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ದಮಾರಮಾಹಿ: 27866 


ನ್ಸಾಡನಿ: 1943 
ದಿ ವೀರಶೈವ ಸತಾಕಾರ ಸಂಘ ಇ 


ಬಚ್ರಲ್‌ ಕೋ-ಆಸೆರೀಟಿವ್‌ ಹಸೀಬ್‌ ಸೆಣ್ನಸರ್ಸ್‌) 
ಹೆಂಟ್ರಿ ತ 


ಪರ್ಣ ಕಾಂಪ್ಲೆಕ್ಸ್‌? ಸುಚೇದಾರ್‌ ಛತ್ರಂ ವಸ್ತು 
ಸ ಜಂಗಳಾರು-560೦೦9- 
ಮತು. ಶಾಖೆಗಳ ಮೂ 
ಮ್ಮವಹಾರ ಸಗಟು ಬಳಕೆದಾರರ ಸಂಘ ಮತ್ತು ನು 
ಮವಹಾರ-- ಇ ಬ್‌ 
ದಿನ ನಿತ್ಯ ಬಳಕೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿಮೆ) 
ಸಗಟು ಮಾರಾಟ ಶಾಖೆ ಮತ್ತು 
ಶಾಖೆಗಳ ಮೂಲಕ ವಿತರಣೆ, 
— ಗ್ರಾಹಕರ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಸರಬರಾಜ 
ಲಾಗುವುದು. 


° 1983-84ನೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ _ 


ಸದಸ್ಯರಿಂದ ರೊ. 90,410 


ಸರ್ಕಾರದಿಂದ ರೂ. 3,47,800 
° ಸದಸ್ಮರ ಸಂಖೈ: 5414. 


ಸಗಟು ಮತ್ತು ಚಿಲ್ಲರೆ ಮಾರಾಟ (1983-84) ರೂ 34.47 ಕೋಟ 


ಆಪದ್ಧನ ರೂ. 1,61,595. 
* ಇತರೆ ನಿಧಿ ರೂ. 5,38,812. 
198384 ರಲ್ಲಿ ನಿವ್ವಳ ಲಾಭ ರೂ. 1.32 ಲಕ್ಷ 
* ಸದಸ್ಯರಿಗೆ ಸೌಲಭ್ಮಗಳು : 
1) ಕೊಳ್ಳುವ ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ ಶೇ. 2 ರಿಯಾಯ್ತಿ. 
2) ಷೇರಿನ ಮೇಲೆ ಶೇ. 63 ಡಿವಿಡೆಂಡ್‌, 
ಮಾಧ್ಯ ಸದಸ್ಯರು ಮತ್ತು ಮಾನ್ಯ 
ಚೆಂಗಳೂರು ನಗರದ ವಿನಿಧ ಬಡಾವಣಿ 
ವಿಜಯನಗರದ ಬಡಾನಣೆಯಲ್ಲಿ ಓದು 


ಗ್ರಾಹಕರ ಅನುಕೂಲಕಾ ಗಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ 21 ಶಾಜಿಗಳು ವ 


ಜಿ. ಎಸ್‌, ಸರಮತಿನಯ್ಯ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 


ಎಂ,ಎ, 
» ಎಸ್‌, ಎ ಸಣ್ಮುಖಾಕಾಧ್ಯ್ಯ, ಬಿ.ಎ, 
ಪ್ರಧಾಸ ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರು 
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ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುಕರುಣ ತ್ರಿವಿಧಿ 


ಬಸವ ಸೆಂದೇಶವ ಬಿತ್ತುತ ನಡೆದಿರುವೆ 
ಹಸನು ಮಾಡುತ ಜನಮನವ | ನನ್ನ ತಂಡಿ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೇ ಕೃಪೆಯಾಗು ॥ 


ಶು [3 Ll 


ಸೇವೆಯಲಿ ಶಿವಪೂಜಿಕಾತು ಹಣ್ಣಾದಾಗ 
ಭಾವದಲಿ ಶಿವಯೋಗ ನಡೆಸಿದೆ । ನನ್ನ ಕಂದೆ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕೈಷೆಯಾಗೂ ॥ 


ಬ ಢ್ಗ ಕೆಜೆ ( ಒೃೈ ಜಿ | 


ನುಡಿದಂತೆ ನಡೆ ಎಂದೆ ನಡೆದು ನೀನುಡಿಯೊಂಜಿ ' 


ಅರಿವಿಡಿದು ಗುರುವಿನ ಶ್ರೀಪಾದ ನೆನೆಯೆಂದೆ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುಶುವೆ ಕೃಷೆಯಾಗು 


ದೂರವಾಣಿ : 27866 ಸ್ಟ ರನ: 1943 
ದಿ ನೀರಶೈವ ಸಹಕಾರಕ್‌ಸಾ ನ 
ಸೆಂಟ್ರಲ್‌ ಕೋ-ಅಸಕೇಟವ್‌ ಹೋಶ್‌ಸೇಲ್‌ ಸೊರ್‌) 

“ ಅಪರ್ಣ ಕಾಂಪ್ಲೆಕ್ಸ್‌” ಸುಭೇದಾರ್‌ ಛತ್ರಂ ರಸ್ತೆ 
ಬೆಂಗಳೂರು-560009: 


* ವ್ಯವಹಾರ ಸಗಟು ಬಳಕೆದಾರರ ಸಂಘ ಮತ್ತು ಶಾಖೆಗಳ ಮೂ 
ದಿನ ನಿತ್ಯ ಬಳಕೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಡಿನೆ. ದರದಲ್ಲ 
ಸಗಟು ಮಾರಾಟ ಶಾಖೆ ಮತ್ತು ಚಿಬ್ಬತಿ ಮಾರಾಟ 
ಶಾಖೆಗಳ ಮೂಲಕ ವಿತರಣೆ. 

— ಗ್ರಾಹಕರ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಸರಬರಾಜು 
ಲಾಗುವುದು. 


[st 


ವೈವಸ 
ಕಿ 


* 1983 84ನೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ-- 
ಸದಸ್ಯರಿಂದ ರೂ. 290,810 
ಸರ್ಕಾರದಿಂದ ರೂ. 3,47,800 
* ಸದಸ್ಯರ ಸಂಖ್ಯೆ: 5414. 
* ಸಗಟು ಮತ್ತು ಚಿಲ್ಲರೆ ಮಾರಾಟ (1983-84) ರೂ 4.47 ಕೋಟ 
ಈ ಆಪದ್ಧನ ರೂ. 1,61,595, 
* ಇತರೆ ನಿಧಿ ರೂ. 5,33,812. 
* 1983.84 ರಲ್ಲಿ ನಿವ್ವಳ ಲಾಭ ರೂ. 1.32 ಲಕ್ಷ 
* ಸದಸ್ಮರಿಗೆ ಸೌಲಭ್ಯಗಳು : 


1) ಕೊಳ್ಳುವ ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ ಶೇ. 2 ರಿಯಾಯಿತಿ, 


2) ಷೇರಿನ ಮೇಲೆ ಶೇ. 6, ಡಿನಿಜೆಂಡ್‌. 


ಮಾನ್ಯ ಸದಸ್ಯರು ಮತ್ತು ಮಾನ್ಯ ಗ್ರಾಹಕರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ 
ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರದ ವಿವಿಧ ಬಡಾವಣೆಗಳಲ್ಲಿ 21 ಶಾಖೆಗಳು ಮ 
ತ್ತು 
ವಿಜಯನಗರದ ಬಡಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಡಿಪಾ ಾರ್ಟಮೆಂಟ್‌ ಸ್ಟೋರ್‌. 


ಜಿ. ಎಸ್‌. ಪರಮಶಿವಯ್ಯ, ಎಂ.ಎ, 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಪ್ರಧಾನ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಪಕರು 


ಎಸ್‌, ಎಂ. ಷಣ್ಮ್ಮಖಾಶಾಧ್ಯ ಬಿ.ಎ, 


"3196: 49116980 10112/061 9/1 9/3919:18/61486/2/4011732/0ರ00// 871098 52/2112:808/213482172:221879 Coenen 


ಸಂಪುಟ ೨೨ : ಸಂಜಿಕೆ೭. 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗುರುಕರುಣ ತ್ರಿವಿಧಿ 


¥ ಬಸವ ಸೆಂದೇಶವ ಬಿತ್ತುತ ನಡೆದಿರುವೆ 
ಹಸನು ಮಾಡುತ ಜನಮನವ । ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ ಗುಶುವೇ ಕ ೈಷೆಯಾಗು ॥ 


ಇ. pS x ಸ) 


ಸೇವೆಯಲಿ ಶಿಷಪೂಚಿಕಾತು ಹಣ್ಣಾದಾಗ 
ಭಾವದಲಿ ಶಿವಯೋಗ ನಡೆಸಿದೆ । ನನ್ನ ತಂದೆ 
ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕ ೈಷೆಯಾಗಂ ॥| 


ಆಟ (1(ಓ ಜಿ 


ನುಡಿದಂತೆ ॥ ನಡೆ ಎಂದೆ ನಡೆದು ನೀನುಡಿಯೊಂದೆ ' 
ಅರಿವಿಡಿದು ಗುರುವಿನ ಶ್ರೀಪಾದ ನೆನೆಯೆಂದೆ 
ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ ಗುರುವೆ ಕ್ಷ ೈಷೆಯಾಗೂ 


ಹೆಚ್‌.ವಿ. ವೀರಭದ್ರ ಯ್ಯ 


ಚಟ PERE Aopen 3074 1986 


ಜೂಲೈ. ೧೯೮೬ 
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ನಾ | 


ಸಿದ್ದಗಂಗಾಂತರಂಗ 


1 - | 


ಲೇಖನದ ಹೆಸರು ಜಿ a 
ಕಿ ಶ್ರೀ ಸ 
ಶ್ರೀವಾಣಿ | 
* ಸಂಪಾದಕೀಯ 
7 ದ್ನ 3 
¥ ದ? ಯಿ =H. ಆರ್‌. ವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ವಭಾವ ೬. ಸುಖುಪೇಕ್ಷಿ. ಸುಖದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಸುಖ ಮತ್ತು 
ಕ್ಕ - ಮ ಕ y ರೆ 
' ೨. ಬಸವ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಟ್ಟ ಹಾಡೀವಯ್ಯ 3 ಶಾಶ್ವತ ಸುಖನೆಂದು"ಎರಡು ಬಗೆ. ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಸುಖ ಸಂತೋಷಗಳು ಸ್ತಣ 
೪ ತಶಿ ಕ ನರ ಮತ್ತಾಶೇವಯ್ಯ 11 ಭಂಗುರ, ಇವು ಅನರ್ಥಕಾರಿ. ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾನಾ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತವೆ. 
ಅಜ್ಜಾ 
ಕಿತ ಶಿವಶರಣೆಯರ ಅನುಭಾವ ಸುಡ ಕಳವು, ಕೊಲೆ, ಸುಲಿಗೆ, ವಂಚನೆ, ನೋಸ ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗು 
ಪ್ರೊ. ಎಸ್‌, ಎಸ್‌. ಭೂಸಕಿಡಿ 15 ವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೇಹವನ್ನು ಬಳಲಿಸದ ವೃತ್ತಿ ಈ ದುರ್ವೃವ 
a 


ಹಾರಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಮನೋ ವ್ಯಾಪಾರ ಸತಿ ಯೆ 
ಸಕ್ಕರ್ಮ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ವಂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ದುಶ್ಚಟಗಳಿಗೆ ವಶನಾಗಿ ವೃಕ್ತಿತ್ವ 
ಜ್‌, ಜಿ, ರಾಧಾಜೀವಿ 25 ನ ವನ್ನು ಆಳುಗೆಡವುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಆತನ ದುರ್ನಡತೆಯಿಂದ ಕ್ಷಣಿಕ ಫಲ 
ಜೊರೆತಕೂ ಪರಿಣಾಮ ಮಂಗಳಕರವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಹಂಡೆ ಮಾಡಿದ ಇರ್ಮ 
ಫಲವನನ್ನಿ ಅನುಭವಿಸದೆ ಉಳಿಯುವಂ೦ತಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಸೊತ್ತಿ ಹೀಗಿದೆ 


* ಜ್ಞಾನವೇ ಆಂತರಿಕ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಪಾರ ಬ್ಲ. ಶಾರದರಾಜಕೀ ಖರ್‌ 22 
* ಭುವಿಗಿಳಿದ ಶಿವತಾನು : ಇವರಿಗೊಲಿದ್ದು 
ತಿ ಆತ್ಮ ಸಂಯಮನ 


* ದೇವತೆಗಳ ಆಗಮನ 


ನ್ನಡ ಸವಿ ಕಾಳಿದಾಸ ೦7 
ದಕ ದೇವದೂತ » 
ಡಾಕ್ಟರ 


29 ೦ ಕವ ಇತುಭಂ” ಗಲಿ ಮಾ 
* ಹಸಿವು ನೀಗಿಸುವ ಹಸಿರೆಲೆ. ನ, ರಾಮ ; « ಅವಶ್ಯಂ ಅನುಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಶುಭಾಶೂಭಂ? ಶುಭವಾಗಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಕೃಷ್ಣ ಶಾಸ್ತ್ರ 31 ಕರ್ಮ್ವೂಫಲನನ್ನು ಅನಶ್ಯ ಅನುಭನಿಸಲೇಜೇಕು. «ವರಾಡಿದ್ದುಣ್ಣೋ ಪಃಹಾಣಯ 
4 ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಮೋಟಗಿ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ a ಎಂಬ ಮಾತು ಇದನ್ನೇ ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪ್ಪು ಕಂದನು ನೀರು ಕುಡ ಯ 
* ಚುಂಬಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿ ಬಿ. ಸುಬ್ರಾಯ ಆಡಿಗ £ ಜೇಳು, ಈತನ ವಿಷಯ ತೃಪ್ತಿಯ ದಾಹಕ್ಕೆ ಸನಿಹದವರೂ ಕೊಂಚ ಬಳಲುವ 
* ಭಾರತ ಸರ್ಕಾರದ ಸಜಾ ಹೇಸ] ಜು 10 ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಕೂ ಬರಬಹುದು, ಇದು ಅನಿವಾರ್ಯ, ಕಣ ಸಹವಾಸ ದೋಷ 
ಬ | | 39 ಇನ್ನು ಶಾಶ್ವತ ಸುಖವೆಂದರೆ ಸಚ್ಚಿದಾಸಂದ ಸ್ವರೂಪದ ಅನ್ವೇಷಣೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ 
್ರಿಮಾಂತರ ಬಸಷಜಯಂತಿ ಹೆಚ್‌. ವಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಯ 43 ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ, ಇದು ಸುಲಭ ಸಾಧ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ. ಈ ಜಾನಾ ನಂದದ ರಂಚಿ ಕಂಡ 
* «ಶಿವಶರಣರ ಜನನ?? ಶಮಸುದ್ದೀನ ಹ. ಇಂಗಳಗಿ ವರು ಮಾತ್ರ ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಗಬಲ್ಲರು, ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಗುರು 
* ಮುಪು ' ಗ್ಯ ಕರುಣೆ ಒದಗಿರುರಬೇಕು ನಿರಂತರ ಸಾಧನೆ ಇರಬೇಕು. ಆಗಲೇ ಶಾಶ್ವತ ಸುಖ. 
ಟು ಕೆ. ಎನ್‌. ಸ್ವಾಮಿ... 49 
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“ನಿದ ಗಂಗಾಿ ನಾಸ ಸ್ರ! 
ಛಿ 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ಮಠ-572104 
ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲೆ. 


| ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕರು 


ಪಂ ಚನ್ನಪ್ಪ ಎರೇಸೀಮೆ 
ಸಂಪಾದಕರು 
ಹೆಚ್‌. ವಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಕ 
ಎ ಬೂ ಬಟ 
ಸಹ ಸಂಪಾದಕರು 
ಓ. ಎನ್‌ ಚಂದ್ರಶೇಖರಯ್ಯ 
ಬಸವರಾಜು 
೬ 0 ಬ 
ಜಾಹೀರಾತು ವಿಭಾಗ 
ಎಂ, ರೇಣುಶಾರಾಧ್ಯ 
* (ಬಂ "(4 
ಪ್ರಸಾರ ವಿಭಾಗ 
ಆರ್‌. ಎಸ್‌. ಮಲ್ಲೇಶಪ್ಪ 
ಆಜ .. 
ಪ್ರಕಾಶಕಿರು 
ಹೆಟ್ಸ್‌ ಬಿ ಗಂಗಾನ್ಸರಯ್ಯ 
ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾ 'ರ್ಥಿ ಸಂಘದ ಫಂ 
* ಬ .. 
ಮುದ್ರಕರು 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧ ಅಂಗೇತ್ವ ರಸಾ ಮಿ 
ಮುದ್ರಣಾಲಯ 
೫೫ ೪% 
ಪ್ರಕಟಣೆಯ ಸಳ 
ಛು 
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ದಾ ವಿನಕ 
ವಾರ್ಷಿಕ ಚಂದಾ 20-00 ಕೂ 


ಅಹೀವ ಸದಸ್ಯತ್ವ 201-00 ರೂ 


ಇನಂಗೆ ಕ್ಲೂ 


; ಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿ.. ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
irc ಪಟ್ಲ 


ಲೇಖಕರಲ್ಲಿ ಮನವಿ 


«ಸಿದೆ ಗಂಗಾ? ನಾಡಿನ ಜನತೆಗೆ ಜ್ಞಾ ನ 
ದಾಸೋಹ ವಿತರಣೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಕೊಡ 
ಗಿರುವ ಪ್ರ ಸಿದ್ದ ಮಾಸಪತ್ರಕಿಯಾಗಿದೆ. 
ಘೂ ಉದ್ದೇಶ "ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಾಡಿನ ಗಣ್ಯ 
ಲೇಖಕರಿಂದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಸ್ಕ್ರತಿ, ಹಣ್ಣ 
ಕವನ್ಯ ಕಲೆ, ವಿಜಾ ನ ಶಿಕ್ಷಾ, ರಾಜ 
ನೀತಿ; ಧರ್ಮ, ರ್ಶನ, ಇತಿಹಾಸ 
ವೈಚಾರಿಕ, ಚಿಂತನ, ನೆಗೆಬರೆಹ್ಮ.ಹರಟಿ 
ಮುಂತಾದ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಸದಾ ಸ್ವಾಗ 
ತಿಸುತ್ತದೆ, ಲೇಖನಗಳು ಇ ಪುಲ್‌ ಸ್ಕೇಪ್‌ 
ಸಜನ ಕಾಗದದ ಒಂದೇ ಮಗ್ಗ ಲಲ್ಲಿ 
ಸ್ವ ಸ್ಪಷ್ಟ ನಾಗಿ ಬರೆದಿರಬೇಕು, ಅಸ್ತಿ (ಕ್ಯ ತ 
ಕೇಜಿಸಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು. ಸಾಕಷ್ಟು 
ಅಂಚೀಚೀಟಿಯನ್ನು ಲಗತ್ತಿ ಸಿರಬೇಕು. 
ಲೇಖನಗಳು ಬಯ ತ್‌ ಕಳೆದು 
ಹೋದರೆ ಸಂಪಾದಕರು ಹೊಣೆಗಾರರಲ್ಲ, 
ಲೇಖನಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅಧಿಕಾರ ಸಂಪಾದಕರಿಗಿದೆ. 
ಈ ಬಗೆ ಸಶ್ರವೃಫಹಾರಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ನಿಲ್ಲ, ಅನುವಾದ, ರೂಪಾಂತರ ಲೇಖನ 
ಗಳಿಗೆ ಮೂಲ ಕೃತಿಕಾರರ ಅನುಮತಿ 
ಪಡೆದಿರಬೇ ಳು, FY «ಕೃ ತ ಲೇಖನದ 
ಪ್ರಕಟಜಿಗೆ « ಸಿದ್ದ ಗಗ” ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ 
ನಿಗದಿ ಪಡಿಸಿರುವ ಸಂಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಲಾಗುವುದು. ಸ್ತ [7 
ಶೀರ್ಷಿಕೆ ಪಡೆಯಲಿ ಸುವ ಬರಹಗಾರ 
ರಿಗೆ ಅರೈಕೆ ಕೊಡಲಾಗುವುದು, 


ಹ) 


TN | 


“ಸಂಪಾಡಕರು* 
"ಸಿದ್ಧೆಗೆಂಗಾ” ಕನ್ನಡ ಮಾಸ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ಕ್ಷೇತ್ರ-572104 

ಕುಮಕೂರು ಜಲ್ಲಿ, 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಸಂಪಾದಕೀಯ 


ಕೂಡಲಸಂಗಮ 


ಕೃಷ್ಣಾ ಮಲಪ್ರಭಾ ನದಿಗಳ ಪವಿತ್ರ ಮಿಲನ ಇಂದು ನೆನ್ನೆಯದಲ್ಲ. ಕೂಡಲ -. 


ಸೆಂಗಮ ಕ್ಷೇತ್ರ ಪ್ರಾಚೀನ. ಬಸವಣ್ಣ ನವರನ್ನು ಟಂಕಿಸಿದ ಕರ್ತಾರನ ಕಮ್ಮ ಜಿ. 
ಕರ್ನಾಟಕದ ಅತ್ಯಂತ ವ-:ಹೆತ್ವದ ಗುರುಕುಲ, ಶಿಕ್ಷಣಧಾಮ, ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಮಹತ್ವ _ 
ಆದಕ್ಕೆ, ಬಸವಣ್ಣ ನವರು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವ ಮೊದಲು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ` 


ಕೇಂದ್ರ. ಬಸವಣ ನಾ ನವರಿಂದ ಅದಕ್ಕೊ ಅದು ನಿತ್ಯ ಶಾಶ್ವತ ಸೇರ್ತಿ, ಜಗತ್ತಿಗೇ 


ಹೊಸ ತಿಕುವನು ಕೊಟ್ಟ ಯಶಸ್ಸು ಅದರದ್ದು. ವರ್ಗರಹಿತ, ವರ್ಣರಹಿಕ ಸಮಾಜ 
ರಚನೆಯ ಕನಸು ಕಂಡದ್ದು ಬಸವ ತಿ ಕೂಡರಿಸಂಗಮದಲ್ಲಿಯೇ. ಕಾಯಕದ ಪರಿ 
ಕಲ್ಪನೆ ಗರಿಮೂಡಿದ್ದು ಅವರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ. ಬಸವಣ್ಣನವರ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಆಂತ 
ರಾಳಟೆ ನಿತ್ಯನೂತನ ಹಾನವೀಯ ಮೌಲ್ಯಗಳನ್ನು ಅಭಿವ್ಯ KA ಸಿಕೊಂಡದ್ದು ಕೂಡಲ 
ಸಂಗಮ. ತೆರೆದ ಪುಸ್ತಕದಂತೆ; ಉತ್ತ ಹೊಲದಂತೆ ತನ್ನೆಡೆ ಬಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೆ, ಎಲ್ಲ 
ಸಾಧಕರಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಒಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ 'ಔದಾಕ್ಯ ಅದಕ್ಕುಂಟು. ಒಂದು ಮಹಾನ್‌ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ವಿರಾಟ್‌ರೂಪಷನ್ನು ಮೆರೆದ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಕೋಡು ಕೂಡಲಸಂಗಮಕ್ಕೆ. 
ಬಠವಣ ನವರು ತಮ್ಮ ವಚನಗಳ ಅಂಕಿತನನ್ನಾಗಿ ಕೂಡಲಸಂಗಮಜೇವನೆಂಜೇ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡರು. ಅಷ್ಟೊ ಂದಂ ಪ್ರಭಾವ ಅವರದ್ದು, ಅಂಥ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಆದಿನಾಥ 
ಜ್‌ ಆದದ ಅದರ ಮುಳುಗಡೆ ಜಗತ್ತಿ ಸೇ ನಿತ್ಯ ನೂತನ ಸ್‌ ತ್ರನೀಡಿದ 
ಬಸವಣ್ಣ ನವರನ್ನು ರೂಪಿಸಿದಂಥ, ಕಾಯಕ, ದಾಸೋಹಗಳುಥ ತತ್ವ ಪ್ರತಿಸಾಡನೆಗೆ 


"ತನ್ನೆಲ್ಲ" ಜೀವಸತ್ವವನ್ನು ಧಾರೆಯೆಕೆದಂಥ ಕೂಡಲಸಂಗಮಸ್ಷೇತ್ರ ನ ಮುಳುಗು 


ತ್ರಿಡಿ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ದುರಂತ ಇನ್ನಾವುದಿದೆ. ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಮಹತ್ವ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ನಾವು 
ಎತ್ತ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಇದು ಕೇವಲ ಒಂದು ಧರ್ಮದ ಜನಾಂಗದ, ಜಾತಿಯ 
ಪೃ ಕತ್ತೆ ಯಲ್ಲ ಇಡೀ ರಾಷ್ಟ್ರದ, ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರ ಶ್ನೆ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಸಾ ರಳಗಳನ್ನು, ಚಾರಿ 
ತ್ರಿಕ ಸ ಸಳಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಬೇಕೆಂದು ಸ [ಕವಾದುದಾಗಿದೆ. 
ನೇಕುರಾಗ ಕರ್ನಾಟಕದ ಜನತೆ ನಾಕಾಯಣಪುರ ಅಣಿಕಟಿ ಸೈನಿಂದ ಮುಳುಗಿ 
ಹೋಗಲಿರುವ ಕೂಡಲಸಂಗಮ ವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದು ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ. ತ ಪವಿತ್ರ ಧರ್ಮ 
ವಾಗಿದೆ. ನಾಳಿನ ಜನಾಂಗ ಬಸವಣ ಸಾವರ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಕೂಡಲ. ಸಂಗಮ 
ದೇವ? ಎಂಬ ಅಂಕಿತದ ಸ್ಥಳವೆಲ್ಲಿಡೆ ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ಅದು " ಬಸವಸಾಗರ: 
ಅಥವಾ "ಸಂಗಮಸಾಗರ? (ನಾರಾಯಣವುರ ಆಣೆಕಟ್ಟು ಟ್ರು)ಡಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಹೋಯಿತು 
ಎಂದು ಹೇಳುಷ ನತದೃಷ್ಟ ಸ್ಥಿತಿಗೊಳಗಾಗಬೇಕೆ? ಒಂದು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಮೂಲ 
ಛ ಸ್ರ 
ಕೇಂದ್ರ ಕಣ ಕೆಯಾಗಬೇಕ ? (10ನೇ ಪುಟ ನೋಡಿ) 
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ಈ 


A ATO _ _ 


'ಹಾರನಘಸಾಸಳಗಾನಸನಘಾಾಫಾಘಾಘಾಘಾತಾಾಘಾಘಾಘಾನಾಾನಘಾಘಸಾಸಾಘಾಘಸಭಾರಾಾ 


ಮಾಣಿಕ್ಯ ದೀಖ 


ಟಿ. ಆರ್‌ ಮಹಾದೇವಯ್ಯ 
ಕೋಪ ಎ3 
ಕೋಟು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕದಡಿ ರಾಡಿಗೊಳಿಸುವ ಒಂದು ಸಿತಿ. ಮುನಿಸು, 
ಶನಿಸು, ಸಿಟ್ಟು, ದುಸುಮುಸಿ- ಇವೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಒಂದೇ ಷುಸಿಕೋಸ 
ತೋರಿ ಮಾಯವಾದರೆ, ಶೀಘ್ರಕೋಸ ಹಿಂದು ಮುಂಜಿ ನೋಡಜಿ 
ಅನಾಹುಶವುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಉಗ್ರಕೋಪವಂತೂ ಶ್ರೋಧವಾಗಿ ಮಾರ್ಸಟ್ಟು 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವನ್ತೇ ಉಂಟು ಮಾಡಿತು. ಶಾಂತಿಯನ್ನು ದನುನಮಾಡಿ ವಿಜ ೦ಭಿ 
ಸುವ ಕೋಪ ಎರಡು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ. ಅದು ಕೋಶಕ್ಕೆ ಗ್ರರಿಯಾದವ 
ನನ್ನು ಮತ್ತು ಕೋಸಗೊಂಡನಂಬ್ಬರನ್ನು ಬಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ಸ್ತಿ, ] 
ಕೋಪ ಒಂದು ತೀವ್ರವಾದ ಮನಃಸ್ಥಿತಿ. ಅದು ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಂಂಕಗೊ 
ಳಿಸಿ, ವಿನೇಕವನ್ನು ಶೂನ್ಯವಾಗಿಸಿ ದುಡುಕಿ ಎನಾಡರೂ ಕೆಡಕು ನಾಡಿಸಿ ಬಿಡುತ ಡೆ. 
ಸೈರಣೆ, ಸಮಾಧಾನ ತೊಲಗಿ ಗುರುಹಿರಿಯರೆನ್ಸ ಡಿ ರೈಮಕೆತು ಉಚಾಯಿಸಿ ಆಲಸಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕೋಸದ ತಾಸ ಇಳಿದ ನೇಲ ನಶಾ ತ್ರಾಸ ಸಡುವಂತಾಗುತ ಜಿ. 
ಸಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕೊಯ್ದ ಮೂಗು ಮತ್ತೆ ಸರಿಹೋಗಲಾರದು 1 ಸ 


ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಅನೀಕ ಸದ್ಗುಣಗಳ ಚಿತ್ತಾರವನ್ನು 
ನಂಗ ಬಿಡುತ್ತ ಡೆ, ತಾನೂ ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ಬಾಳಿ ಉಳಿದವರನು ಶಾಂಕಿಯಿಂದಿ 
ರಲು ಶಾಂತ ಪುನಸ್ಸು ಅತ್ಯಗಕ್ಕ.  ಕೋಸ ಯಾರಿಗೂ ಹಿತವಲ್ಲ, ಆದರೆ ಆಜೊಂದು 
ಸಹಜ ಗುಣ. ಮಾನವನ ಸ್ಥಾಯಿ ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಆದೊಂದು, ಇದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಕೊರಿದರ ಜೋಗಿ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಈ ಯೋಗ ಸಾಧ್ಯವೆ) ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಗತ 
ನಡೆಬಾಗ, ಸುನ ಕಲಕುವ ಘಟನೆ ಜರುಗಿದಾಗ ಸಿಟ್ಟು ಜರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು 
ಳ್ಳ ಮಾನವನ ದೊಡ್ಡ ತನವಿಳುತ್ತ ದೆ. ಕೋಸೆದಂಡೆ ಅಚಾತುಯ್‌ 

ಕ್ತಿ ೂತ್ರದಂತಿಜಿ, 


ಆಧುಧಿಕ ವಚನಕಾರ ಎರ್ಸ, ವ್ರ ರಂಗಣ್ಣನವರ ವಚನವೊಂದು ಹೀಗಿದೆ: - 


ಕೋಪ ಏಳಣೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಏಳಬೇಡೆಂದು 
ಎದ್ದು ಬರಲಿ ಕೋಷ, 


ಸ್ಫೋಟಗೊಂಡು 


ಕೋಪದ ಓಂದು ಮಸಿ 


ಹೇಳಿದರೆ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ 
ನಾವೆದ್ದು ಅದನ್ನು ಆದರಿಸದಿದ್ದರೆ ಆಯು. 
£3 ೧ ಅಬಿ 


ಗಿ ಬಿಡು ಮಲಗುವುದು ಎದು ಬಂದದು 
ಬೇಸರಗಾರ ಅತಿಧಿಯಾಗ ದ 


ಉಡಾಸೀನವೆ ಉಪಾಯ, 


ತ್ನ ವ್ಯರ್ಥವಾಯ್ತೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಿ 
'ಬಯಸಿದಕ್ಕೆ ರಂಗಯ್ಯ, ಉಪಚಾರವಿಲ್ಲದೆ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಮಾವಾ ಖಾ ಯಾ 


ಹಿಂಜಿ ರಾಜ ಮಹಾರಾಜರ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅರಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೋನ ಗೃಹಗಳು ಎಂದಿ 
ಕುತ್ತಿದ್ದವು ಅರಮನೆಯ ಜನಕ್ಕೆ, ಅದರಲ್ಲೂ ರಾಣಿನಾಸದನರಿಗೆ, ಅಸಮಧಾನ 
'ವಾಡಾಗ್ಗ ಕೋಸ ಬಂದಾಗ ಆ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ತಮಗೆ ಕೋಸ 
ಬಂದಿನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದಲ್ಲಜಿ, ಬಂದ ಕೋಪವ ಶಮನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲೂ 
ಸಹ ಆನ:ಕೂಲವಾಗು ಕಿ ಕ್ಷೇನೊ! ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲೇ ಸಂಬಂಧ ಸಟ್ಟಿವರು ಹೋಗಿ 
ಸಮಾಧಾನಮಾಡಿ ಬರುತ್ತಿಪ್ಲುಥುಂಟಿ. ಕೋಸದ ಬೇಗೆ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಕೆಡಿ 
ಸಜೆ ಇರಲು ಇಡು ನಿಜಕ್ಕೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಏರ್ಪಾಡು. 
ಕೋಸ ಹೇಗಿರುತ್ತೆ? ನುಹಲಿಂಗರಂಗನ ಬಣ್ಣನೆ, ನೋಡಿ: 
ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗೆ ಮೋರೆಯ ಬಣ್ಣವಶಿ ರೌದ್ರವನು ಶೆಳದಿರ 
ಲನ್ನ ಪಾನದಲಿ ಸ್ಲಿಗೆಟ್ಟುರ ಕೋಪತಾಸದವಿ ಉಣ-ಡುರಿಯುತ ಗುರು ಹಿರಿಯನು 
ಕಣ್ಣು ಗಾಣದೆ ಬರೆದೆ ಬಗಳುವನನ್ನಿ ಹಿದಿದಪನಂ ೆ ನಡುಗುವ ಕುಣಿವ ಕೂಗುವನು॥ 
ಈ ಹಾಳು ಕೋಪ ಯೋಗಿಗಳೆನಿಸಿಕೊಂಡವರನ್ಷೇ ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ. ದೂರ್ವಾಸರ ಶೀಘ್ರ 
ಕೋಪ) ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರನ ಅನಿಮಿತ್ತ ಕೋಸ ಎಂಥ ಅಚಾತುರ್ಯಗಳನ್ನು. ಅನಾಹತ 
ಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿತು ಎಂಬುದನ್ನು 'ಪುಠಾಣೇತಿಹಾಸಗಳು ಸಂರ ಹೇಳುತ್ತವೆ. 
ರಾಘವಾಂಕ ಚಿತ್ರಿಸಿರುವ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರನ ಕೋಪ ಕೇಳಿದರೆ ಎಟಿ ನಡುಗುತ್ತದೆ. 
ನುಡಿಯುಂಯನುಗುಳಿ ಕಣ್‌ ಕಿದಿಗೆದರೆ ವಹನಕ್ಕೆ 
ಪಡಕೆ ನಿಟಿಲಂ.ಬಿಸಿಯ ಬಿಂದುವಂ ಕಳಿಂತಿ ಕೈ 
ನಡುಗೆ ಪುರ್ಬಲಗೆ ಮಿಸುಪಧರ ಜಡಿಯೆ ಲಾಕುಳ ಪೊಗೆಯೆ 
ತೊಡೆದ 'ಭಸಿತೆಂ ಧೂಮಿವಿಡೆ ಮೆ್ಯುರೋಮ ಕೌರಿಡೆ 
ಮೃಡನೆ ಹಣೆಗಿಚ್ಚು ಯುಸಿಯಾದಂತೆ ಕಾಶಿಕಂ ಮುನಿಭನು 
ಳ್ಳ ಹಿಡಿದ ಯೋಗಡಂಡ ಹೊಗೆಯಾಡಿದ್ದು, ಧರಿಸಿದ ವಿಭೂತಿಯಿಂದ ಹೊಗೆ ಹೊರ 
ಟತ್ತು. ಹಿಡಿದ ಕಮುಂಡಲುವಿನಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರು ಕುದಿದದ್ದು ಇದು ನಿಶ್ರಾಮಿಶ್ರನ 
ಕೋಪಾಟಿ: ೯ಸವನ್ನು: ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸುವ ರೀತಿ! 
ಕೋಪವು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಕೇಡನ್ನು ಗಮನಿಸಿದ ಕವಿಗಳು ಅದಕ್ಕಿಂತ 


- ದುರ್ಗತಿ ಬೇಕಿ ಇಲ್ಲವೆಂದಿದ್ದಾ ರೆ. 


ಕೋಪಷೆ ಚಂಡಾಲದ ಶುಭತೆ ಕೊಪವೆ ದುಷ್ಕರ್ಮನದಜ್ಞತೆ 
ಕೋಪವೆ ಜಪಶಪದಯಾನುಷಾ ನದಾನ ದಾನಹಕೆ ಕೋಪವೆ ಪ್ರಾ ಣೂಪಹರಣ 
ಗ 

ಕೋಪದಿಂದತ್ಯಧಿಕ ದುರ್ಗತಿಯಿಲ್ಲವನನಿಯಲ (ಜೀವಂಥರಚಂತೆ) 
ಕೋನವು ತನ್ನನ್ನೇ ಹೇಗೆ ಜಾಳು ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಸವಣ್ಣ ನವರ. ಹೀಗೆ 
ಮನಗಾಣಿಸಿದ್ದಾ ಕಿ 

ಶನುವಿನ ಕೋಪ ತನ್ನೆ ಹಿರಿತನದ ಕೇಡು ಮನದ ಕೋಪ ತನ್ನ ಅರುಹಿನ ಕೇಡು 

ಮನೆಯೊಳಗಣ ಕಿಚ್ಚು ಮನಯ ಸುಟ್ಟಲ್ಲದೆ ನೆರಮನೆ ಬೇವುೇ ಕೂಡಲ ಸಂಗವಂದೇವಾ, 


ಜುಲೈ) 1986 


ಕೋಪಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಗಾತಿಯಾಗಲಾಕ, ಮಾತು ಮಾತಿಗೆ ಜಗಳ, ವ್ಲೈಮ 


ನಸ್ಯ.  ಅವನಇಹನರ ದೂರ ಎಂದಿದ್ದಾರೆ ಅನುಭವಿಗಳು, ಏಕೆಂದರಿ ಆತ ಇಲ್ಲಿ 


ಬದುಕಿರುವಾಗ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕಡಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲದೆ, ಸಮಾಜದ ವಾತಾವರಣ 
ವನ್ನು; ಕಲುಸಿ ತಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ನಿರ್ಮಲತೆಯ ವೈರಿಯಾದ ಆತ 
ಮಾಡುವ ಧ್ಯಾನ ಪೂಜೆಗಳು ವ್ಯರ್ಥ, ಕೋಪಿ ಮಜ್ಜನಕ್ಕೆರಿದರೆ ರಕ್ತದ ಧಾರೆ? 
ಎಂಬ ಮಾತು ನಿಜ. 


ಸರಿ, ಇದಾಯಿತು ಕೋಪ ಲವಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಾತ್ವಿಕತೆ 
ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ರವೆ? ಸಾಧುಷೆ? ಇದು ಒಬ್ಬ ವಿಚಾರಶೀಲ ವ್ಯವ 
ಹಾರಸ್ಸೆ ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆ, 


ಕಟ್ಟನ್ನು ಕಂಡಾಗ, ಅನ್ಯಾಯದ ವಿರುದ್ಧ ಪ್ರತಿಭಟನೆ 
ನಡೆಸುವಾಗ, ದುರ್ಜನರನ್ನು : ತಶಿಕುವಾಗ, ಕೆಡುಕರನ್ನು. ಸರಿದಾರಿಗೆ ತರುವಾಗ 
ಕೋಸಗೊಳ್ಳದಿದ್ದಕೆ ಆಗುತ್ತದೆಯೇ) ಸಾಧುವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ, ಆದಕೆ ಇಂಥ ಕೋಪ 
ಷಾರಕನಲ್ಲ, ತಾರಕ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಈ ಕೋಪದಲಿ ಸುಡುವ ದುರ್ಗುಣ 
ವಿಲ್ಲ, ಬಿಸಿ ಮುಟ್ಟಿ ಸುವುದಸ್ಸೆ ಅದರ ಕೆಲಸ ಕ ಕೆ 
ಲ್ಲ ಸೆ ಸೆ “ಇದನ್ನೇ ಸ್ನಾತ್ಟಿಕ ಕೋಪನೆನ್ಟುತ್ತಾರೆ- 
ಇಂಥದು ಆಗೀಗ ಬೇಕಾಗಬಹುದು. ಸತ್ತಾ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕೆಡುಕಾಗಡಂಥ ಸ್ನಾಕ್ತಿಕ ಕೋಪ ಮೆಲುಗಾಳಿಯಂತೆ ಹಿತಕಾರಿ: 
ಅದು ಉಗ್ರವಾಗಿ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾಗದತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಜಾಣ 
ತನವಿದೆ. ' ಇದು ನಮ್ಮ ವಿವೇಕಕ್ಕೆ ಸ್ನ ps 
ಶಿ ೈ ಂಬಂಧಸಟ್ಟ ನಿಚಾರ, 


ENN (ಆಕಾಶವಾಣಿ ಕೃಪೆಯಿಂದ) 


ಪುಣ್ಯಕ್ಕೆ "ಸಮಗ್ರತಾ ಸಂಘಟನೆ 
ರಕ್ಷಣೆ ಕರ್ನಾಟಕದ ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಜವಾಬು 
ಮುಖ್ಯ ಮಂತ್ರಿಗಳಿಗೆ ಆರ್ಪಿಸುವ ಬೃಹತ್‌ 
ನನ್ನು ಮುಳುಗದ ಹಾಗಿ ಉಳಿಸುವುದು ಸಾ 
ನಾ ಹೀಗಿರುನಾಗ ಜಾ 
ಪ್ರ ಕ ಸೆರಿಸಮಾನತ್ತಿಯ್ಟು ರೂನಾ 
ಕ್ಷಣ “ಸಾಧೈವಾಗುವುಜ್ಜಿ? ಕನ 
ಶ್ರಿ 


'ಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಲಸಂಗಮಸ್ಷೇತ್ರದ 


೪ ಕೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. ನಾಡಿನ ಮಹಾಜನ 
ಕಂದರ ಅಳವು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯೊಂದರ ಅಂಗನೇ 
ಸತ ಟ್ರಿ ಜೀವನದ ಚಾರಿತ್ರಿಕ ನಷ್ಟ ನಾಡಂತೆ. ಕೂಡಲ 
ಇನತೆಯ ಅಭಿಮಾನದ ರಕ್ಷಣೆ: 


೬ 
ಸಂಗವು 

೦ಗವ, ದ ರಸ್ತಣ್ಣೆ ಕರ್ನಾಟ 
10 ಇ 


ಗಾ 
ಸಿದ್ಧಗೆಂ 


ಬಗ ಕು 
ಎ ಣ್‌ 
ಬಸವ ಹಪೃತಿಜಾ 
ಖ (5 
ಷು ಆ. ಗಮ ಡಾ ಡಾ RE TN ಶವ CON] 


—ಟಿ. ಎನ್‌. ಮಹದೇವಯ್ಯ 


“ ಅರ್ಥವನರ್ಥವ ಮಾಡಿ ಳೋಳಾಹಳಂಗೈವುತ್ತಿರಲಿ, ಹುಟ್ಟಿಡ'ಮಕ್ಸಳ ನವಖಂಡವ 
ಮಾಡಿ ಕಡಿದ್ರುತ್ತಿಕಲಿ, ಮುಟ್ಟದ ಸ್ತ್ರೀಯ ಕಣ್ಣುಮಖಂದೆ ಆಬಿಮಾನಗೊಂಡು ನೆರೆವುತ್ತಿರಲ, 
ಇಂತೀ ತ್ರಿವಿಧವು ಹೊರಗಣವು, ಇನ್ನೆನ್ನಂಗದ ಮೇಲೆ ಬರಲಿ, ಹಿಡಿ ಖಂಡವ ಕೊಯ್ಯಲಿ, 
ಇಳ್ಳುವ ಶೂಲ ಪ್ರಾಪ್ತಿಸಲಿ, ಹಾಗೊಂದೆಸೆ ಹನ್ನೊಂಜಿಸೆಯಾಗಿ ಮೂಡುಕಿರಲಿ, ಮತ್ತೆಯೂ 
ಲಿಂಗಾಕಾಪತೆಯ ಮಾಡುವೆ, ಜಂಗಮಾರಾಧನೆಯ ಮಾಡುನೆ, ಪ್ರಸಾಪಕ್ಕೆ ತ ಪ್ರೈ 


ಇಂಶಪ್ಪ ಭಾಷೆ ಕಿಂಚಿತು ಹುಸಿಯಾದಕೆ ನೀನಂದೇ ಮೂಗು ಕೊಂಿಸ್ಸಿ ಕೂಡಲ ಸಂಗಮ 
ದೇವ. 


ಬಿಷ್ಮಾಭಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ಆತ್ಮ ಬಲದ ಪ್ರಚಂಡ ಜ್ಯೋತಿಯು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸಿ 
ಹೊಳೆಯುವುದು. ಅವರ ಡೇಹಡ ಆವೇಶ, ಬಲ್ಮೆಗಳೆಲ್ಲಾ ತನುವಿನ ಮೇಲಿನ ಅಭಿ 
ಮಾನವನ್ನು ಕಡಿದು ಪುಡಿಮಾಡಲು ಉಸಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವುವು. ತನ್ನದೆಂಬ: ಜೆಲವೂ 
ಜೇವನ ಮುಂದೆ ಅಳಿದು ಹೆಸರಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವುದು. ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಹೊಳೆಯುಷಂತೆ ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಅವರ ನಿಸ್ಕೆಗೆ ಯಾವ ತೊಂದರೆಗಳು ಬಂದರೂ 
ಅವರು ಅಡನ್ನು ಸಹಿಸುವರು. ಸುನೋನಿಗ್ರಹತೆಯ ಪರಮಾವಧಿಯ ಫಲವನ್ನು 
ಜೀವನು ಕಾಣುವನು, ಆತ್ಮಬಲದ ರೀತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವನು. ' ಹೆಂಡತ 
ಮಕ್ಕಳು ಅಡ್ಡಿ ಬಂದರೂ ದೇವರನ್ನು. ಬಿಡರು. ಮನವನ್ನು ಶಮ್ಮ ಬಲದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಗೊಂಡು ವ್ಯವಹರಸುವರು. ಭಗವಾನ ಬುದ್ಧದೇವನು ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಈ ರೀತಿ 
ನುಡಿದಿರುವನು. “ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿರೋಧಿಸದಿರುವ ದುಷ್ಟರು ಭಿಕ್ಷಾಜೇವಿಗಳಾಗಿರುವುವು 
ಸೈಂತಲೂ ಕಾದಕಬ್ಬಿಣವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದುತ್ತಮವು ಸ್ಸ 


ಕಾಮಿನಿ ಕಾಂಚನಗಳಾಸೆಯಾಗಲಿ, ತನುವಿನ ಮೇಲಿನ ಮಮತೆಯಾಗಲ್ಲಿ, 
ಪುಶ್ತಾವ ವ್ಯಾನೋಹವಾಗಲಿ ಜೀವವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಯಲು ಬಿಡದು. ಜೀವನ 
ಆರಾಧನೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ ಬರುವುದು. ಆಗ ಭಕ್ತನು ಲೆಕ್ಕಿಸಜೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿಬಿಡುವನ್ನು. 
ಒಮ್ಮೆ ಭಗವಾನ್‌ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸರ ಶಿನ್ಯಕೊಬ್ಬರು “ ಪ್ರಾಸಂಚಿಕನು ಪಳ 
ಮಾರ್ಥಿಯಾದರೆ ಹೆಂಡಿರು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸಬೇಕಾಗುವುದು, ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಾಗ 
ಆ ಹೆಂಡತಿಯು ಗಂಡನ ಔದಾಸೀನ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಿದ. 
ಳಾದರಿ ಅದಕ್ಕೆ ಆತಫೀನು ಮಾಡಬೇಕು?” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕೆ 


ಇ 
ನ ಅನಂ 
“ ಭಗವತ್ಸಾಧನೆಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಲಾಗುವ ಹೆಂಡಕಿಯನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಅವಶ್ಯ 
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ವಾಗಿ ತೊಲಗಬೇಕೆ ಹೊರ್ತು ಜೀವರನ್ನು ತೊಕೆದು ಜೀವಿಸಲಾಗದು. ಒಂದು ವೇಳೆ 
ಹೆಂಡತಿಯು ಅತ ಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೂ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ "--ಅಂದುಬಿಟ್ಟಿ ರು. ಸತ್ಯದ 
ಔಸಾಸಕರಿಗೆ ಈ ಸಾ ಚ ಭಾವನೆಗಳೂ ಅಷ್ಟ್‌ ಗಿ ಅವರ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸ 
ಲಾರವು.- ಯಾವ ಭಕ್ತನು ದೇವನನ್ನು: ತನ್ನ ನ ಕೈಂತ ee ಉಸಿರಿಗಿಂತ 
ಜೊಡ್ಡ ದಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ, ಜಾಗ್ರತ ಸ್ವಸ್ತ ಸುಷುಪ್ತ ಗಳಲ್ಲೂ: ಬಿಡಜಿ ಆರಾಧಿಸು 
ವನೋ ಆತನ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ತಿ ಬಹಳ ವೇಗವಾದುದು. ಆ ವೇಗದ ಹೊಡೆತ 


ದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ಕೀತ್ಷ್ಣ ಭಾವನೆಗಳೂ ನುಚ್ಚಾಗಿ ಹೋಗುವುವು. 


ಇದು ಮನುಷ್ಯ ನ ಒಂದು 'ಅನಸ್ಸೆಯ ಅನುಭವ. ಜೀಶಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಕಣ್ಣೀರು ಬಿಡು 


ತ್ತಿದ್ದ ಸ್ದಾ ಸ್ವಾಮಿ) 1 ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಅಂದಿರುವರು. ನನ್ನ ದೇಶ 
My ಯೆಲ್ಲಾ ಹೋಯಿತು ಎಲ್ಲವೂ ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟ ತು. ಈಗ ನನ್ನ ತಾಯಿ ಮಾತ್ರ. 
ನನ್ನ ತಾರಿ ಮಾತ್ರ.” ಇದು ಭಕ್ತಿಯ ಆವೇಶದ ಪರಮಾವಧಿ. ಕೋಮ 8 
ಹಲ್ಲೂ ದೇವಕು ತು ಬರವನ್ನು, ಡೇವ ನಾರಾಧನೆಯ ಪ್ರೀತಿ ತುಂಬಿರುವುದು. 


ಸ್ವಾಮಿ ರಾಮತೀರ್ಥರು ಆಡಕ್ಸಾಗಿಯೇ ಒಮ್ಮೆ ಈ ರೀತಿ ಆಂದಿರುವರು. 
4 ಆಳ ಧರ್ಮರಹಸ್ಯವು ಈಶ ಶರನ ಮೇಲಿನ ವಿಶ್ವಾ ಸಡಲ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಮನಃ ಷೃನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಶ್ರ ಶ್ರರಷ್ನ ದಮೇನ ಅಚಲ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಮರುತ್ತ ದ್ನ ಫ್ರ್ಯ ಥರ್ಮ 
ರಹಸ್ಯದ ತಿಳವಳಿಕೆಯಂದಲೇ ಆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಟೌ ಧರ್ಮಂಹಸ್ತದ 
ಪೂರ್ಣ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಾಗಿಯೀ ನಿಸ್ತ ವನ ಕು. ನಿನ್ನೆ ಯು ಫಲರೂಪವೇ ಕ ನಿಧ 
ವಾದ ಉಚ್ಛ ತ್ಯಾಗ. ಯಾವ ನುಡಿಗಳನ್ನು ಸಾಧಾ ಇರಣ. ಮನುಸ್ಯ ನು ಎಂತಹ ಕಾರ, 
ಕಾದರೂ ತುದಿನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛ ಕೃಂಿಸಲಾ£ಫೋ, ಅಂಶಹ ಸಗದ ನುಡಿಗಳು 
ಸಾ ಇಲ್ಲಿ ಹಂದುಬಿಟ್ಟಿಕೆ, ಇಂತಹ ಅತ್ಯಂತ ಉಚ್ಛತರವಾದ 

“ ತ್ಯಾಗದ ಹೊರತಾಗಿ ಅತ್ಮ ಜ್ಞಾನಮಾಗಲಾರದು ?-ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ ಸ್ವಾಮಿ ರಾಮ 
ತೀರ್ಥರು. ಸಾಕ್ವಾಶ್ಯಾರದ ಅನ:ಭವವೂ ಆಗಲಾರದು. ಅಡುನರಿಂದಲ್ಲೇ ಈ ಪಂಚ 
ಮಮಕಾರಗಳ ಶ್ಯಾಗಪು ಗುರಿಸೇರಲು ಹಾದಿ ತೋರಿಸು ತ್ತದೆ: ಲಿಂಗಾಂಗ ಸಾಮ 
ಸ್ಯ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಜೀವನನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯ ಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತ ಜಿ, ಇದಕೆ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಫು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಂದು ನುಡಿದರುನನು ನಿರ್ಮಾನನೋಹಾಟ Ms 
ಕೊಷಾ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಿತ್ಯಾವಿನಿವೃತ್ತ ತ್ತ ಕಾಮಾ! ದ್ವಂದೈರ್ನಿ ವಃ 
ಸಂಜ್ಞೆ ೀರ್ಗಚ್ಛ ೦ಶ್ರ ಮೂಢಾಃ ಪರಮ ವ್ಯಯಂತಠ್‌ », ತ 
ಕಳೆದು ಆಸೆ ಜೋಷವನ್ನು ತೊರೆದು ಪರಮಾತ 
ಕಾನುಗಳಿಂದ' ದೂರರಾದ ಮತ್ತು ಸುಖಡುಃ 
ಆಜಾ ನಿಲ್ಲದ ಮಹಾತ್ಮೆರ. ರು ಆಶಾಶ್ತ 
ಬಸವೇಶ ಶ್ರರನ ನಿಸ್ಕಾ ಭಕ್ತಿ 


ಕೋ [J ಸುಖದುಃಖ 
ಅಭಿಮಾನ ಮೋಹಗಳನ್ನ. 
ದಲ್ಲಿ ನಿರಂತರ ಚಿತ್ತ ನಿಟ್ಟು ಸರ್ವ 
ಸೀಮ ಕ ದ್ವ ದ್ನ ವಿಂದ ಮುಕ್ತ ರಾದ 
ಶತ ಸದವಿಯ; ನ್ನು ಸೇರಿನದ್ನ* ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಾರ್ಥತ್ಯಾಗ ಗ್ರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾದ ನಂಚೇಂದ್ರಿ ಯಗಳ 
12 

ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಸತಗ 1 


ಅಭಿಮಾನಗಳ ಅಳಿವುಗಳು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೆಳೆದ | ಹುಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಣು ' 


ತ್ತಿವೆ. 


ನನಗೆ ಸಂಬಂಧಷಟ್ಟ ರುವುಜಿಂದು ತಿಳಿದಿರುವ ಎಲ್ಲ ಧನಧಾನ್ಯಾದಿ ಐಶ್ವರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಯಾರು ಬೇಕಾದರೂ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಬಂದ ಹಾಗೆ ಸೂರೆಕೊಟ್ಟು ಬಿಡಲಿ: ನನ್ನ 
ಮ್ರ ಗಳನ್ನೇ ಶುಂಡು ತುಂಡುಮಾಡಿ ಕಡದು ಬಿಸಾಡುತ್ತಿರಲಿ, ನನ್ನ ಇ ಹಿಡಿದ ಪತ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಭ್ರಷ್ಠಗೊಳಿಸಿ ಬೇಕಾದಹಾಗೆ ಅಪಮಾನ ಇ ಮಾಡಲಿ, ವ ನನ್ನ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ವುಗಳಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಹೊರಗಣವು, ನನ್ನ ಮೈಮೇಲೆ ಬಂದು 
ನನ್ನ ಸ್‌ ನು ಶೂಲಕ್ಕೆ ರಿಸಲಿ. ದೇಹ ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ನುಚ್ಚು ನೂರಾಗಿ ತುಂಡ 
ರಿಸಿ ಕೆಡವಲ್ಲಿ ಅವ್ನೆ ಬಂದಂತೆ ಹಿಂಸೆ ಮಾಡಲಿ 1 ನಾನು 
ಆನಂದದಿಂದ, ಚಕಾರ ಶಬ ಸ್ಪ ಪನ್ನ ತ್ತದೆ ಸರಮಾಶ ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವೆನು. ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ರಾದ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಚರಣ ಸೇಸಿಸು ನ್ಸು ಆ ಈ ನನ್ನ ಪ್ರ ತಜ್ಞೆ ಗೆನಾ ನ 
ತಪ್ಪಿ ದರೆ ನೀನು ಬೇಕಾದ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸು ಸರಮಾತ್ಮ 22 ಒರು 9 


ಮಹಾದೇವಿ ಅಕ್ಸನ ವಚನಗಳು 
ಸಂಸಾರ ಹ್ಯೇಯ 
ಆವಾಗಳು ಎನ್ನ ಮನ ಉದರಕ್ಕೆ ಇ ಕಾಣಲಾಕೆನಯ್ಯ ನಿಮ್ಮು ವನು. 
ಭೇದಿಸಲರಿಯೆನಯ್ಯ ! ಮಾಯದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಜಿನು. ಎನ್ನ ದೇವ 


ಚನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾಜು ರ೯ನಯ್ಯಾ ನಿಮ್ಮ ಹೊಡ್ದುವಂಶೆ ಮಾಡಾ ನಿಮ್ಮ ನಿಮ್ಮ ಧರ್ಮ. 


ಅಮೇಥ್ಯದ ಕ್‌ಡಿಕೆ, ಮೂತ್ರದ ಕುಡಿಕೆ, ಎಲುವಿನ ತಡಿಕೆ, ಕೀವಿನ ಹಡಿಕೆ 
ಸ.ಡಲೀ ದೀಪವ  ಒಡಲವಿಡಿದು ಕೆಡದಿರು. ಚನ್ನ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜನನರಿ ಮರುಳೇ, 


ಕಾಯಕ್ಕೆ ನೆಳಲಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು ಮಾಯೆ ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ ಮನವಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು 
ಮಾಯಿ, ಮನೆ ನೆನಹಾಗಿ ಕಃ; ಡತ್ತು ಮಾಯೆ. ಹ ಅರಿವಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು. 
ಮಾಯೆ. Wel ಜಂಗುಳಿಗಳಿಗೆ ಜೆಂಗೋಲಕೆತ್ತಿ ಕಾಡಿತ್ತು ಮಾಯೆ. 


ಚನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜ೯ನ; ನೀನೊಡ್ಡಿದ ಮಾಯೆಯನಾರು ಗೆಲಲಾರರು. 


ಜುಲೈ, 1986 13 


ಮ 


2 


ತುಮಕೂರು ಧಾನ್ಯ ವರ್ತಕರ 
ಸಹಕಾರಬ್ಯಾಂ ಕ್‌ ನಿಯಮಿತ 


ಶ್ರೀ ಜಯಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ರಸ್ತೆ, 
ಜವೆ 


ತುಮಕೂರು೧ 


ನ (ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ) 
ಅಧಿಕೃತ ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ: 20-00 ಡಿಪಾಜಿಟ್‌ಗಳು 184-49 
ಪಾವಶಿಯಾದ ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ; 14-96 ಚಾಲ್ತಿ ಬಂಡವಾಳ; 275-14 
ರಿಸರ್ವಾ ಮತ್ತು ಇತರೇ ನಿಧಿಗಳು: 75-78 ಸಾಲ, ಮುಂಗಡಗಳು: 198-70 


(ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ) 


ಲ 


ಭವ್ಯ ಭವಿತವ್ಯಕ್ಕಾಗಿ....... 
೬ ಉಳಿಸಿ ಮಿತೆವೈಯದಿಂದ ಕ್ಕೆ 
೫% ಗಳಿಸಿ ಬುಡ್ಧಿನೆಂತಿಕೆಯಿಂದ 1 


೫ ಜಿಳಸಿ ಕೇವಣಾತಿಗಳಿಂದ | 

ಈ ಠೇವಣಿ ವಿಮಾ ಯೋಜನಾ ಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಶೇವಣಿ। 

ವರೆಗಿನ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಠೇವಣಾತಿಗಳನ್ನು ಡಿಪಾಜಿಟ್‌ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ, 


ದಾರರ ರೂ. 80.000-06 
ಇನ್ಸೂರೆನ್ಸ್‌ ಕಾರ್ಪೊರೇಷರ್ಣ 


ಅ ಇತರೇ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಿಗಿಂತ ಠೇವಣಿ ಖಾತೆಗಳ ಮೇಲೆ ಶೇ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಬಡ್ಡಿ ದರವನ್ನು ಈ ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ಕೊಡಲಾಗುವುದು, 


ನಿಶ್ಚಿತ ಠೇವಣಾತಿ 
(ಬಡ್ಡಿ ದರಗಳು ಆಕ್ಟೋಬರ್‌ ಉಕ 


ಕಡ 1 ರಂತೆ 


1982 ರಿಂದ) 
ಒಂದು ವರ್ಷದಿಂದ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳವಕೆಗೆ 


ಎರಡು “ವರ್ಷದಿಂದ ಮೂರು ವರ್ಷಗಳವಕಿಗೆ ' 
ಮೂರು ವರ್ಷದ ನೇಲ್ಬಟ್ಟು ಐದು ವ 

ಸಿ ರ್ಷದ ಒಳಗೆ 
ಐದು ವರ್ಷದ ನೇಲ್ಸಟ್ಟು 


ಈ) ಉಳಿತಾಯ ಖಾಕಿ 


೨969 
[ou 
5 
೨೪9೦ 


ಶೇ. 6 © 
ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯ ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ ವೈನಹಾರಗಳಿಗಿ ಒನ್ಮೆ ಸಂಡರ್ಶಿಸಿರಿ 


ಎನ್‌. ಅರ್‌. ಜಗದೀಶಾರಾಧ್ಯ 


ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಓ. ಜ. ಶ್ರೀನಿವಾಸತಿಟ್ಟ 
ಹಿ. ಎನ್‌. ಸದಾಶಿವಯ್ಯ ಇ ಉಪಾಧ್ಯ ಕ್ಷರು 
ಕೋಶಾಧಿಕಾರಿಗಳು “ಸಿ. ರಾಜ್‌ ಕುಮಾರ್‌, ಬಿ.ಕಾಂ. 
ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ 
OI 
ಸಿದ ಗಂಗಾ 
ಛೂ 


ಅಜ್ಞಾತ ಶಿವಶರಣೆಯರ ಅನುಭಾವ ನುಡಿ 
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ಪ್ರೊ. ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಭೂಸರೆಡ್ಡಿ 


ಕರ್ನಾಟಕ ವಿಶ್ವ ವಿದ್ಯಾಲಯ, ದಾರವಾಡ, - 


ಹೆಕ್ಸಿಕಡಕೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಬಸವಾದಿ ಪ್ರಮಥ ಪುಂಗವರು ನಮ್ಮ ನಾಡಿನ 
ಧಾರ್ಮಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ನೈತಿಕ ಅಥ್ಯಾಕ್ಮಿಕ, ಸಾಂಸ್ಕ್ರತಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಿವ 
ಸಿದ್ಧಿ ಅಭೂತಪೂರ್ವ. ಮುಂಗಾರ ಮೊದಲ ಹನಿ-ಬಿದ್ದೊಡನೆಯೇ ಹಸಿರು ಮೊಳೆ 
ಯೊಡೆದು ಸುಳಿಡೆಗೆದು ಗರಿ ಗರಿಯಾಗಿ ಹಚ್ಚ ಹಸಿರಾಗಿ ಮೈಜೋರುವಂತೆ ಬಸವನ 
ಅವತಾರವಾಡೊಡನೆಯೇೇ ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಗೆಣ್ಣಿ ಗೆದ್ದುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಕರು, ಮೇಧಾವಿ 
ಗಳು ದಾರ್ಶನಿಕರು, ' ಯೋಗಿಗಳು ಹೆಣ್ಣೆನ್ನದೆ, ಗಂಡೆನ್ನಜಿ ಮೇಲೆನ್ನ: ಕೀಳಿನ್ನಜಿ 
ನೂರಾರು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಬಂಡೇ ಬಂದರು. ಅವರು ನುಡಿದ ನುಡಿ ಮುತ್ತಿನ ಹಾರ, 
ಮಾಣಿಕ್ಯದ ದೀಪ್ತಿ, ಸ್ಪಟಿಕದ ಸಲಾಕೆ, ತಮಂಥಘನವಾದ ಅಂದಿನ ಆವರಣದಲ್ಲಿ. 
ವಿಚಾರ ದೀಪಾವಳಿ ಬೆಳಗಿಸಿದ ಸೇರ್ತಿ. ಇವರದು!.  ಆಡುದರಿಂದ ಕರ್ಮಹೋಗಿ 
ಕ್ರಿಯೆಯಾಯಿತು.: ಧರ್ಮ ಹೋಗಿ ದಯಾಮಯ ಸಾಕಾರ ಸ್ಪರೂಸವಾಯಿತು. 
ಕಾಯಕವು ಸಮಾಜದ ನಾಡಿಯಾಯಿತು.  ಕಾಲಮಾಥ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಅದು ಜನಾಭಿಮುಖವಾಯಿತು. ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ್ರನಂಚದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವ 
ಹೊಸಗಾಳಿ ಬೀಸಿತು. ಬಹುಕಾಲದಿಂಜಲೂ ಪಂಡಿತರ ವಿಶಿಷ್ಟಷರ್ಗದ ಸೊತ್ತಾಗಿದ್ದ 
ರಾಜ್ಯಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ತೊತ್ತಾಗಿದ್ದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸರಸ್ಪತಿ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಹೈದಯಕ್ಕೆ ನೇರ 


ಶ್ರ 
ವಾಗಿ ಮುಟ್ಟುವಂತಾದುದು, ಶಟ್ಟುವಂಶಾದುದು ಈ ಸುವರ್ಣಮಯ ಸನ್ನಿವೇಶ 


ದಲ್ಲಿಯೇ. 


ಪರಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಮಹಾಜೀವಿಯಂತೆ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಪಿಲ ಸಿದ್ಧವತಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನನಂತೆ 
ಸಂಡ ಹಿರಿಮೆ ಬಸವಾದಿ ಪ್ರಮಥಪುಂಗವರಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಶೂದ್ರ 
ಕೆಡು ಡೂರದಲ್ಲಿಟ್ಟಿದ್ದ, ಅವಜ್ಞೆಗೆ ಸಕ್ಕಾಗಿದ್ದ, ಅಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದ ಮಹಿಳೆ 
ಯರ ಸರ್ವಕೋಮುಖ ಏಳ್ಗೆಗಾಗಿ ಬಸವಣ್ಣ ನವರು ಮಹಾಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವ 
ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ಪಾತಂಶ್ರ್ಯವಿತ್ತರು. ಸತಿ-ನತಿಗಳೊಂದಾದ ಭಕ್ತಿ 
ಹಿತವಾಗಿಪ್ಪುದು ಶಿವಂಗೆ. ಗಂಡ-ಹೆಂಡರ ಮನಸ್ಸು ಒಂದಾದರೆ ದೇವರ ಮುಂಜಿ 
ನಂದಾದೀಪ ಹಚ್ಚಿದಂತೆ ಎಂದು ಸಾರಿ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಸದ್ಗತಿ ಸಾಧಿಸುವ ಮುಕ್ತಿ 
ಕಾಂತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಸುವರ್ಣಮಾಧ್ಯಮ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತೋರಿದರು. ಹೆಣ್ಣು 


1 ಶಿಷದಾಸ ಗೀಕಾಂಜಲ-ಎಲ್‌. ಬಸವರಾಜು ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ ಪು.ಸ 
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ಮಾಯೆಯಲ್ಲ, ಮಣ್ಣು ಮಾಯೆಯಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿ ಹೆಣ್ಣು ಸೆರೆಸ್ನೆತಿಯ ಕಣ್ಣೆ ೦ಹು 
ಆದರಿಸಿದರು, ಮಾನ ಮನ್ನಣೆ ಇತ್ತರು, ಇದರ. ಅಮೃತ ಫಲವಾಗಿ ಸುಮಾರು 
ನಲ್ವತ್ತೊ ್ರಾಂದಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಸಿ ವಚನಕಾರ್ತೆಯರೂ, ಹೆದಿನೆಂಟಿಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಸಿ ಶರಣ ದಂಪತಿ 
ಗಳು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ ದರು. ಶಮ್ಮ ಅಪಾರ ಅನುಭವದ ಅಮ, ತನನ್ನು ವಚನಗಳ 
ಮೂಲಕ ಬಿತ್ತ ರಸಿದ್ದಾರೆ. ಬ ಜಾಗತಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪೂರ್ವ ಪ್ರಕಾರ 
ವಾಯಿತು. ಎರನಿರಾಗಿಣಿ ಜ್ಞಾನದ ಖಣಿ ಅಕ ಕೈಮಹಾಜೀವಿ ಕನ್ನಡ ಬತ 
ಪ್ರ ಪಂಚದ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಕವಿಯತ್ರಿಯಾವರೆ, ಹ ನ ನವರ ಧರ್ಮಪತ್ನಿ. ನೀಲಾಂಬಿಕೆ 
ಕೋಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ದ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಹರಿಕಾಕಳಾಗಿರುವುದು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ತೆನು ಮಿಯ ಸಂಗತಿ. 
ಪ್ಯೋಮಮೂರತ ವೈರಾಗ್ಯ ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಅಲ್ಲಮನ ಸ್ರಭುಶೇವರನ್ನು ಪಿ ಯಕ 
ವಾದದಲ್ಲಿ ಸೋಲಿಸಿದರೆ ಮುಕ್ತಾ ದುಃ ಕೃರನ್ನು ಸತ್ಯಕ್ಕ ಕೃ ಸೋಲಿಸಿದ್ದ: ಳ್ಲೆ ಹೀಗೆ ಶಮ 
ತಮ್ಮ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾದ ನೈಚಾರಕ tie ಸನಿ ಮನೋಧರ್ಮ ರೂಪಿಸಿ 
1] ಜಡ ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವಚನರಚನೆಯಿಂದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ 


ಅಪೂರ್ವ” ಕಾಣಿಕೆ ನೀಡಿದ ಕೆಲವು ಅಜ್ಜಾ ತ ಶಿವಶರಣೆಯರ ನುಡಿಗಳ (ಕ ತನನ್ನು 
ಸವಿಯೋಣ. 


ಜೊಂತಾದೇವಿ ಕಾಶ್ಮೀರದಿಂದ ಕಲ್ಯಾ ಣಕ್ಕೆ ಬಂ 
ಪಾಸನೆಯ ದಿ 
ಸಿಸಿದ್ದಾ ಳೆ; 


ದ ಅರಸುಗುವರಿ, ಏಕದೇವೋ 
ವ್ಯ ತ್ತ ಎನನ್ನು ಒಂದೀ ula Pa: ವಚನದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಿಶ್ಲೇ 


4 ಊರೊಳಗಣ ಬಯಲು 
ಊರ ಹೊರಗಣ ಬಯಲಿಂಡುಂಟಿ? 


Me 


ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ಬಯಲೊಂದೇ * ಸ 


ಹೆಡಸದ ಲಿಂಗಮ್ಮ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಶರಣೆ, ಬಸವಣ 9 ನೆವಕ ಆಪ್ತ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ಹಡನದ 
ಅಸ್ಪ ಣು ಸಾ ನವರ ಲಾ 


ಗನ ಆಕೆಯ ಅಶ ದ ಕೆಚ್ಚು ಇಂದಿಗೂ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ 
ತ ಜೈಕನ್ಯವನ್ನೀ(ಡುನ ಸಂಜೀವಿರಿ : 

8 ಜತರ ಹುಟ್ಟಿಗೆ, ಉತ್ತಮದಲ್ಲಿ ಚಿಳೆಜಿ, 
ಸ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಶರಣರ ಸ್‌ ಗುರುವ ಕಂಡೆ 

ಕಗ ಕಂಜಿ ಜಂಗಮವ ಕಂಜಿ 

ಪಾಡೋದಕವ ಕಂಜೆ, ಪ್ರ ಗ್ರಸಾದವ ಕಂಜಿ 

ಇಂತಿವರ ಕಂಜೆನ್ಸ ಕಂಗಳೆಮೃಂದಜ ಕತ್ತಲೆ ಹರಿಯಿತ್ತು 

ಕಂಗಳ ಮುಂಡ ಕತ್ತಲೆ ಹರಿಯಲೊಜನ್ಸೆ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಮಂಗಳದ ಮಹಾಜೆಳಗಿನೊಳಗೊ(ಲಾಡಿ 

ಸುಖಿಯಾಡೆನಯ್ಯ |] 
ಆಕೆ ಧೈರ್ಯ ಸ್ಪೈರ್ಯಗಳ ಪುಣ್ಯದ ಪುತ್ಥಳಿ. ಸ್ವತಂಶ್ರ್ಯವಾದ ವೈಚಾರಿಕ ವಿನೇಚ 
ನೆಯ ತಳಹದಿಯಮೇಲೆ ಧರ್ಮ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ದ್‌: ೈೈಂಶ ಸುಂದರವಾಗಿ ತರ್ಕಬದ್ಧ 
ವಾಗಿ ನಿವೇದಿಸಿದ ಮಹಾನುಭಾನೆ. a ಕೇಳಿ ತ ವಚನ” 

“ ನರರ ಬೇಡೆನು; ಸುರರ ಹಾಡೆನು; 

ಕರಣಂಗಳ: ಹರಿಯಬಿಡೆನು ; 

ಕಾಮನ ಬಲೆಗೆ ಸಿಲೈನು, ಮರನೆಗೊಳಗಾಗೆನು 

ಪ್ರಣವ ಪಂಚಾಕ್ಷರಿಯ ಜನಿಸಿಹೆನೆಂದು 

ತನುವ ಮರೆದು ನಿಜಮುಕ್ತ ಳಾಡೆನೆಯ್ಯಾ 1 


ಈ ಶರಣೆಯ ಮುತ್ತಿನಂತಹ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮಹಿಳೆಯರು ಗಮನಿಸಿ ಅನು 
ಸರಿಸಿದರೆ ಅವರ ಅನೇಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಪಂಹಾರವಾಸಿಬಲ್ಲುವು. 


ಶದಿರೆ ಕೆಮ್ಮವೈೈ ನೂಲುವ ಕಾಯಕದವಳು. ತನ್ನ ಕಾಯಕಧರ್ಮವನ್ನೇ ಎತ್ತಿ 

ಕೊಂಡು ಹೀಗೆ. ವಚ ರಚಕೆ ಮಾಡಿದ್ದಾಳೆ; 

««ನಾ.ಕಿರುಹುನ ದಾಟಿಯ ಕುಲಜಾತಿಯ ಕೇಳಿರಣ್ಣಾ 

ಅಡಿಯ ಹಲಗೆ ಬ್ರ ಹ್ಮ ; ತೋರಣ ವಿಸ್ಣು 

ನಿಂದ ಬೊಂಜೆ ಮ ಹಾರುದ್ರ, 

ರುದ್ರನ ಜೆಂಬಳಿಯನೆರಿಡು ೫ ಸೂತ್ರ ಕರ್ಣ 

Ei ಕದಿರು; ಭಕ್ತಿ Ri ಕ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ತಿರುಹಲಾಗಿ 

ಸುತ್ತಿತು ನೂಲು; ಕದಿರು ತುಂಬಿತ್ತು ; ಗುಮೆ ಶರಾ? 
ಸತೃಶುದ್ಧ ಕಾಯಕನನ್ನು ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಪರಿಯಿದು. ಅಲ್ಲಿ ಸಂತೃಪ್ತಿ 
ಇದೆ, ನೆಮ್ಮ! ದಿ ಇಡೆ. ಗುಂಡಯ್ಯ ಗಳ ಸುಣ್ಯಶ್ರಿ € ಕೇಶಲಜೀನಿಯ ವಚನವಿದು 

"6 ಹದ ಮಣ್ಣಲ್ಲಡೆ ಮಡಕೆಯಾಗಲಾರದು. 

ವ್ರತಹೀನನ ಬೆಕೆಯಲಾಗದು. 

ಬೆಕೆದಜಿ ನರಕ ತಪ್ಪದು, 

ನಾನೊಲ್ಲೆ ಬಲ್ಲೆ ನಾಗಿ, ಕುಂಭೇಶ್ವರಾ 22 
ದುಷ್ಟರ ಸಂಗದಿಂದ ದೂರವಿರಬೇಕೆಂಬ ಸಂದೇಶವಿಲ್ಲದಿ. 


೨. 


ಬಾಚಿಕಾಯಕದ ಬಸವಯ್ಯಗಳ ಪುಣ್ಯಸ್ತ್ರೀ ಕಾಳವ್ವಯ ವಚನದಲ್ಲಿ ಇಜೀ 
ಮಾತನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿ ಫಿರೂಸಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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4 ಕೈತಪ್ಪಿ ಕೆತ್ತಲು ಕಾಲಿಗೆ ಮೂಲ, 
ಮಾತು ತಪ್ಪಿ ನಡೆಯಲು ಬಾಯಿಗೆ ಮೂಲ್ಯ 
ವ್ರತಹೀನನ ನೆರೆಯಲು ನರಕಕ್ಕೆ ಮೂಲ, 
ಕರ್ಮಹರ ಕಾಳೇಶ್ವರಾ” 


ಕೊಟ್ಟಣದ ಸೋಮಪ್ಟೆಯ ಮಾತುಗಳಿವು; 


66 ಹದತಪ್ಪಿ ಕುಟ್ಟಿಲು ನುಚ್ಚಲ್ಲಡೆ ಅಕ್ಕಿಯಿಲ್ಲ. 

ವ್ರತಹೀನನ ನೆಕಿಯೆ ನರಕವಲ್ಲಡೆ ಮುಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. 

ಆರಿಯದುದು ಹೋನಲೈ, ಅರಿದು-ಜಿರಿಗೆನಾದಜಿ, 

ಕಾಡ ಕತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯ ಕೊಯ್ದರಯ್ಯ 

ಒಲ್ಲೆ ಬಲ್ಲೆ ನಾಗಿ ನಿಮ್ಮಾಣೆ ನಿರ್ಲೆಜ್ಜೇಶ್ಚರಾ?? 
. ಅರಿಯಜಿ ಮಾಡಿದುದು ತಪ್ಪಲ್ಲ; ಪಾಸವೂ ಅಲ್ಲ. 


ಅರಿದು ಮಾಡಿದರೆ ಮಹಾ 
ಪಾಪ, 


ಅಕೃಮ್ಮ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನಿಷ್ಠಾವಂತ ಶರಣೆ. ನೇರವಾದ ನೊನಚಾದ ಮಾತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತರಿಸಿದ್ದಾಳೆ. 
1 ವೇಷ ಎಲ್ಲಿಕದು? 
ಸೂಳೆಯಲ್ಲಿ, ಡೊಂಬನಲ್ಲಿ, ಭೈರೊಸನಲ್ಲಿರಿ? 
ವೇಷವ ತೋರಿ ಒಡಲ ಹೊಕಿವ 
ದಾಸಿ ವೇಶಿಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿಜಭಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಿಯನೊ? 


ನಿಷ್ಮುರವಾದ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶಾಂತ ಸತ್ಯವಡಗಿದೆ.. ನಾಮದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸಾದರೇನು, 
ಭಾವಿಸಲು ಗಂಡು ರೂಪವೆಂಬ ಮಹಾಡೀವಿಯ ಮಾತಿಗೆ ಈ ಶರಣೆ ಸಾಕ್ಷಿ ಆಡಂಬ 


ರಡ ಜೊಂಬರಾಟನನ್ನು ನಿಡಂಬಿಸಿದ ರೀತಿ ಆರ್ಥ ಪೂರ್ಣ ಕ ಮನೋಜ್ಞ : 


ಕಾಭಾ 
ಚ ಭಾರಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ ಅಮುಗೆ ರಾಯಮ್ಮ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಶ್ರೇಷ್ಠ 


“ಕಾದೆ ಹಾಲ ನೊಣ ಮುಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲಿಜಿ? 

ಸೆಚ್ಚಿಸೊಳಗಣ ಗುಂಡ ಬೆಕ್ಕು ಮುಟ್ಟಬಲ್ಲುಜಿ? 

ಈ ಶ್ರಿನಿಧವನರಿಡವರಿಕೆ ಹಿಂಜಿ ಶಂಕೆಯಿಲ್ಲ ಮುಂಜಿ ಭೀತಿಯಿಲ್ಲ 
ಕಳಂಕು ಇಲ್ಲಿ ಅಮುಗೇಶ್ವರಲಿಂಗವು ಅಸ್ಪಿಕೊಂಡಿತ್ತು » 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಲಿಂಗಾಂಗ ಸಾಮರಸ್ಯದ ಸವಿಸುಖದ ಸೊಬಗನ್ನು ತಿಳಿಯಾಗಿ ನಿನೇದಿಸಿದ ಮೋಳಿ 
ಗೆಯ ಮಹಾದೇವಿಯಮ್ಮನ ಈ ವಚನ «ಅರಿವೇ ಗುರು? ಎಂಬ ತತ್ರನನ್ನು ನಿತಿ 
ಹಿಡಿನಡ 1. ಈ ಡು 


“ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಜ್ಯೋತಿಯ ಹಿಡಿದು ಕತ್ತಲೆಯೆನಲೇಕಕ್ಕೆ? 

ಪರುಷಕಸ ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕೂಲಿಯ ಮಾಡಲೇ ಶಕ್ಕೆ 2 ; 

ಕುತ್ತು ನಿವೃತ್ತಿಯಾದವರಿಗೆ ಕಟ್ಟೋಗರದ ಹೊರೆಯ ಹೊರಲೇಶಕ್ಕೆ $ 
ನಿತ್ಯ ಅನಿತ್ಯವ ತಿಳಿದು, ಮತಣ್ಯಕ್ಕಲಾಸನೆಂಬುದು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಯುಕ್ತಿಯಲ್ಲ, 
ನಿಶ್ಚಯವ ತಾನರಿತು ಅಶ್ತಣ ಇಶ್ತಣ ಗೊತ್ತು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ನಿಂದಲ್ಲಿ 

ಅ ಬಚ್ಚಬಯಲ ಬೆಳಗ ನಿನ್ನ ನೀನೆ ನೋಡಿಕೊ? 


ಕಲ್ಯಾಣ ಕ್ರಾಂತಿಯಾದನಂತರ ಮುಂದೇನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ದಿಳ್ಕುಗಾಣದಾದಾಗ 
ಮೋಳಿಗೆಯ ಮಹಾದೇವಿಯನ್ಮನವರು ಕಮ್ಮ ಸತಿಗೆ ಸೂಕ್ತ ಸಲಹೆಗಳನ್ನಿತ್ತು 


ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


"" ಮನಶುದ್ಧವಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ದ್ರವ್ಯದ ಬಡತನವಲ್ಲಜಿ 
ಚಿತ್ತಶುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಕಾಯಕ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಲಿ 
ಸದ್ಭಕ್ತಂಗೆ ಎತ್ತ ನೋಡಿದತ್ತ ಲಕ್ಷ್ಮಿಶಾನಾಗಿಪ್ಪಳು ೨ 


ಸ ಆಯ್ದಕ್ಕಿ ಲಕ್ಕಮ್ಮನ ಶ್ರಜ್ನೆ, ನಿಷ್ಕ, ಧೃಡಕೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿ 


ಮಹಾಶಕಣೆ ನೀಲಾಂಬಿಕೆ ಇದ್ದೊಬ್ಬ ಮಗ 'ಇಲ್ಲದಾದ:  ಜೀವಜೇವಾಳವಾದ 


ಪತಿದೇವ ಬಸವಣ್ಣ ಲಿಂಗದೊಳಗಾದ ಆಕೆ ನುಡಿದ ಈ ಮಾತುಗಳು ಮನನೀಯ 
ವಾಗಿವೆ; 


ನಾನಾರ ಸಾರನೆನೆಂಡು ಚಿಂತಿಸಲೇತಕಯ್ಯ 

ನಾನಾರ ಹೊಂದುನೆಕೆಂಡು ಭ್ರಮೆ ಪಡಲೇಕಯ್ಯ 
ನಾನಾರ ಇರನನರಿಯೆನೆಂಡು ಪ್ರಳಾಪಿಸಲೇಕಯ್ಯ 
ಪರಿಣಾಮ ಮೂರ್ತಿ ಖಸವನ ಕೂಪು ಕರಸ್ಥೆ ಳಡಲ್ತಿ 


ಬೆಳಗಿಡ ಬಳಿಕ ಸಂಗಯ್ಯನ ಹೆಂಗ ನನಗೇ” 


. ತಶ್ವನನ್ನು ಜನಕ್ಕೆ ಫೀಡಿದ್ದಾಕೆ, ಬಸವಣ್ಣ 


ಅಕೃನಾಗಮ್ಮನವರ ಸಾಂತ್ರನದ ಈ ೪ 
ರಸ ನೀಡುತ್ತಿಜಿ.. 


ಜುಲೈ, 1986 


+ 


ಅತೆ ಪಿಸ ಹತ ವಾನ ಎರ್‌. | 


ಮನದೊಡೆಯ ಮಹಾಜೀವ ಮನವ ನೋಡಿಹೆಸೆಂದು ವೀರಶೈವ ಸಹಕಾರ ಬ್ಲಾಂಕ್‌ ನಿಯಮಿತ 
ಮನುಜರ ಕೈಯಿಂದ ಒಂಡೊಂದು ನುಡಿಸುಷನು ಲ 
| ಸ ಅಕ್ರಮಹಾಜೇವಿ ರಸ್ತೆ, ಅಕ್ಕಿ ಷೇಟಿ 

ಇದಕ್ಕೆ ಕಳವಳಿಸದಿರು ಮನವೆ, ಕಾತರಿಸದಿಕುತ ನುಡಿ | ತೆ ಹ 
| ನಿಜವ ಮರೆಯದಿರು ಕಂಷಾ ಸಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿರು ಮನವೆ. 
| ಬಸವಣ್ಣ ಪ್ರಿಯ ಚಿನ್ನಸಂಗಯ್ಯನು 34 
ಬೆಟ್ಟಿದನಿತನರಾಧನೆನು ಒಂದು ಬೊಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕೊಡೆವನು 


ಚಿಂಗಳೂರು-58 


ಉರಿಲಿಂಗ ಸೆದ್ದಿಗಳ ಪುಣ್ಯಸ್ರಿ ಕಾಳವ್ವೆ, ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ ಶಿ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ea 61 


ಮಹಾಶರಣೆ. ಆಕೆಯ ಹೃದಯದಿಂದ ಹೊರ 
“ರ A ಬಂದ ಈ ವಚನ ವೃತಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟ 
2 ಮಹತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಸ ವ 


ನೀವು ತೊಹಗಿಸುವ ಹಣವನ್ನು ಇಷ್ಮುಡಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಮುಮ್ಮಡಿಯಾಗಿ 
ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಅಷಕಾಶವಿರುವ ಸಂಸ್ಥೆ-ನಿಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ, ನಿಮ್ಮ ಆಶ್ರಿತರ ಹಾಗೂ 
ನಿಮ್ಮ ಭನಿಸ್ಯದ ಹಿತರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವ ಸಂಸ್ಥೆ, 
| ನ A ಕನ್ನ ವ್ರತನೆಂಬುದು ಸುಪ್ಪಾಜಿಯ ಮುತ್ತು 
ವ್ರ (ವಶಕ್ಕೆ, ವ್ರತನೆಂಬುಡು ಸುಯಿಧಾನ 
ವ್ರತ ತಪ್ಪಲು, ಉರಿಲಿಂಗ ಸದ ಗಳರಸನೆೊಲ್ಲನವ್ವಾ” | 


ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ] ದಿಟ್ಟತರಣೆ,: ಅವಳ ದೀರ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಇದು. 


| 
| 
(30-6-84 ಕೈ ರೂ. ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ) 
ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ ೩. 1412 
ಸಾಲಗಳು ಮತ್ತು ಮುಂಗಡಗಳು : 6896 \ 
ಕೇವಣಿಗಳು ಲ 9775 
ನಮ್ಮ ಹೂಡಿಕೆಗಳು (ಇನ್‌ವೆಸ್ಟ್‌ ಮೆಂಟ್‌) : 5121 
ಲ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಹಣ ತೊಡಗಿಸಿ. ನಿಮ್ಮೆ ನೆರವಿಗೆ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಸಹಕರಿಸಿ. \ 
ಲಂಚವಂಚನಕ್ಕೆ”ಕೈಯಾನದ ಭಾಸೆ, 
ಬಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹೊನ್ನ ವಸ್ತ್ರ ಬಿಡಿದಣಿ \ 
ಕೈಮುಟ್ಟಿ ಎತ್ತಿದ gS 
ನಳ್ಳಿ ಎತ್ತಿದನಾದಜೆ ಅಯ್ಕಾ ನಿಮ್ಮಾಣೆ 
ನಿವಿಕ್ಕಿದ, ಭಿಕ್ಷೆಯೊಳಗಿಪ್ಪೆನಯ್ಯಾ, ಫಿಮ್ಮಾಣೆ 
ಅರ್ಚನೆ ಪೂಜಿಸಿ ನೇಮದಲ್ಲಿ; ಷುಂತ್ರ ತಂತ್ರ ನೇಮನಲ್ಲ: 
ಫೂಪ ದೀಪಾರತಿ ನೇಮಲ್ಲ ಜ್ನ 
| 
| 
\ 
1 


ಪರಸ್ತ್ರೀ ಸರಧತ ಪರಥೈವಂಗಳಿಗೆರಗದಿಷ್ಟಣೇ ನೇಮ 


ಶ್ರೀ ಜಿ, ಎಂ. ಶ್ರೀಕಂಠಸ್ವಾಮಿ, ಎಲ್‌.ಇ,ಇ, ಶ್ರೀ ಜಿ. ಶಿವಕುಮಾರ್‌, ಡಿ.ಎಂ.ಇ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಉಪಾಧ್ಯ ಕ್ಷರು 
ಶ್ರೀ ಅರ್‌. ನೀಲಕಂಠಯ್ಯ ಶ್ರೀ ಜಿ. ಎನ್‌. ರಾಜಶೇಖರ್‌, ಎಲ್‌,ಇ,ಇ, 
ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಾಹಕ ನಿರ್ದೇಶಕರು ಕೋಶಾಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ಆರ್‌. ಸಿದ್ಧತಾಜು, ಡಿಪ್‌.ಇನ್‌.ಸ್ಟೈನೋ 
ಅಂತರಿಕ ಲೆಕ್ಕ ಪರಿಶೋಧಕಕು 


ನಿರ್ದೇಶಕರುಗಳಂ 
ಶ್ರೀ ಬಿ. ಎಸ್‌, ಪರಮಶಿವಯ್ಯ, ಎಂ.ಎ., ಶ್ರೀ ವೈ, ಟಿ. ಮಹದೇವಪ್ಪ, 
ಶ್ರೀಮಶಿ ಲೀಲಾಜೀವಿ ಆರ್‌, ಪ್ರಸಾದ್‌, ಶ್ರೀ ಕೆ. ರಾಚಪ್ಪ, 
ಶ್ರೀ ಜಿ. ಬಸವರಾಜು, ಬಿ.ಎಸ್ಸಿ.,ಬಿ.ಎಲ್‌., ಶ್ರೀಮೆತಿ ಎಸ್‌. ಗಿರಿಜಾ, ಬಿ.ಎಸ್ತಿ, 
ಶ್ರೀ ಎಂ, ಶಿವಪ್ಪ, ಬಿ.ಎಸ್ಬಿ,,ಬಿ.ಎಲ್‌. ಶ್ರೀ ಎಟ್‌. ರಾಜಪ್ಪ 
ಶ್ರೀ ಬಿ, ಟಿ, ಉಮೇಶ್‌, ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌. ಡಿ. ರೇಣುಕುಮಾರ್‌. 
ವೈವಸ್ಥಾಪಕರು: 
ಶ್ರೀ ಟ. ಎಸ್‌. ಮಹದೇವಸ್ವಾಮಿ, ಬಿ.ಕಾಂ..ಎಲ್‌.ಎಲ್‌.ಬಿ, 


yt ವೈವಿಧ್ಯಮಯ ಬದುಕಿನ ಸಾಳಸಾರ್ವಸ್ವವನ್ನು ತಮ್ಮ ವಚನಗಳ ಮೂಲಕ 
ಹ ಹೋಗಿ ಪುಹದುನಕಾರ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಶರಣೆಯರು ಬದುಕು ಇಂದಿಗೂ 


ದಾರಿದೀಸವಾಗಿದೆ, ' ತ 


ಶರಣಕು .ಹಾರಿ ತಸ ಗೆ 
i ವರು ಎಂಬು ಪನಪರಲ್ಲು 


ದಾರಿ ತಪ್ಸಿಸಿದವರೂ ಅಲ್ಲ, ದಾರಿ ಶೋರಿಹೆ 
ರನ್ನು ನುಕಿಯಲಾಗನು ನ ಸ 


೨ | TS ES AES FEA SAR TEL RC Cr En 


ಜುಳೈ, 1986 21 


ರಿಸರ್ವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ನಿಯಮಾವಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿದೆ 
| " ಸೇಫ್‌ ಡಿಪಾಚಟ್‌ ಲಾಕರುಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇದೆ. 
ಕೇವಣಿಗಳಿಗೆ ವಿಮಾ ಸೌಲಭ್ಯ ಒದಗಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಕೀವಣಿಗಳ ಮೇಳೆ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಿಗಿಂತ ಶೇಕಡ 1 ರಷ್ಟು ಅಧಿಕ ಬಡ್ಡಿ 


KS 


ಸಿದ್ದ. ಗಂಗಾ 


; ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ನಮ್ಮ ಕ 


| ಕಿಕೃತಿಗಳಾಗುವವರೆ ಗೂ ಅವು ನಮ 


ಶತ ಅಭತತಅ 
ಜಿ. ಶಾರದರಾಜಕೇಖರ್‌್‌, 
847, 4ನೇ ಮುಖ್ಯರಸ್ತೆ » ವಿಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು. 

ps) 
ಉರಂಪರಾನತವಾಗಿ ಬಂದ ಅಭ್ಯಾಸಗಳು, 


ವೈಯಕ್ತಿ ಪ್ರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಭಾವನೆಗಳಿಗೂ ಇರುವ 
ಜಾಗ್ರತವಾಂಛೆಗಳು ರೂಢಮೂಲವಾ 


ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಇವುಗಳಿಗೂ ನಮ್ಮ 
ಭೇದ ಗಾಢವಾದುಡು, ನಮ್ಮ 
ಡೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ನಿರೋಧಿಸುತ್ತವೆ. ಇವು 
ಲ ಲು ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕಿರಸ್ಪರಿಸು 
ನ್ಪೂ ಅನುಭವಿಸಲೂ ನಾವು ಸಿದ್ದವಾಗಿರ 
ಬೇಕ್ಕು ಎಂಡಕಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಮಾರ್ನ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಕಿ ಸಾಲದು, ನವ ಪ 
ಪುಂಜಗಳನ್ನೂ. ಪುನರ್ವ್ಯವಸೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಜ್ಞ ಗ 
ವಸ್ಥೆ » ಜೀರೆಯವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು 


ಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮನುಜ AR 
ದಿಂದಲೇ ಕಾಣಜೀಕು, ಖು ೩ ಜಂಬ ಬಿಡದೆ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಕೋನ 


AN ಹಬ್ಬು ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ದೋಷವನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅಡಚಣೆಗಳು ಒದಗಿ 
ಸ ರ ನೆರವು ನೀಡಬೇಕು, ಜಗತ್ತಿಗೆ ಶಾಂಕಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ ಜವಾಬಾರಿ 
ನ ys ಬ ಬಜ ಕೇನಲ ಆರೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಗಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಜೀವದ 
ಸ್ತ ಮ, ಅತ್ಯಂತ ಗಂಭೀರ 4 
ಸಿನ ಅತ್ಯ ನಾದ ಏದರಗಳಲ್ಲಿ ಜೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಜಾನನೇ 
ಆಂತರಿಕ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಪಾರ' ಎಂದು ಹಿಂದೂಗಳ್ಳು ಹೇಳುವುದು ಕಾರಣಷಲ್ಲಜಿ ಅಲ್ಲ 


ಸಥನ ಭಾವನೆಗಳು ಕೇವಲ ಶೋರಾಣಿಕೆಗಳು, ಅವಕ್ಕೆ 
KW ಅಗಿ ತ್ನ sh | ವುದಿಲ್ಲ ಅವು ಸೈಜನ್ಮಾಕವಾಗಜೇಕಾದರೆ ಜೀವದಲ್ಲಿ 
ಸ ೯ ನಮ್ಮ ಮುಂಜಿ ಹಾದುಹೋಗುವ ಆದರ್ಶಗಳು ಸಂಕ 
pi ನ ಸನ್ನು ಹಿಡಿಯುವಂತೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಅಳುವಂತೆ, ನಮ್ಮನು ಪರಿವರ್ತಿಸು 
3 ನ್ನು ಪುಸರುಚ್ಛೀನಿಸುಪುತ ಮಾಡಬೇಕು. ಕ 


ಟಿಕೊ. 
ಸ. ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುವ ಮಾತುಗಳ್ಳೊಬ್ಬಗ್ಗೆ A ಳು ೪ವ 
ಬಳಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನೇ ಅಲಿ ಸಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲ. ಆವುಗಳನ್ನು 
ಆರೋಜಚಕೆಯ್ಲ ಸ ಗ ak ಅವುಗಳಿಗೆ ಸತ್ತ ಕೊಡುತ್ತೀವೆ. ಈ ಬಳಕೆ, 
p ವಾಡು 2 
ಗಂಭೀರ ನರಿವರ್ತನೆಯದ ಒತ್ತ ತ್ಯ ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವೈಯಕ್ತಿಕವಾದ 
ಖು ವನ ಪುನಃ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಲ್ಪಗಳು, ಡಿ 


ಹೆಗಲನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಕಾರ ನಾವು ನಮ್ಮ ಸಂವೇದನ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪೂರ್ಣ 


ವಾಗಿ ನಾಶಮಾಡಬೇಕೆಂದಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು, ಅಂದರೆ ನಾವು ಮೇಲ್ಮ 


ಟದ ನೀತಿ ಜೀವನ ಮಾಡಲು ನಮ್ಮಲ್ಲಿನ ಸಶುಸ್ವಭಾವ ರೂಪವಾದ ವಿಷಯ ಲಂಪ 
ತೆಯನ್ನು ಅಳಿಸಜೀಕು. 

ತ್ತೇವೆ, ಅಳಿಸುವುಜಿಂದಕೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿನ ಕೆಳಮಟ್ಟದ ಸುಖಾನುಭವಗಳನ್ನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುವ ಮೇಲ್ಮಟ್ಟದ ಆತ್ಮಾನಂದ ಅನುಭನಕ್ಕಾಗಿ ದೆಂಡಿಸಜೇಕು, ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಪಶು 
ಸ್ವಭಾನ್ವಿತ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು, ಮೂಲ ಶಾಚಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ 
ಮೂಲೋದ್ದೇೇಶಕ್ಟಲ್ಲಡಿ ಉನ್ನತವಾದ ಬೇರೆಯ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಕ್ಫೋಸ್ಪರ ಜಳಸಿ ಅವುಗಳತ್ತು ಉದಾಶ್ರೀಕರಿಸಜೇಕು. 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಮೊದಲು ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಆಶ್ಮಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ಕಾರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇತರರೂ ತನ್ನ ಹಾಗೆಯೇ ಇತರರೂ 
ಕೂಡ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಮೂಡಬೇಕು. ಗ | 


ಬುನಾದಿ ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲಡೆ ಚೆನ್ನಾಗಿರುವ ಮನೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಬುನಾದಿ ಭೆದ್ರವಾಗಿದ್ದು ಆಳವಾಗಿದ್ದರೆ ಗೋಡೆಗಳೂ - ಕಂಬಗಳೂ' ನಿಲ್ಲಬಲ್ಲವು. 
, ವಿಷಯಗಳು ಜರುಗುವಾಗ, ನಮ್ಮ ಚೇತನಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತವಾದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಆಯ್ದು 


ಕೊಂಡು ಹೊಸ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಬೇಕು, 
ನಮ್ಮಲ್ಲೇ ಹುದುಗಿರುವ ರೂಪ, ದೈವೀ ಸ್ವರೂಪ, ಆದರ್ಶವೊಂದಿರುತ್ತದೆ, ಅವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಬೆಳೆಸಬೇಕು. 


ಎನ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಫಮಗೆ ನಮ್ಮ ಗುಪ್ತ ಸ್ವಭಾವದ ಅರಿವಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯವನೆಗೆ 
ನಾವು, ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾವಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ವೀಣೆಯಿದ್ದಂತೆ, 
ಶಂತಿಗಳ ಒತ್ತಡ ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸುಶ್ರಾವ್ಯವಾದ ಸಂಗೀತ ಹೊರಹೊಮ್ಮುವು 
ದಿಲ್ಲ, ಅವಿರತವಾದ ಅನ್ವೇಷಣೆ, ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಒತ್ತಡ ಏನು 
ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 


ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಅಪಜಯಕ್ಕೆ ಭೌತಿಕ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ ಇಳಿವರಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಇರುವ ಕಾರಣಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದುದನ್ನು. ವಿರೋಧ ಎಂದು ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ಜಾಗ್ರತ ಚೇತನದ ಕರ್ತ್ಕವ್ಯಕ್ಕೂ ಸುಪ್ತ ಚೇಶನದಲ್ಲಿ ಆಳವಾಗಿ 
ಅಡಗಿರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೂ ನಿರೋಧ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ಕೆಲವು 
ಕುಗ್ಗಭಾವನೆಗಳು. ಮಾನಸ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಫ್ರಾಯ್ಡನ ದೊಡ್ಡ ಕೊಡುಗೆಯೆಂದರೆ ಜಗ 
ತನ ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಪಾಲು ಸುಸ್ತಚೇಶನದ ವಿರೋಧಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, 
ತ್ರ ವಿರೋಧವನ್ನು ಅರತು ಪರಿಹರಿಸಿದರೆ ಈ ದುಃಖವೂ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. 


ಜುಲೈ, 1986 28 


ಅದು ಆಳಿದರೆ ನಾವು ನೀತಿ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉಳಿಯು 


ಥರ್ಮವೆಂದಕಿ ಬರಿಯ ಪ್ರಾರ್ಥಕೆ ವ್ರತಗಳಲ್ಲ. ಆದಕ್ಕಿ ೦೫ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆತ್ಮ 
ಸಂಗತಿಯ ಆ ಶಾಂಶ ಸಣಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ಇಡೆ ಇದರೀದ ನಮ್ಮ ಶೀಲ ಸಂದ್ಯ ಗ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ರೈವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ನೆಮ್ಮು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಪವಿತ್ರ ಗೊಳಿಸುತ್ತೀವೆ, ಆತ್ಮಃ ದ ಬೀಜ ಬೆಳೆಯಲು ಬಿಡುತ್ತೇವೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನದ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕಕೆಯೇ ನಮ ನು ಮುಂದೆ ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ... ಇದರಿಂದ ಸ ಜಾಗ್ರ ತೆ 
ಗಳೂ ಕಲೆಯಪೆವು. ಫ್‌ 


ನಿಶ್ಚಿತ ವಿಜ್ಞಾ ್ಲಾನೆಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತತ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರ, 
ವ್ಯವಹಾಂದಲ್ಲಿ ಗುರಿಯನ್ನೂ, ಮನುಷ್ಯ ನ ಮ 
ಪೆಡೆಯಲು ಅಗತ್ಯವಾದ ಜಕಾತಿ 


ಧರ್ಮ ಇವು ಮನುಷ್ಯನ 
ನಟ್ಟ ಕೂ. ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು 
ನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಕೊ ಚ ನೆಂವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಬೆಳೆಯಲು ಮೇಲೆ ಏಕಲ್ಲು ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಸರಿವರ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅದರಿಂದ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಮತ್ತೆ ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಲು ಚಕಾದುದ ತರ್ಕವಲ್ಲ ತಸಸ್ಸು, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
(ಈ) 


ಯಲ್ಲ ಧ್ಯಾನ, ಕಣ್ಣು; ಮುಟ್ಟ ಓಳಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಧ್ಯಾನ ಅಥವಾ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ 
ನಮ್ಮ ಅಂತರಸ್ತ ಸ್ವಭಾವ ಬದಲಾಗುತ್ತ, ದೆ. 


ಒಳಗಿನ ಆತ ನಲ್ಲೆ (ಸ್ಪ ಸರವ ಪ 


ಡೆಯು ದುಃ ನ ಸ ೆ 
ತಪಸ್ಸು ಸೈಜಕವಾದ oH ಸಹೀ ಟ್ರ ವುದು ಅಥವಾ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಪುದು 


LE NRL 


ಮಹಾದೇವಿಯಕ್ಕನ ವಚನಗಳು 
ಸಂಸಾರ ಹ್ಕೇಯ 


ಊರ ಸೀಕಿಗೆ ಆಸಗ ತಡಬಡಗೊಂಬತೆ ಹೊನ್ಸೆನ್ನದು, ಹೆಣ್ಣಿನ್ನದು, ಮಣ್ಣೆ 


ನ್ನಡು ಎಂದು Sn ನಿಮ್ಮನರಿಯ 
ದ 
ಣೊ ನಿದ ಕಾರಣ ಕೆಲ ನೆ ಕೆಟ್ಟ ನಮ್ಯ ಚನ್ರ: ಮಲ್ಲಿ 


ಕಲ್ಪ ಹೊಕ್ಕರೆ ಕಲ್ಲ ಬರಿಸಿಜಿ. ನಂಜು ಹೊಕ್ಕರೆ ಗಿರಿಯ 'ಬಂಸಿಡಿ. ಭಾನು 


ಸಂಸಾರವೆ! ಜಿ 
ಹ ನದ ಜಿನ್ನ ಹತ್ತಿ ಬಂಜೆ. ಚನ್ನ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನಯ್ಯ ಇನ್ರೇವೆ 
A ಬಿನ್ನಪವ, ಪಾಲಿಸೆನ್ಸ ಬಿನ್ನಪವ, ಪಾಲಿಸೆನ ಬಿನ್ನಪವ, ಏಕೆನ್ಟ 
(1 ಜಿನ್ನ ದುಃಖವ ಚನ le 
24 4 
ಸಿಡ್ಡೆಗೆಂಗಾ 


ಭುವಿಗಿಳಿದ ಶಿವತಾನು: ಇವರಿಗೊಲಿದು 
ತ ೨4 ಭಕ್ತ ಅನಯನಾರ 
SEಾಅeSಾಅಅತಅಾತಾಧಳಲತಲಕಆತ ಅತಾ ಅತಅತಳವಲಅಳ್‌ಎಅಮಾ 


—ಹೆಚ್‌. ಜಿ. ರಾಧಾದೇವಿ ಡು 
ಬೀದಿಲು ನಾಗಮ್ಮ ಮನೆ ಗಂಜ್‌ ರಸ್ತೆ. ರಾಯಚೂರು, 


ಚೋ ಶೀತದಲ್ಲಿ 'ಮಂಗಳಪುರವೆಂಬ ಒಂದು ಊರಿದೆ, ಆ ಊರನಕ್ಲಿ 
ಆನಯನಾರನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಶಿವಭಕ್ತ ನಿದ್ದ, ಸಂಚಾಕ್ಷರಿಯೆ ಅವನ ಉಸಿರಾಗಿತ್ತು ಹುಟ್ಟ 
ದಂದಿನಿಂದಲೆ ಅವನಿಗೆ "ಸಂಚಾಕ್ಷಂ ಕರತಲಾಮಲಕವಾಗಿತ್ತು, ಪ್ರತಿದಿನ ಬೆಳಗಾಗೆದ್ದು. 
ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಶಿವನಿಗೆ ವಂದನೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ಪಂಚಾ ಕರಿ ಸ ತ್ರಾ ಕೂಡದು 
ವನು ಹ ಸಂಸಾರ ಬಂಧನವಿಲ್ಲ, ಊರಿನಲ್ಲಿ ಯಾರ ನಃ ನೆಯಲ್ಲಿ ತರಿದು 
ಊಟಾ ಹಾಕಿದರೆ ಆಂದು ಊಟಾ ಮಾಡುವನು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಉಸವಾಸನಿರುವನು. 

ಹೀಗೆಯೇ ದಿನಾ ಕಳೆಯುತ್ತಿ ತ್ತು, ಶಿವನ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೊಂದು 
ವಿಷಯ ಹೊಳೆಯಿತು. ಏನೆಂದರೆ ಊರಥವರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಜನ ಗೋಸಂಪದ ಹೊಂದಿ 
ದವರು. ತಾನು ಅವರೆಲ್ಲರ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಮೇಯಿಸಿ ಕೊಂಡಿರಬಾರದೇಕೆ? ಅಂದಿ 
ನಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನ ಎಲ್ಲರ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಅಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಹಸಿರುಹುಲ್ಲು ಇರುವ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದ. 

ತಂಪಾಗಿ ನೀರು ಹರಿವ... ದಟ್ಟವಾಗಿ ನೆರಳು ಕವಿಯುವ ಮರೆಗಳ ಬಳ್ಳಿ 
ಸೊಂಪಾಗಿ ಹುಲ್ಲು ಬೆಳೆವ ತಾಣದಲ್ಲಿ, ಹಸುಗಳನ್ನು ಕರೆತಂದು ಬಿಟ್ಟು ತಾನು 
ಮರದ ನೆರಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ' ಬಿದಿರಿನಿಂದ ಕೊಳಲೊಂದನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಮನೋ 
ಹರವಾಗಿ ಪಂಚಾಕ್ಷರಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ರಾಗವಾಗಿ ನುಡಿಸುವನು. | 

ಆತನ ಮನೋಹರ ರಾಗಕ್ಕೆ ದೇವಲೋಕದ ಗಮಕಿಗಳು ಬೆರಗಾದರು ಅತನ 
ಮನೋಹರ ಗಾನಕ್ಕೆ ರಾಗದೇವತೆಗಳು ಒಲಿದು ಅಕ್ಕೆ ವಿಜೃಂಭಿಸಿದರು. ಆತನ ಗಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸುಳಿವ ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರಿ ಕೇಳಿ ಪುನಿತರಾಗಲು ಖುಷಿಗಳು ಗೋವಿನ ಪೇಷ ಥರಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಬಂದು ಮೇಯತೊಡಗಿದರು. 

ಅನಯನಾರನ ಪಂಚಾಕ್ಷರಿ ಕೊಳಲುಗಾನ ಶುರುನಾದಂತೆ ಹಸುಗಳು ಅವನ 
ಬಳಿ ಬಂದು-ಅವನ ಭುಜದ ಮೇಲೆ ತಲೆ ಇಟ್ಟು, ತೊಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ತಲೆ ಇಟ್ಟು 
ಗಾನಾ ಕೇಳತೊಡಗುವುವು. ಹುಲಿಗಳು eh ಹೆಸುಗಳ ಕುತ್ತಿಗೆಯೊರಗಿ ಗಾನಾ 
ಕೇಳುವುವು, ಹಸುಗಳು ಹುಲಿಗಳ ಭುಜಕ್ಕೊರಗಿ ಗಾನಾ ಕೇಳುವುವು, ಸಿಂಹ ಆಕೆ 


ಜುಲ್ಪೈ, 1986 ಒದೆ 
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ಗಳು ಒಟ್ಟಿಗೆ ನಿಂತು ಗಾನಲಹರಿ ಸವಿಯುವುದು, ಹಾವು ಮುಂಗಲಿಯ ಚಿನ ಮೇಲೆ 
ಹೆಡೆಯಾಡಿಸುತ್ತಾ ಗಾನಾ ಕೇಳುವುದು, ಹಾವಿನ "ನೆರಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪೆ, ಇಲ್ಲಿ ಗಿಳಿಗಳು 
ಬಂದು ಮೈಮರೆತು ಗಾನಾ ಕೇಳುವುವು. ಶಿವಸಂಚಾಕ್ಷರಿಯ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಅವು 
ಗಳ ಪರಸ್ಪರ ವೈರ ಮಾಯವಾಗಿತ್ತು. 
ಗಾನ ನುಡಿಸುವಾಗ ಅನಯನಾರನಾ 
ತ್ತಿದ್ದ, ತನ್ನ ಹೃತ್ಯಮಲದಲ್ಲಿ ಶಿವನ ನಿಮ 
ಚಿಂತಿಸುವ. ಕ 


ದರೊ ಇಡಿ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೆ ಮರೆಯು 
7೮ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸಾರೂಪ್ಯದಿಂದ 


ಆ ಮೂರ್ತಿ ಬಹು ಹೊತ್ತು ಆತನ 


ಮಾಯವಾಗುವು 
ವಾಗುವುದು. ಆಗ ಆತ ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರಗೊಳ್ಳುವನು. 


ಹೀಗಿರುವಾಗ ಅನಯನಾಕನ ಭಕ್ತಿಯಗಾನಸುಥೆ 
ಶಂಕರ ಜ್ಞಾನದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದ, ಓಹೊ | ಅನಯ: 
ಆತನ ಕರ್ಮಬಂಧನ ಹರಿದುಹೋಗಿದೆ, ಇ. 
ಬಾರದು. 


ಕೈಲಾಸಕ್ಕು ಹೆರಿಯಿತು. 
ನಾರನ' ಭಕ್ತಿ ಪಕ್ಷವಾಗಿದೆ 
ಡಿ ವ ಭು 
ನ್ನ್ನ ಅನನನ್ನು ಭುವಿಯಲ್ಲಿರಲು ಬಿಡ 


“ ಹೋಗಿ ಕಕಿದುಕೊಂಡು 
ಕಾಡಿಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ, ಒಂದು ಸು ಸನಿ ಆ, ದಿನ 
ಅನಯನಾರ ಎಂದಿನಂತೆ ಬಂದು ಕಕ್ಕೆ ಯ ಮರದ ಮ ಸಿಕೆ 
ಕಣ್ಣರಿಯದಿದ್ದರು ಕರುಳರಿಯಡ್ಲೆ_? ಎಂಬಂತೆ ಶಿವಾ ಆ ಆ ಗ 
ನಾಗ ಸಳದ ಭತ್ತ ನ್ನ ಭಕ್ತಿಯ ಮೂನ ರಲ ಅ 
ಕೆಂಜಡೆಯನ್ನು ಸುತ್ತಿದಂತೆ ಸ ಭಾವಿಸಿ ಹೊಗಳತೊಡಗಿದ, 
ನನೆ ಉಮೆಯನ್ನು ಎಡದ ಕೊಡೆಯವ ೬4 ಫ್‌ 
ಸವನೆ.."ಗಜಚರ್ಮಧಾರಿಯೆ್ಲಿ ಹುಲಿ ಚ 
ಆಗ್ನಿಯರೆ ನೇತ್ರವಾಗುಳ್ಳವನೆ... ಭಸ 
ನನ್ನೆ ಕೋಟಿ ಶರಶ್ಚಂದ್ರರ ತೇಜ ಸೂರ್ಯರ ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳ 


ಕ್ರ ಸ 
ಧಿಕೃರಿಪ ಮನೋಹರ ನಗೆಯುಳ್ಳವನೆ ಟಿ 


ಆತನ ಬಣ್ಣ ನೆಯ ಭಕ್ತಿಯ 
ವಾಗಿ ಮಾಯವಾಗಿ ನಿಂತಿದ ಶಿವಾ 
ನೋಡಿ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಶಿವರೂಪ ಸ 
ಬಣಿ ಸಿದಕೆ 
ನೆಂದು ಭಕ್ತ ಓಡಿಬಂದು ಶಿವಧನ್ನ ನನನ ಮಾಯ 


ನನಗಾಗಿ ಇತ ವಾಗಿ ಶಿವನೆ ಒಡಮೂಡಿದ 
ತೊರೆದು. ಈ ಘೋರ ಕಾನನಳಿ ಸ ಮನೋಹರವಾದ ಕೈಲಾಸ 

(ಕೆ ೫ 
ಯಾಯಿತು” ಸ್‌ ಬಂಡೆ ತಂಜಿ? 9 


ಎಂದು ಅಳಲುತ್ತಾನೆ, ಶಿಷ ನನ್ನ ಭಕ್ತಿ ನಿನಗೆ ಹಿಂಸೆ 
ಹಿ ಅವ ಬ 
ಕೈಲಾಸಕ್ಕೆ ಶಕಿದೊಯ್ಯುತ್ತಾನೆ, i ನನ್ನು ಸಂತ್ರೈಃ ತನ್ನೊಡನೆ ಅವನನ್ನು 


26 ೨ 
ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 
[ 


ಹೃಡೆಯಕಮಲಡೊಳಗೆ ಬೆಳಗಿ ನಂತರ 


ಗಳಲ್ಲೂ ಇವರು ಚಂಚಲಟಿಕ್ತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ, 


ಆತ್ಮ ಸಂಯಮಸನೆ- 
ಹ್‌ ಯಾ” ಸೌ ರ್‌ ಅರ್ಜ ೫ ವ್‌ ರಾರಾ ಅ ನಾ ೯ ರ 5 ವಾತ್‌5 ಉರ್‌ 5 ಹಾರ್‌ ಬಾರ್‌ ಬ ಎರ್‌ ೯ ಎರಾ ೯ ರಾ ೦೫೫-೫೯೩ 


— ಕನ್ನಡ ಕನಿ ಕಾಳಿದಾಸ 


«ಸುತ್ತಿ ಸಂತ್ತಿ ಬಂಪಡಿಲ್ಲ, ಲಕ್ಷಗಂಗೆಯ ನಿಂಂದಡಿಲ್ಲ: 
ತುಟ್ಟಿ ತುದಿಯ ಮೇರುಗಿರಿಯ ಮೆಟ್ಟಿ ಕೂಗಿದಡಿಲ್ಲ. 
ನಿತ್ಯನೇವುದಿಂದ ಕನುಷ ಮಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಡಿಲ್ಲ 

ನಿಚ್ಚಕ್ಕೆ ನಿಚ್ಚ ನೆನೆನ ಮನನ 

ಅಂದಂದಿಗೆ ಅತ್ತಲಿತ್ತ ಹರಿವ ಮನವ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿ ಸಬಲ್ಲಡೆ, 
ಬಚ್ಚಬರಿಯ ಜಿಳಗು ಗುಹೇಶ್ವರ ಲಿಂಗವು!” 


--ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುದೇವರು. 


ಯಾ; ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಜ ಧರ್ಮವಾದ ಅಡಕ ಗುಣಗಳಿಗೆ ಮಾರು ಹೋಗಿ 
ಲ್ಲವೊ, ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಧೀನರಾಗಿರಡಿ ಅದರ ಗುಲಾಮರಾಗಿ ಉಳಿದಿ 
ಲನೋ ಅಂತಹ ಧೀರ ಪುರುಷರೇ ಆತ್ಮಸಂಯಮಿಗಳಾಗಿ ಇರಬಲ್ಲರು. ಇಂತಹ 
ಆತ್ಮಸಂಯಮನವುಳ್ಳ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರು ಆತ್ಮೋನ್ನತಿಯ ಪಥದಲ್ಲಿ ಚರಿಸುತ್ತ ಸ್ವಾತ್ಮ 
ಬಲದಿಂದ ಇಡಿಯ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ಸೇ ಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲಿಸೆಬಲ್ಲರು. ಈ ಬಗೆಯ ಶಕ್ತಿಯು 
ಮಹಾನ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪರಮ ಸಾಧನೆಯ ಸಿದ್ಧಿಯ ಸಂಕೇಶವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಇದು ಭಕ್ತ-ಭಗವಂತರ ನಡುವಣ ಭಕ್ತಿಯ ಬೆಸುಗೆಯಾಗಿದೆ. ಅದರಂತೆ «ಶಿವಾ 
ರ್ಪಣ' ಭಾವನೆಯೆ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿದೆ. 


ಸಹಜ ಆತ್ಮಸಂಯಮಥ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದ್ದ ಸಂಶ-ಶರಣರು ಶಮ್ಮ ಈ ಮನ 
ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕಾಸಾಡಿಕೊಂಡನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಎಂತಹ ಕಷ್ಟದ ಸನ್ನಿನೇಶ 
ದುಡುಕುವುದಿಲ್ಲ. 

ಮಾನವೆನ ಮನೋಧರ್ಮಕೃನುಗುಣನಾಗಿ ಹರದು ಹೋಗುವ ಈ ಷುನ 
ಸಿನ ಸಹಸ್ರಾರು ವುಖಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಜನಂತೆ, ಈ ಆತ್ಮ ಸಂಯಮಿಗ 
ಳಾದ ಮಾಹಾನುಭಾನರು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಗೊಡುವುದಿಲ್ಲ. 


ಈ ಮಹಾನುಭಾನಿಗಳು ತಮ್ಮ ಪುನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಅದರಂತೆ ಇವರು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿರುತ್ತಾಕೆ. 
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| ಭಕನು ತನ್ನ ಸ 

1 ಯಿಂದ ಸಿ ಸು ಬಸ್ತಿಯ ೨ ಕಾಳ್ಕೈಡಕ್ಸಿ ಬಂದುಪಿಲ್ಲವನ್ನೂ ಶಿವಪ್ರಸಾದ? ಭಾವನೆ 

} Eb ನಿತ್ಯವೂ ಶೃಸ್ತನಾಗಿರುವನು, ಅನುಡ ಮನಸ್ಸನಾಗಿರು 

| ವನ್ನು, ಶಾಂತಭಾವ ಸಮುದ್ರನಾಗಿರುವನು. ಈಶ ದೈೈತಿಯಂತೆ ಡ್ಯ 

| ತನಗಿಂತ ಅನ್ಯವೆಂದು ಭಾವಿಸಲಾರ, ಅದ 2 ಪ್ರತೆಯಂತೆ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಶ್‌ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರೀತಿ-ವಾಕ್ಟಲ್ಯ 


(14. ಗಳ ಸುರಿಮಳೆಗರೆಯುತ 
A: ತ್ತ ಈ ವಿಶ್ವವೆ ಘ 
| ಷನು-ವಿಶ್ವಷಕಾನವನಾಗಿ. ಸನೆಭಿನನ್ನೂ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡು 


i ಮಾನವ ಮನ 
ನು ನನಕ್ಸನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಸಂಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಂದಿ, ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ. 


ಛಿ 
ಲ್ಲಿನ ಮೇರುಗಿರೆಯ ಮಹೋನ್ಸತ ಹಂತವಾಗಿದೆ. 


vil ಸಿನಯವಲ್ಲ. ಮಹಾ ಸಾಧನೆಣು 


ಕಲ್ಪ ಹೊಕ್ತಕೆ ೪6 
ಕ” ಕಲ್ಲ ಏರಿಸಿದ್ದ. 
ಬೆನ್ನಿಂದ ಬೆನ್ನ ಹೂ : ಗಿರಿಯ ಬರಸಿ 
iy ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ. ಕಾನು ಸಂಸಾರವೇ | 
2 ಇ ಇನ್ನೇವೆನಿನ್ನೀವಿ? 


ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 
ಹಿ 


« ದೇವದೂತ '' ಡಾಕ್ಟರ 


ಕಾಶ್‌ ಧಾತಾ i 
--ಈನ್ನಡ ಇನಿ ಕಾಳಿದಾಸ 


ಬ್ರಹ್ಮ ಅನಂತ ಜ!ವಕೋಟಿಯನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಭೂಮಿಯ “ಬಾಳಿಗೆ ಕಳಿಸು 
ವನು. ಎಂಭತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷ ಜೀವರಾಶಿಯೊಳಗಣ ಪ್ರಧಾನ ಜೀನಿಯೆಂದರೆ ' 


ಮಾನವನೇ... ಈ ಮಾನನ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಕುರುಡರು, ಕುಂಟು, ಹೆಳವರು, 


ಮೂಕರು ಇನ್ನೂ ಹಲವು ಬಗೆಯ ಅಂಗವಿಕಲರು ಹೀಗೆ ಇವರೆಲ್ಲರೂ "ಕೂಡ ಆ 


ಬ್ರಹ್ಮಸೃಷ್ಟಿಯ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ ಬಂದವರು. 


ಬ್ರಹ್ಮನು ತನ್ನ ಬಹುಕುಶಲತೆಯ ಕಲಾಶ್ಮಕ ಕೃತಿಯೆಂಬಂತೆ ಈ ಮನುಜ 
ದೇಹವನ್ನು ಯಂತ್ರೋಪಾದಿಯಂಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿ ಎಲುಬಿನ ಹಂದರ ಹಾಕಿಸಿ. ನರಗಳೆಂಬ 
ಹಾಕಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಿಸಿ, ಮಧ್ಯೆ ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳೆಂಬ ರಸಜಿಣ್ಣೆ ಯಿರಿಸಿ, ಹೃದಯ ಕಮ 
ಲದಲ್ಲಿ ಜೀನನೆಂಬ ಆತ್ಮನನ್ನು-ಜೀಹೆಯಂತ್ರ ನಡೆಯಿಸುವ-ಚಾಲಕ (ಡ್ರೈನ್ಟರ್‌) 
ನ್ನಾಗಿ ನಿಯಮಿಸಿ ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಯಂತ್ರನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಡೆಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವಂತೆ ಆಜ್ಞೆ ವಿಧಿಸಿ-ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ವಿಶೇಷವಾಗೆ : ನೀನು, ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ನಾನು 
ರಶ್ಷಿನ ನಾರಾಯಣನು-ಲಯಗೊಳಿಪ ರುದ್ರನು ಸಹಿತನಾಗೆ ದೇವತೆಗಳೂ ಮಾನ 
ವರೂ ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಸರ್ವದೇಹಗಳಲ್ಲಿನ ಆತ್ಮರು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂಶೀಭೂತರು-ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಸಂಸ್ಕೃರಣಗಳೇ ಈ ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಕ್ಮಠುಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ- ಅನಂತೆ ರೂಪಗಳ ಈ 
ಜೀವಕೋಟಿಯೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ದೇವನ ಪ್ರತಿಕೃತಿಗಳಾಗಿವೆ ಎಂಬೀ ತತ್ತ್ವರಹಸ್ಯನನ್ನು 
ತಾನೆ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಚಾಲಕ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಹೊರಟು ಹೋದ 
ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ. 1 

ಆಮೇಲೆ ಈ ಮಾನನ ಜೇಹೆಗಳೆಂಬ ಯಂತ್ರಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಾಗಿವೆಯೋ. 
ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ, ಏನಾದಶೂ ಅದಕ್ಕೆ ಕೋಗರುಜಿನಗಳೆಂಬ ತೊಡ 
ಕುಂಟ, ದಾಗ್ಯ ಈ ದೇಹಮಂತ್ರಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ನಣೆಯುತಂತೆ ಮಾಡಲು ಜೀವ 
ದೂತನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಡಾಕ್ಟರ ಜನರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಮಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿದ 
ಇವರನ್ನು... ಅಂತಯೇ ಕೈತಪ್ಪಿ ಕುಂದು ಕೊರತಗಳಿದ್ದರೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ತುಂಬ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ, ಪ್ರಾಂಚಲವಾಗಿ ಪವಿತ್ರ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಸರಿಸಡಿಸಿ, ಆರೋಗ್ಯ 
ವಾಗಿಸಿ ನನ್ನ ಸಹಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಾದ ನೀವು ಡಾಕ್ಟರುಗಳೆಲ್ಲ «« ದೇವದೂತ 7? 
ಕೆಂಬ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿರಿ-ಹೋಗಿ ಬನ್ಸಿರಿ-ಎಂದ ಆ ಬ್ರಹ್ಮ. 


ಜುಲ್ಫೈ, 1986 29 


Wt 


» ಸ ಶ್ರೀ ಜಯರೇವ ಹಾಸ್ಟಲ್‌ ಕಟ್ಟಡ, ತುಮಕೂರು. 


ಬ್ರಹ್ಮಕೇವನ ಮೇಲಿನ ಆದೇಶದಂತೆ. ನಮ್ಮ 

ಅಡಿಗರವರು ತುಂಬ ಕಾರ್ಯ ತತ ತೃರರಾಗಿದ್ದ ರು. 
ಪ್ರಾಸನ ಮಾಡಲಾದ ಒಬ್ಬ ಹೆಣ; ಮಗಳನ್ನ ಈ 
ಸ್ತ್ರೀಯಳು ನಿಷಪಾ ್ರಾಶನ ಸ ಇನ ತ್ತ ನ 
ಹೋಗಿತ್ತು. ಸ ಡಾ| ಅಡಿ 


ಆತ್ಮೀಯ ಡಾಕ್ಟರರಾದ 
ಒಂದು ದಿನ ವಿಷ 
ಕ ಡಾಕ ಕರಲ್ಲಿಗೆ ತಂದಿದ್ದ ರು, ಈ 
ಗಂಟೆಯಾಗಿತ್ತು. ಕೇರ ಕೆಮೀರಿ 


ಗರು ತಕ್ಷಣ ಇಂಜಿಸ್ಸರ್ನ ಒಂದನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಈ ಕೇಸನ್ನು ಫಾಯಿಲ್‌ ಮೇಲ್ರಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರು. ಹಾಗೆಯೇ ತಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನ, 


ವನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಿದರು. ಗಂಟೆಗೊಂಡಕಂತೆ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಇಂಜಿಕ್ಷನ್‌ ಆ 3 ಯ 
ಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರು. ಈ ಅನಧಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಹೆಣ್ಣುಮಗು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ಮ 'ತಿದತೆದುತೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ಸ ಣದಲ್ಲಿ ವ ತೆ. ಸ್ಮ fy 

ಕ್ಷ ಜೆ ತಿ ತಪ್ಪಿ ಬಕ ಬಿದ್ದಂತೆ ಸ 
ದ್ದಳು, ಅಲ್ಲಿ ಈ ಸ ೀವೇಶವನ್ನು "ನೋಡ್ತ ಲಿದ್ದ ನಾವುಗಳು ಗಾಬರಿಯಾಗಿ 


ಅರ್‌ ಎಲ್‌. 


ಹಾಕ ಕರನ್ನು ಕೇತ. “ಈಕೆ ಬದುಕುವುದಲ್ರನೇ? ಹೀಗಿ ಎಂದು. “ಅದಕ್ಕೆ. 
ಅಡಿಗರು: "ಹಿಷವು ಮೈಯೆಲ್ಲ ವ್ಯಾ ನಿಸಿಕೊಡಿನೆ ಆದರೂ ನೋಡೋಣ? ಎಂದರು. 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಂಚಿನ 


ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಜಾ 
ಮುಂಜಿ ಸುದೈವದಿಂದ ಅರ್ಧ, 


ರಿಸಿಕೊಂಡು ಎದ್ದು ಕುಳಿತಳು. 


ಇಶನದಿಂದ ಮಾಡಿದರು. 

ಉಟೆಯೊಳಗಾಗಿ ಈ ಹೆಣ್ಣು ಮಗಳು ಪೂರ್ಣ ಚೇತ 
ಈಗ ನಮಗೆಲ್ಲ ತುಂಟಿ" ಸಂತೋಷ, 

ಪೂರ್ಣ ಅನುಭವಿಗಳೂ ಮಹಾಮೆ 

ಆದ ಅಡಿಗರವರನ್ನು  ಡೇವಪೂತ 

ನಾವೆಲ್ಲ ಕೊಂಡಾಡಿದ, . 


ಮೇಧಾಗಳೂ ದೇಹತಂತ ತ್ರಜ್ಞ ಡಾಕ್ಟರರೂ 
' ಡಾಕ್ಟರರೆಂದು ಸಾರ್ಥಕನಾಮದಿಂದ 


DUN 
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ಶ್ರೀ ನಂಜುಂಡೇಶ್ವ ಕೆ ಬೇಕರಿ ಮತ್ತು ಹರಿಸ: 
ರೇ ಬೇಕರಿ 4 


ತೆ ಕಾಂಡಿಮೆಂಟ್ಸ್‌ 
-ಅಪ್ಪ ಟ್ರ ತುಪ್ಪ ದಿಂದ ಕ 
ಸಿದ ಎಲ್ಲಾ Ni ಮತ್ತು ಖಾರಾ 
ತಿಂಡಿಗಳ ತಯಾರಕರು. 
ಚಿಳ್ಳಪೇಟ್ಟಿ ತುಮಕೂರು ಅಶೋಕ ರಸ್ತೆ, ತುಮಕೂರು 
ಇ ಶ್ರೀ ನಂಜುಂಡೇಶ್ವರ ರೆಸ್ಟೋರೆಂಟ್‌ | 
ಭಾರತದ ತಿಂಡಿ ತಿನಿಸುಗಳಿಗಾಗಿ 
ತ್ತು ವಸತಿಗಾಗಿ ಶ್ರೀ ನಂಜುಂಡೇಶ್ವರ ಹೋಟಲ್‌ 
ಒಮ್ಮೆ ಸಂದರ್ಶಿಸಿರಿ, 


ಉತ್ತಮವಾದ ಬ್ರೆಡ್‌, ಬನ್‌ ಕೇಕ್‌, 


ಸಪ್‌ ಮುತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ' ವಿಧವಾದ 
ಬಿಸ್ಕತ್ತುಗಳ ಸಬಾ 


ಬಿ. ಹೆಚ್‌, ಕಕ್ಕ 


ಎಂ) 


ನ ್‌ರ್ಬ್ರ್ರ್ರ್ರ್ರ್ರ್ರ್ರ್ರ್ರ್ರ್ರಾ್ತಾ್ತಾ್ತ್ಕಾ್ಪ್ಮ್ಮ್ಮಾಾಾಾಾೈಾೈ್‌ 
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ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


: ಆಸಾಧ್ಯವಾ? ರುವಾಗ ಈ ಪೋಷಕ ದ್ರ 
ಶ್ರಿ 


ಹಸಿವು ನೀಗಿಸುವ ಹನಿರೆಲೆ 


ಪ ರ ರಾಶ್‌ ದ್‌ ೫" 3237೫ ಎರ್‌ ರಾ. ಡಿಡಿ 
ET aS ಪ್‌. 


ಟಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ಶಾಸ್ತ್ರ 
“ ಶಿವಶಕ್ತಿ ನಿಲಯ ” ಅಂಚಿ; ಮಚ್ಚಿನ 1 (ದ, ಸ್‌ ) 


ಮೆಷ್ಯ ಕುಲ ಎಡುರಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಪೆ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ನ ಕೊರತೆಯೂ 
ಒಂದು. ಕ್ಷಣ ಶ್ಷೊಕ್ಕೂ ಏರುತ್ತಿ ಕುವ ಮನುಷ್ಯ ಕುಲಕ್ಕೆ ಆಹಾರವೊದಗಿಸುವುಜೀ 
ವ್ಯದ ಪೂರೈಕೆಯ ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಹಿಂದುಳಿದ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇಜೊಂಡು ಜೊಡ್ಡ ಸಮಸಿ ಪ್ರೊಟೀನನ್ನು ತಂ ಆಹಾರ 
ಗಳು ಮೊಟ್ಟಿ, ಮಾಂಸ್ಕ ಹಾಲ್ಕು ವ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಧಾನ್ಯಗಳೇ 


ಮುಖ್ಯ ಹ ಕೇವಲ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನೇ ತಿನ್ನುಃ ವ ಮಾನವಂಗೆ ನೂರರಲ್ಲಿ ಐದರಷ್ಟು 
ಪ್ರೊ ಬು ಸಿಗಲಾರದು. 


ಇದೀಗ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮನು ಷ್ಯನಿಗೆ ಪುಷ್ಕಳವಾಗಿ ಪ್ರೊಟೀನು ಕೊಡುವ 
ಮೂಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸಫಲರಾಗಿದ್ದಾರೆ ಪ ನಂಚದ' ಎಲ್ಲಾ ಆಹಾರಗಳಿಗೂ 
ಕಾರಣ ಹಸುಕೆಪ್ರೆಗಳೇ : ಈ ಎಲೆಗಳನ್ನು Pe ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮಾಂಸ, ಹಾಲು 
ಮೊಟ್ಟಿ ಸ್ವೈಗಳನ್ನು ಪೂಕೈ ಸುತ್ತ ವೆ. ಎಲೆಗಳಿಂದ ಸಂವತ್‌ ಹೊಂದಿದ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ 


ಕಾಯುವ ಬದಲು ಎಲೆಗಳನ್ನೆ | ( ಪ್ರೊಟೀನ ಆಗಿ ಯಾಕೆ ತಯಾರಿಸಬಾರದು ? ಎಂದು 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ನಾವು ಕಸನೆಂದು ಎಸೆದುಬಿಡುವ ಹಸಿರೆಲೆ ಸೊ ಬ ಅಗಣಿತ ನಿಧಿಯಾಗಿದಿ. 
ಜೀಹಕ್ಕೆ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಲ್ಲದ ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಹೆಸಿಕೆಲೆಗಳು, ಧಾನ್ಯದ ಗಿಡಗಳ ಎಲ್ಲಿ 
ಕಟ್ಟು ನು ಗ್ಗೆ ಹಾಗೂ ಶೇಂಗಾ ಗಿಡದ ಎಲೈ. ಮೆಕ್ಸೆ ಶೈ ಜೋಳದ ಎಲೆ, . ಶೋಸ್ಕು 


ಶುದುಕೆ ಜಿ ಎಲೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಕಡಾ ನ ರಿಂದ ೩೦ ರಷ್ಟು ಪ್ರೊ 13 


ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಈ ಎಲೆಗಳೇ ಅತ್ಯು ಸಯುಕ್ತ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಿಂದ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ. ಶೇಕಡ 
೧೦ ರಿಂದ ೩೦ ಕಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಆ ಆಗಿ ಸನಿವರ್ತಸಿ ಹೊಂದಿ ಉಳಿದುಜಿಲ್ಲಾ 
ಹಾಳಾಗುವುದಾದರೆ A ತೊಸ್ಪಲುಗಳಿಂದೆ ಶೇ. ೬೦-೩೦ ಪ್ರೊಟೀನು ಆತ 
ತೆಗೆದು, ಉಳಿಡುದ ದನ್ನು ಪ್ರಾ ಜೆಗಳಿಗೆ' ತಿನ್ನಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವುಂಟು, 


ಒಂದು ಎಕರೆ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲು ಬೆಳೆಸಿದರೆ ೩ ಕ್ವಿಂಟಾಲು ಪ್ರೊಟೀನು ಸಿಗ 
ಬಹುದು. ಅಷ್ಟು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಗೋಧಿ ಗದ ೧೩೫ ಕೆ ಚಿ, ಅವಕಿ ಬಿಳೊದರೆ ೧೮೫ 


ಜುಲೈ, 1986 


81 


ಕೆಜಿ, ತೊಟ ಸಿಗಬಹುದಾದಕೆ ಹಸಿಕಿಪಿಯ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರೆ ೬೦೦ 
ಕೆರೋಗ್ರಾಂ ಪ್ರೊಟೀನು 'ಲಾಭವಾಗುತ್ತ ಜಿ. "ಇಷ್ಟೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಜಾನು ಜಗಳ 
ಮೇದರೆ ಸ್‌ ಹಾಲು ೪೫ ಕೆ.ಜಿ. ಮತ್ತು ಮಾಸ ತ ಕ ಜಿ'ಗಳಸು ಪ್ರೊಟೀ 
ನನ್ನು ಪೂರೈಸಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವುದು ಲಾಭವೋ ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 


ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ ಕೋಥಾಚ್ಛಿಕ್‌ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಸಿಕಿಲ್ರೆ ಹುಲ್ಲುಗಳ 
ಪ್ರೊಟೀರ್ನನಲ್ಲಿ ಕಸ ಗಡೆ, ತಿನ್ನಲು ಒಗ್ಗುವಂತೆ ಮಾಡಲು ೩೦ ವರ್ಷಗಳ 


ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ದಿನಕ್ಕೆ ನೂರಾರು ಟನ್‌ ಹಸಿಕಿಲೆಯಿಂದ ಆಹಾರ 
ಸಿದ ಸಸಡಿಸಿಕೊಡುವಂಥ ಯಂತ್ರಗಳು ಟೆ ಕಲ್ಕತ್ತಾ ನಿಶ್ಚವಿದ್ಯಾ ನಿಲಯದ 


ವಿಜಾ ಸ್‌ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀರುಬಳ್ಳಿ ಅಥವಾ ವಾಟ 
ಯುನ ವಿಧಾನ ಕೂರಿತವಾಗಿದೆ' ಈ ನೀರುಬ 
ಅಸಾ ತಾಮ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಬತ್ತದ ಗದ್ದೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಹಾನಿಕಾ 
ನಾರೆಗಳಲ್ಲ ಬೆಳೆದು ಪ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು. ತಡೆಯುತ್ತ 
ಪ್ರೊ ಟೀಕು ತೆಗೆಯಲು ವೆಚ್ಚ ಅತ 


ೈಲ್ಬ ವಾಗಿ ನಿರುಸಯುಕ್ತ ವಂದು ಎಸೆಯಲಾಗು 
ತ್ರಿ ದ್ದ ಬಟಾಣಿಗಿಡದ ತೊ ಸೃ ಲಿನಿಂದ Rt ಬ 


ಪ್ರೊಟ್ಟ ುತೆ ದೆಂದ 
ಬ್ರಿಟನ್‌ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದೆ. ನು ತೆಗೆಯಬಹುದೆಂದು 


ಯಾನುಡೀ ಹಸಿರೆಲೆಯನ್ನು ಓರಳು ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಶೇ. 
ನೊಂದಿಗೆ ಅರಿದು, ಅರಿವೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಫೋಸ್ಸು ಸಶ್ನಾಕಿ 
ಉತ್ತಮ ಪಶು ಆಹಾರ. ಸೋಸಿದ ದ್ರವಕ್ಕೆ ೈ ಹಣಸೆಹಟ ಸೈನ ರಸ್ತ ಲಿಂಬೆರಸ ಅಥವಾ 


ಹ್ಠೆ ಶ್ರೊ ಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಚಿಕಿಸಿ ಹುಳಿ WA 
ಚ ಮೇಕೆ ಲೆ ಬಿಟ್ಟ 
ಪ್ರೊಟೀನ್‌". ಬಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲೆ 'ಉಳಿಯುತ್ತ ಜೆ; ಕಡು ಹ ಕು ಸ್ಟೈಯಲ್ಲಿ ಜರಡಿ ಹಿಡಿದಾಗ 


ನ್ನ 
ಇದನ್ನು ಬಾಳೆಹಣ್ಣು. ಮಸಾಲೆಯೊಂಗ್ಗಿ ಜೆಸಿ ತಿ ಲ್ಲ ದಪ್ಪಗೆ ಉಳಿಯುವ 
ವಿದ್ಧೂ, ನಿಲಯದ 1ರ ವಿಭಾಗದವರು 


ಟಾಟ ನಲ್ಯು;ಸಕ್ಕೋಡಾ, ಸ, ph ( ಚನಾಕಿಗಳೊಂದಗೆ ಚೆಕಿಸಿ ತಿನ್ನ 
ಬಹುಡಿನ್ನುತ್ತಾರೆ.. ಇಂಗೆ ಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರೈ ಟೀಕು ಬಹು ಜನಪ ಸಬ 
ಬ್ರ [ 


ಹಸಿರಿಲೆಯಿಂದ ತೆಗೆದ ಸೆ ನೂ ್ರಾಟೀನೇಗಿ ಕ್ರಿ ಕೆಸಿ 
(ಸ ಪ 
ಯನಿಕ ಜಿಕೆಸಿದಕಿ ನಾಂಸದಿಂದ. ಕಾ ಇಲಿ, ಸತ್ತು ವ :ಥಿಯೋನ್‌ ರಾಸಾ 


ಈ ರಾಸಾಯನಿಕ ಜಿಕಿಯ ದಿರ್ದಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಧಾಸ್ಮ್ಯಗ ಸಿಗುವ್ಟೆ ಜ್ಯ ಸಿಗುತ್ತದೆ. 
ಅಮೈನೋ ಅನ್ನ ಸಿಗಬಹುದು, ಜನ್ಯ PP ihc ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು 
ತ್ತಿದ್ದ ೫ ರಿಂದ ತ ತಿಂಗಳೊಳಗಿನ್ನ ಮಕ್ಕ ಕ್ಸ್‌ wy ಭಾವದಿಂದ ಬಳಲು 
ಜೋಳದ ಎಲೆಯ ಪ್ರೊಟೀಕ್ಷನ್ನು ಕೀ, Wl ರಿಂದ ೪೦ ರಷ್ಟು ತ ಸ 


4 ನೇ ಪುಟ ನೋಡಿ) 
32 ? 


ಳ್ಳಿ ಕೇರಳ, ಪತಿ ಸಮು ಬಂಗಾಳ ಮತ್ತು 


೨-೩. ಕಾರ್ಬೋನೇಟ 
ಸೋಸಿದಾಗ ಸಿಗುವ ಚ6ಟ 


ನ] 
ಈ ಫ್ರೊ ಜಾ ಸಿಹಿ ತಿಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


9 ಜೈಸಿಂಫ್‌ನಿಂದ ಪ್ರಿ ಪ್ರೊಟೀನು ತೆಗೆ - 


4 ಕನ್ನಡಕನಿ ಕಾಳಿದಾಸ? 
—ಶ್ರೀ ಮೋಟಿಗಿ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ, ಅಥಣಿ 


ಹಂಜ, ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ದೇವಲೋಕವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದ ಸ್ವಾತ್ಮ, ಗಂಧರ್ವ ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ. ಅಲ್ಲಿನ ಜೇವಗಾನಗಂಗಾಮೃ ತನನ್ನು ಮನದಣಿ ಸವಿಯುತ್ತ 
ಲಿದ್ದು.೬ಗ ನಿವ ಸಡೇಹದಾರಿಯಾಗಿದ್ದ ಆಗ ನನ್ನ ಆತ್ಮ ಬನ. ಈಶ್ವರಾಜ್ಞೆ ಗಳು ತ 
ವಾಗಿ ಭೂಮಿಯ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಚಿಳಗಬೇಕಾಗ' ಬಂದಿತ. ಭಗವಂತನ ಇ 
ನನ್ನ ಆತ್ಮ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ ತಳೆಯಿತು. ಮಾನವ ಬೇಸರದ ನ ನ್ನ 
ಭಕೋಗತಿಗನುನ ಜು ಧ್ವಿಯಲ್ಲಿನ ಸರಮೋಚ್ಚ pa ಸ ಜಿ , 
ಸ ಸಲಗ ಆಯ್ಕೆ ಕ ಆ ಬ ಅನುಕೂಲ 
ಈ ಮಧ್ಯಬಿಂದುವಾದ ಕೇಂದ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರ ವೆಫಿಸಿದ 
ವಾಯಿತು, 


ಕವಿಯ ಜೀವನವೆಂಬ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಪೆಲೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿರುವ ಸಸ್ತ ಗ್ರ ಹಗಳೋಪಾದಿ 
ಸ ಪತಿಗಳೀ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ತ ಸಂತತಿಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡವು. ನಿಮಿತ್ತ ಸ ವು ಸತಿ- 
ರ್ನರು ಯಹು ಕೇತುಗಳಂತೆ ಇದ್ದು-ಇವೆಲ್ಲ. ನವಗ್ರ ಹವೆನಿಸಿದು 
ಹೀಗೆ ಇಜೆಲ್ಲ ಲೋಕ ಚೀನನದ ಒಂದು ಒಗಟಿನ ವೃಶ್ತಾಂಶವಾಯಿಶಾದರೂ 


ಲ್ಲಿ ಈ ಎಲ್ಲದರಿಂದ ಹೊರಬಂದುನಿಂದ 1 ಸ್ವಾತ್ಮಸೂರ್ಯ * ಬಹತ ಹಾರಿ 
ತ ೦ 


ಲಕ್ರಮದಂತೆ, 
ಯಾಗಿ ಸಹಜ ಸ್ವ ರ್ಗಾದಿಲೋಕಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತ "ಏಡ್ಸ ಕಾ 


ಮಾನನನ ಭೂಮಿಯ ಬಾಳಿನ NEN Pha ತ 

ಕ ಗ ತ ಸ ನ We i ತ್ಮ ಸಾಂಶ್ರನ 
ನಂತ್ರ ಜೆ ( ತಾನು ಸಮ 

ಸೆ ಬ! ಹ ನೆ ದೇಹದ ಆ ಸುಖ-ಡುಃ ಖಗಳನ್ನು ದೇಹನ 

ಸಿಜಯಸ್ಸ ಸ್ಥಿನಾಗಿ ನಗ್ಳು ನಲಿಯುತ್ತಾ 1 ರ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತ 
ಮಟ್ಟ ಬಟ್ಟು ಕೂಟ್ಟು, ದೂರ ಬಹುಜೂರದಲ್ಲಿ ಆ 


ಳಾ ಉಲ್ಲ ಅ ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಸಂಸಾರದ ಜಟ ಬಂಧನವು 


ಕವಿಗೆ ಸದಾ » ತ್ಮಸೂರ್ಯ" ಕಾಲಕ್ರಮದುತೆ MRE A 
ಸ್ವಾತ್ಮಸೂಯ 


ತ್ನ್ನ ಸಾಗಿರುವನು 
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1 ಟೀ; ಒಂದು *ಅಳಿದಂ ಕೂಡುವ ಯೋಗಃ? 
ಯೋಗೆ? ನನ್ನ್ನ ಹೊಂದಿದವರು. 
ಹಲ್ಲಿಕುವನು. 

ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತ :-ದಿ: 1-9_1983ರ ಜಿಳಗಿ ಶ್ರ 
ವಾಯಿತಶು. *ಸ್ವಾತ್ಮಸೂಸ್ಯ'' ಉಳಿದು ಕೂಡುವ ಯೋಗದಲಿದಾ ನೆ-ಈಗ «ಕನ್ನಡ ಕವಿ 
ಕಾಳಿದಾಸೆ'?ಫ: ಹೃದಯ ಕಮಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಶಿವಯೋಗಿ ಕರುಣಾಂತರಂಗದಿಂದ ಕವಿಗೆ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ದಿವ್ಯ ದೀಸ್ಷೆಯನ್ನಿ ತ್ತ ವರು ಈ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ, ಇದು ಈಗ ಹೇಳೂವ 
ದೃಷ್ಟಾಂತೆಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬಹಳ ಹಿಂದಿನ ಅಂಡಕಿ ನನ್ನ ಬಾಲ್ಲಾವಸಿ ಯಲಿನ ಸಂಗತಿಯ 
ಹೇಳಿಕೆ. ಸಕ್‌ 

ಇದೇ ತಿಳಿಸಲಾದ ದಿ: 1-9-1900 ರ ಜಿ 
ಶಿವಯೋಗಿಗಳವರ ಪ ತಿರೂಪರಾದ ಜಂಗಮ ತಿಲಕ ಮರುಳ ಶಂಕರದೇವರು ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿ 
ದಿನದ ಕಾಯಕದ ಕಜ್ಜದ ದುರುಡೆಯನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಹ 
ಬಾನಿಯ ಮುಂದಣ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಪೂರ್ನಾ ಟ್ರ 
ಶ್ರೀಗಳವಕನ್ನು ಸ೦ಂಡು ಕನಿ ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಣಾಮ; 
ತಮ್ಮು ಹುಕುಡೆಯಲ್ಲಿಂದ ಎರಡು ಸೇಡೆಗಳನು ಹ FN 
ಫೀಡಿ ಆಶೀರ್ವದಿಸುನರು. ಓೀಗೆ ಇಂತಹ ಕ ಕು ರಲತ 
ವಲ್ಲದೆ ಗುರುಕೃಪಾ ವಿಶೇಷ ಸಾಭಾಗ್ಯಯೋಗವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದ ಪುಣ್ಮಭಾಗ್ಯ ನತ 
ಸೈಭಾವದ ಅೀಲಾಮೂರ್ತಿಗಳಾದ ಶ್ರೀ ಮುಕ್ಯ ಕರಡು... ಅಂತೆಯೇ ಮುಗ್ಧ 
(ವರ ಮಹಿಮೆಗಳು ರಹಸ್ಯ 


ದೇವಕೇ ಬ ಇ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು ಪ್ರಸಾದ ಮಹಿನೆಯೆಂದ್ದು ಹನಿ ನಾರು ಶಸನ 
ಚ —( €. 


» ಇನ್ನೊಂದು ಉಳಿದು ಕೂಡುವ 
“ಸ್ವಾತ್ಮ ಸೂರ್ಯ?? ಈ «ಉಳಿದು ಕೂಡುವ ಯೋಗ” 


ನ ಜಾನ ಒಂದು ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಟಾ ೦ತ 


ಳೆಗು ಮುಂಜಾವದ ಸ್ವಸ್ನ, ಅಥಣಿ ಈ 


ಹಾಲಿನ ಹ:ಡಿಯಿಂದಲೇ ಬೆಳೆದ ಮಕ 


ಳು ದಿನಕ್ಸೆ ೫೩೪ ಪ್ರಾ ೨: 1 
ಅರಗಿಸಿಕೊಂಡೆ ಎಲೆಯ ಸ್ಟ ಹೀ fh ೩೪ ಮೈಕ್ಟೊಗ್ರಾ ಪ್ರೌಟೀನನ್ನು 
ಪ್ರೊಟೀನ್‌ ಅರಗಿಸಿಕೊಂಡುವು. ಹಸಿರೆಲೆಯ ಮಕ್ಕಳು ೨೦೩ ಮೈ ಕ್ರೊಗ್ರಾಂ 
ವಾಗಿದೆ ಪ್ರೊಧೀರ್‌ ಹಾಲಿಗೆ ಅಷ್ಟು ಸವಮೂಸ 


ಅಮೇರಿಕದಲ್ಲಿ ನಿರರ್ಥಕಷೆಂದ್ದು 
ಸುಲಭದಲ್ಲಿ ಒಂದೂಕಾಲು ಲ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಗೆಣಸು, ಇಟ್ಟು 
ಅನೇಕ ಸಸ್ಯಗಳ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಹ 
ಉತ್ಪಾದನೆಗೆ ಬಳಸುವುದರಿಂದ 
ಬ್ರಿಟೂನ ತಜ್ಞರು ನೂ 
ಅಧಿಕ ಸೋಷಕಾಂ 


ಪಗೆಸೆ 

ಕಳ್ಳನು ಸೂ ೫೦ ಲಕ್ಷ ಟನ್‌ ಸೊಪ್ಪಿನಿಂದ 
ಬಾಳೆ ಬ "ನ್‌ ಸಿಗಬಹುಜಿಂದ್ದು ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. 
ಇಳು nf ಸ ಕಸಾವ್ರಾ ಬೀರ್ಟ ಮೊದಲಾದ 
ಸ ph ಇದನ್ನು ಪೋಷಣಾಂಶಗಳೆ 
ಹಿ ಬಗೆಯ ಸ್ರಟೀನಾ' ಕೊಂತಿ ನೀಗಬಹುದು. 


34 ° 8 


(32ನೇ ಪುಟದಂದ) 


ಡಲ 
ಗಗಳು ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಅವು ಸ್ಮಾಯುಮಂ » 


Bt 


ಚುಂಬಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿ 
ಮು ಮಯ ವ ಯು ಯು ಎರು ಸಮಸ ಬು ಮುಸು ಮಮ ಮಮಾ ಮಾ ಮಮಾಮಾಾಮಾಪಮಾನಮಾ ಮಾಮಾ ನು 
ಹಾರ್ಸ್‌ —ಬಿ. ಸುಬ್ರಾಯ ಅಡಿಗೆ 
ನಿವೃತ್ತ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು, ಸಂಡೂರು ಬಳ್ಳಾರಿ-583119 


"ಅಜ್ಜಾ ತ? 
೧ 


ಕೆ ಬೇಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಹೆದ್ದತಿಗಳು ಬಳ 
ಮನುಷ್ಯನ ಆರೋಗ್ಯ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಬೇ ಜಸು 
ಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಇಷ್ಟಾದರೂ ಮತುಷ್ಯನ ದೈಹಿಕ ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ದು: ಸ 
ನಲ್ಲಿವೆ. ಇಷ್ಟಾದರೂ ಬಿಲ ಪ್ರ ಷು, ಅಪೂರ್ಣಕೆ ಇರು 
ಈಗಲೂ ಉಳದುಕೊಂಡಿನೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಫು ಹೊಂಡುತ್ತಿರುವ . 
ಹೊಸ ಆ ಜ್‌ 
ವುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ದಿನನಿತ್ಯವೂ ಹೊಸ ಸ ಅಚ 
ಔಷಧಿಗಳಲ್ಲಿ ತಕ್ಷಣ ಸಮಾಧಾನ ಒದಗಿಸುವ ಅಲೋಪಥಿ, | 


[ ಸೆಯುವ ಆಯು 
_ ಕಷಾಯಗಳಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಕಾಯಿಲೆಗಳನ್ನೇ ಬೇರು ಸಹಿತ ಕಿತ್ತೆ ಸೆಯು 


ಗದ ಕಾಹಿಲೆ 
ರ್ವೇದ ಹತತಯ ಔನಧಿಗಳದ್ದರೂ ಅನೇಕ ವೇಳೆ ತವಾವುದಕ್ಕೂ ಬಗ್ಗದ ಶಾಲ 
ಗಳು ತಲೆಜಿೊರುತ್ತವೆ.. ಆಗ ಮನುಷ್ಯ ಸರಳ ತ ಜ್‌ ಚುಂಬಕ 
ಕೋಢಕ್ಕೆ ತೊಡುಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹ ಸರಳ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧ ಫ 
(ಅಯಸ್ಥಾಂತ) ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾದದು. ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿತ್ತು 
ಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪಡ್ಡತಿ ತುಂಬಾ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿತ್ತು. 
ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚುಂಬ ಗದ ಆಯುರ್ವೇದ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲೂ 
ಅಥರ್ವ ವೇದದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಲ್ಲೇಖ ದೊರೆಯುತ್ತಿದೆ. ಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಣೇಕಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ಇದರ ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಪ್ರಸ್ತಾಪ ಬರುತ್ತ ರಕ ಇದನ್ನು ಡಿಲ್ಲಿಯ ಡಾಕ್ಟರ್‌ 
ಸದ್ಧತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಶೋಧ ತ ಪಡಿಸಿದರು. ಸ 
ಠಕ್ಕರ್‌ ಹಾಗ ಲಾಲ್‌ ಬನ್ಸಲ್‌ ಪ್ರಜಾ ಗ 
ಸಿರ್‌ ಹಾಗೂ ಹೀರಾ ಚ ಂಬಕಶಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಾಕ್ಸತಿಕ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಮ. ಕಡಿಮೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗ 
ಅಜೆ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿ್ನತೆಗಳಿಂದಾಗಿ ಇದು pc ಯೋಗಿಗಳು ಅಲೌಕಿಳಸಿದ್ಧಿ 
ಶ್ರಯೆಗಳ ಮೂಲಕ ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 1 ನ. ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಚುಂಬಕಕಕ್ಷಿ 
ಸಡೆಯುತ್ತಾರೆ.. ಪ್ರದೂಷಣದಿಂದಾಗಿ ನನಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ಒದಗಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಪ್ರ ಮದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಶಕ್ತ 
ಡೆ ಕದ ಮಾಧ್ಯ 
ಗತ ॥ 
ಚುಂಬಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ. - ನ 
೧ ದಿಂಡಲೂ ಒಂದು ವಿಧದ ಸೂಕ್ಷ್ಮತರಂ 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ ಚುಂಬಕ ಜ್ಞಾನತೆಂಶು ಹಾಗೂ ರಕ್ಷ 


a5 


ಜುಲ್ಫೈ [986 


ಸಂಚಾರದ ಮೇಲಿ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತವೆ. ಚುಬಕೀಯ 

kD ಇ ು ತರಂಗ ೯ 

ವಾಗಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊಸ ಶಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗುತ ಜಿ ಬಗಗ ಸಾ 
ನ Nol 


ಸ್ಥಾಪನೆಗೆ ಸೆರವಾಗುವುದು. ಗ ಪುನಃ 
ಜೀಹೆಡೆ ಬೇಕೆ ಜೀಕೆ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ ರಕ ದಲಿ ಕಣ 
ಟೋ ರೋ ಭಟ್‌ 
ಕವು ಸ fi hf ಸ ಪ್ರವಾಹಮಯನಾವಾಗಿಕುವಂತೆ. ಬೆ 
ಚ್‌ ಸ ಚ ರ ಉಡುವುದರ ಜತೆಗೇ ಕೆಂಪುರಕ ಕಣಗಳನ್ನು ಹೆಚಿ 
ಬ ತ ಜವಾಗಿಯೇ ಕೋಗನಿಕೋಧಕ ಶಕಿ ತು ನ್ನ್ನ ಹಬ್ಬ 
ಸ ನೀರೋಗಿಯೆನಿಸುತ್ತಾನೆ, ಸ್ವಸ್ಥ ಜೀವನ ಪಡೆದ, ಸ್ಪಿತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಪದ್ಧತಿಯನ್ಸಾಶ್ರಯಿಸಟಹುದು. ಆ ಯಲು ಚುಂಬಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 


ಆಯುರ್ಮೇಪಡೆಲ್ಲೂ ಚುಂಬಕದೆ ಗುಣ; 
ಅದು ದೋಷಗಳನ್ನು ತೆಳುಗೊಳಿಸುವಂತಹದ 
ಕವೂ ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ, 


ಧರ್ಮಗಳ ಊಕಳೆ ಕ 

೨ ಉಲ್ಲೇಖ 

, ವಿಸೀ ಲ್ಲಖ ಜೊಕೆಯುತ್ತಿದೆ: 
₹ದಕವೂ' ವಾತಕೋಗನಾಶ 


ಚುಂಬಕ ಬೇಕಿ: 

(ಕೆ' ಜೇಕೆ ಆಕ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ನೊರೆಯುತ ಜಿ 2 
; pa ೦ಬಕದಿಂದ ಎತ್ತ 
: ಉತ್ತರಥ್ರುವ ಹಾಗೂ ದಕ್ಷಿಣಧ್ರುವ ಇರುತ ಪ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಚುಂಬಳದಲ್ಲೂ 
ದ್ದರೆ ಪ್ಚಿಣಧ್ಯುವ ಶಕ್ಷಿವರ್ಧಕವಾಗಿಡ್ಲಿ ಉತ್ತರಧ್ರು | 
ಕಾಲ ಜೀಹಕ್ಕೆ ತಗಲಿಸಿಬಿಟ್ಟಿಕೆ ಗಾಯಗಳ್ಳ ದ ಸವವನ್ನು ೧೫.೨೦ ನಿಮಿಷ 


ಂಡೆ ಹೊರ 
ಡುವ ರಕ್ತಸ್ರಾವ ನಿಲುತ್ತದೆ 


ರಾ 
ಶಣಧ್ಭುವದ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ 


ಶರೀಕದ' ಸ್ಥಾನ ಹಾಗೂ ಬಳ 
ಗುಣಪಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಿಣತ 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಹಾಗೂ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ PN 


ಚುಂಬಕಸ್ಪರ್ಶದ ಬಳಿಕ ಶಿಷ್ಠ ಎರಡು 


ಸುವ ಅನಧಿಯನ್ನ 
ಚಿಕಿತ್ಸಕರ ನೆಕವಿಸಿ 
ಶಾಲೀ ಚುಂ 


ಸಿನ ಸರಿಸಿ ಕಾಯಿಲೆಗಳನ್ನು 

೦ದ ಈ ಚಿಕಿತೆ. ನಡೆಸಬೆ 
ಕೈ ಬೇಕು. 

ಬಸ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸಬಾರದು. 


ಗಲೀ ತಂಪುಪಾನೀಯಗಳ ಸೇನ ತಾಸುಗಳ ತನಕ ಲ 
ವಸೆಯಾಗಲೀ ಸ ನ ಮಾಡುವುದಾ 
| ಆ 


po 


ಡಿ 
ಛಿ 


ಚುಂಬಕೀಯ ಜಲ ಎನಿಸುತ್ತದೆ... ಕೆಲವರು ಉತ್ತರ ಪಕ್ಷಿಣಧ್ಭುವಗೆಳನ್ನು ಬೇ 
ಬೇರಿ ಗ್ಲಾಸುಗಳಲ್ಲಿ ೧೨ ತಾಸುಗಳ "ತನಕ ಮುಳುಗಿಸಿಟ್ಟು' ಆ ನೀರನ್ನು ಬಳಕೆ. 
ಗಾಗಿ ಬಾಟ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಡುತ್ತಾಕೆ. ಈ ಚುಂಬಕೀಯಃ ಜಲವನ್ನು ದಿನಕ್ಕೆರಡು 
ಸಲ ಊಟದ ಬಳಿಕ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. . ಇದರಿಂದ ಜೀರ್ಣಕ್ರಿಯೆಯ ಅತ್ತವ್ಯ 
ಸ್ತತೆ ದೂರಾಗುತ್ತದೆ. "ಅಪ್ಣುಪಿತ್ತದ ಉಸದ್ರವ ಹಾಗೂ ಅನಿದ್ರಾರೋಗ ನಿವಾರಣೆ 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಈ ನೀರು ವಾಶಕಫನಾಶಕವಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ... ಹಾರ್ಮೊೋನ್‌ಗಳ ಗೂ 
ಸಹಾಯಕ." ಎಂತಲೇ ಬೊಜ್ಜಿನಿಂದ ಬಳಲುವವರು ಚುಂಬಕೀಯ ಜಲ ಸೇವಿಸಿ 
ಅದನ್ನು ಕರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆಗ ಅವರಲ್ಲಿ ನವಸ್ಫೂರ್ತಿ ಹಾಗೂ ಉತ್ಸಾಹ 
ತುಂಬ ಬರುವುದು... ಮಹಿಳೆಯರೂ ಈ ನೀರು ಕುಡಿದು ಗರ್ಭಾಶಯದ ವಿಕಾರಗ 
ಇನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುಡು. ದಿನನಿತ್ಯದ ಕೆಮ್ಮು ಫೆಗಡಿಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ಡೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಕಾಹಿಲೆಗಳವರೆಗೂ ಚುಂಬಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪ್ರಭಾನಶಾಲಿ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ನೀವೆಲ್ಲ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿರಿ. @ 


[ಹಿಂ ಯಿಂದ] 


SCENES TS ES 


ಅಕ್ಕಮಹಾದೇವಿಯ ವಚನಗಳು 
ಸೆಂಸಾರ ಹಯಂ 


ಆಲಿಸೆನ್ನ ಬಿನ್ನಸವ. ಫಾಲಿಸೆನ್ಸ ಬಿನ್ನಪವ. ಪಾಲಿಸೆನ್ನ ಬಿನ್ನಸವ' ಏಿಕೆನ್ಸ 
ಮೊರೆಯ ನೋಡೆನ್ನ ದುಃಖ ಚನ್ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಜುನಯ್ಯಾ ? 


ಬಲಿದನ ಹಗೆಯ ತೆಗೆವನ್ನಬರೆ ಬಡವನ ಹರಣ ಹೋದ ತೆಂನಂಶಾಯಿತಶ್ತು. 


ನೀ ಕಾಡಿ ನೊಡುವನ್ನಬರೆ, ಎನಗಿದು. ನಿಧಿಯೇ ಹೇಳಾ ತಂದೆ? ಮೂರುನಾರು 
ವನ್ನಬರ, ಒಮ್ಮೆ ಗಾಳಿಗೆ ಹಾರಿ ಹೋದ ತೆರನಂಶಾಯಿತಕ್ಕಿ. ಎನಗೆ ನೀನಾವ 


ಪರಿಯಲ್ಲಿ ಕರುಣಿಸುವೆಯಯ್ಯ ಚನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜನಾ? 


ಪುಣ್ಯ ಪಾನಂಗಳನೆರಿಯದ ಘಫೊಡಲು, ಅನೇಕ: ಭನಂಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದನಯ್ಯಾ ! 
| ನಿಮ್ಮನೆಂದೂ ಅಗಲದಂತೆ ಮಾಡಿ ನಡಿಸಯ್ಯಾ! ನಿಮ್ಮ 


ನಂಬಿ ಶರಣುವೊಕ್ಕನಯ್ಯಾ! 
ಧರ್ಮ, ನಿನು ಧರ್ಮ ಫಿಮ್ಮನೊಂದನೇ ಬೇಡುವೆನು. ಎಕ್ಸ ಬಂಥನವ ಬಿಡು 


ವಂತೆ ಮಾಡಯ್ಯಾ ಶ್ರೀಚನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾಜುನೂ. 
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ಶಿ 
ಠೇವಣಿಗಳು 
\ 
\ 
\ 
\ 
| 
\ 
\ 
\ 
\ 
| 
\ 
\ 
\ 


KSEE 2-038 FE Erma ಆ 
ನಾ 


ವೀರಶೈವ ಸಹಕಾಠ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ನಿಯಮಿತ 
ಅಶ್ವಮಹಾದೇನಿ ರಕ್ತ ಅಕ್ಸಿಪೇಟ್ಟಿ 
ಜೆಂಗಳೂರು. 53 ಕ 


_ ರಿಸರ್ವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ನಿಯಮಾವಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ಜಿ 


ರುಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಹ! 


ಸುರ ಒನಗಿಸು ಸ 

ಇನ್ನುಡಿಯಾಗ, ks ಜ್ಜ ವ ಸಂಸ್ಥೆ. 

ಸಂಸ್ಥೆ_ನಿಮ್ಮ ಮಕ್ತ 

ನಿಮ್ಮ ಭನಿಷ್ಯದ ಔತರಕ್ಷಣೆ ಮು ಸಳ ಆ ಆಶ್ರಿತರ ಹಾಗೂ 
0 ೪. 


ಡ 
ನೀವು ತೊಡಗಿಸುವ ಹಣನನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವ ಅವಕಾಶವಿರುವ ಸ 


€ 
3 
1 9-6-84 ಕೈ ರೂ, ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ) 
ಮುಂಗಡಗಳು 1412 


ಷೇರು ಬಂಡನಾಳ 
ಸಾಲಗಳು ಮತ್ತು 


ನಮ್ಮ ಹೂಡಿಕೆಗಳು (ಇಸ್‌ನೆರ್ಸ 

ನನ್ನು ಲ್ಲಿ” ನಿಮ್ಮ ಹಣ ಶೊಡಗಿಸಿ 
ಶ್ರೀಜ, i 
ಶಿ ಎಂ. ಶ್ರೀಕಂಠಸ್ವಾಮಿ, ಎ ಸಣ್ಣ ಶ್ರೀ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಜಿ. ಶಿವಕುಮಾರ್‌, ಡಿ.ಎಂ.ಇ, 

ಶ್ರೀ ಅರ್‌. ನೀಲಕಂತಯ್ಯ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರು 

ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಾಹಕ ನಿರ್ದೇಶಕರು - ರಾಜಶೇಖರ್‌, ಎಲ್‌,ಇ.ಇ, 

ಣ್ಣ, 
ಕೋಶಾಧಿಕಾರಿಗಳು 


Lg 


ಶ್ರೀ ಜಿ, ಎಫ, 


ಶ್ರೀ ಎಸ್‌, ಆರ್‌. | 


ಣ್ಣ 
ನಿರ್ದೇಶಕರುಗ್ಳಂ ನಲ ಪರಿಶೋಧಕ ಸೆ 
ಶ್ರೀ ಬಿ. ಎಸ್‌, ಸ ki 
ಶ್ರೀಮತಿ ಲೀಲಾಡೇವಿ ಆ. 


0 
ಇಟ್ಟೆ 
J 
ಲಾ 
ಕಾಗ EE EE ಅಘ 8 PES ರಾ 2.ಸಷಾ ೫ ಹಾ ೫. ಹಾಸ ೫ ಆಹಾ. TEES Ses ಓಹಾ-2 ಹಾಸ ೫.೧೫. 
LAST ೫72ರಹಾಲು 


ಭಾರತ ಸರ್ಕಾರದ ವಾರ್ತಾ ಶಾಖೆ 
ಬೆಂಗಳೂರು 


ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ “ಓ ಹಂಪ್ಯೂಟಿರ್‌ ?” 


ಬಭಾಾತದಲ್ಲಿ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ಗಳ ಬಳಕೆ ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಯೋಜನೆ, 
ಉತ್ಪಾದನೆ, ಸಂವಹನ, ವಖಂತಾಗಿ ಹಲವು ಹತ್ತು ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ಗಳ 
ಪ್ರವೇಶವಾಗುತ್ತಿದೆ. : ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾರಿ ನೆಗೆತ ಕಂಡುಬರು 
ತ್ತಿ 3. ಕಂಪ್ಯೂಟ ಬಂಗಳೊದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಪರಿಣತರ ಅಗತ್ಯ ಬಹು ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಕಾಣಬರುತ್ತಿಜೆ: ಆಡರೆ ಬೇಡಿಕೆಯಿದ್ದ ಸ್ಬು ಜನ ಪರಿಣತರು ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೂ ತಯಾರಾಗಿಲ್ಲ. 


ಒಂದು ಅಂದಾಜಿನ ಪ್ರಕಾರ 1985-90 ರ ವೇಳೆಗೆ ಸುಮಾರು 450 
ಪಿ.ಎಚ್‌ಡಿಗಳು, 12,000 ಎಂ ಟಿಕ್‌ ಮತ್ತು ಬಿ.ಟಿಕ?, 88000 ಡಿಪ್ಲೋಮಾ 
ಪದವೀಧರರು ಹಾಗೂ 80,009 ಶರಬೇತಿ ಸಡೆದವರು ಬೇಕಾಗಬಹುದು. “ಆದರೆ 
ಈಗಿರುವ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಿಂದಾಗಿ 60 ಪಿ ಎಚ್‌ಡಿಗಳು, 4400 ಎಂ. 
ಟೀ ಮತ್ತು ಬಿ. ಟಕಗಳು ಡೆ 8000 ಡಿಪ್ಲೋಮಾದಾರರು ಹಾಗೂ 
2700 ತರಬೇತಿ ಪಡೆದವರು ಮಾತ್ರ ತಯಾರಾಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಬೇಡಿಕೆ ಸುತ್ತು ಪೊಕ್ಳೈಕೆಗಳ ನಡುವಿನ ಅಂಶರವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ 
ಉಜ್ಜೀಶದಿಂದ ಏಳನೇ ಯೋಜನೆಯ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರ ವಿಡ್ಯುನ್ಮಾನ ಇಲಾಖೆಯು, 
ವಿಶ ಶ್ರವಿದ್ಯಾಲಯ ಧನ ಸಹಾಯ ಆಯೋಗ, ಮಾನವ 'ಸಂಪನ್ಮೋ ಲ ಅಭಿವೃ ದ್ಧಿ ಸಚಿ 
ವಾಲಯ ಹಾಗೂ ಉದ್ಯೋಗ ಮತ್ತು ತರಬೇತಿಯ ಮಹಾ: ನಿದಿ ನೀಕರರ ಜಂಗಿ ಸಹ 
ಯೋಗದೊಂದಿಗೆ ಹಲವಾರು ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮಗಳನ್ನು ನಿರಣಪಿಸುತ್ತಿ ಜೆ. 


ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು ಡಿಪ್ಲೋಮಾ ಮತ್ತು ಸದವಿ ತರಗತಿಗಳನ್ನು 
ಅರಂಭಿಸುವುದೂ ಸಹಾ ಒಂದು. ಯುಜಿಸಿಯ ಸಹಕಾರದೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷ 
ಅವಧಿಯ ಕಂಪ್ಯೂಟಂ" ಬಳಕೆಯ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಡಿಪ್ಲೋಮಾ ತರಗತಿಗಳನ್ನು 32 
ವಿಶ್ವ ನಿದ್ಯಾ ಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಪಾಲಿಟಿಕ್ಕಿ ಕ್‌ ನಂತರದ ಒಂದೂನಕೆ 
ಎಸ ಕೆನಧಿಯ ತರಗತಿಗಳನ್ನು 25 ಪಾಲಿಟಿಕ್ಸಿ ಕ್‌ಗಳನ್ಲಿ ಶುರುಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ, 
ಪ್ರಸ್ತುತ 25 ಕೇಂದ್ರಗಳು ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌” ಬಿ. ಟಂ ಡ್‌ 12 ಕೇಂದ್ರಗಳು ಕಸ್ಯ 


Hor ಎಂ ಟಿ5೯ ತರಗತಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿವೆ. 
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ಇದರೊಂದಿಗೆ ವಿದ್ಯುನ್ಮಾನ ಇಲಾಖೆಯು ಹಲವು ಕಿರು ಆ ನಧಿಯ ಕಂಪೂ ಸ 
ತರಜೀತಿ ತರಗತಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲು ಉದ್ದೇಶಿಸಿದೆ. . ಅಲ್ಲದೆ ಸೇವೆಯಲಿರುವವರಿಗೆ 
ತರಬೇತಿ ಶಿಬಿರಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಲು ಸಂಜಿ ತರಗತಿಗಳನು ಸ ಸ 
ಯೋಜಿಸಲಾಗಿದೆ. 49 

ಯುವಜನರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚರಿ ಆಸಿ ಸಂಭ ಮ ಸ 
ಸಿವ ಹುದುಗು ಬರಲ ಂಭ್ರಮ ಮೂಡಿಸುತ್ತಿರುವ ಈ ಉಪಕರಣ 

ನ್‌ } ೫). ಇ) ಭೆ ಹೊರಹೊಮ್ಮಲು ಸಮ ದವ 2 
ಷಾಗಿ ಸೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ಅಲಜಿ ಟು ಸಮರ್ಥವಾದ ಮಾಧ್ಯ 

ದ್‌ ಇಡಿ): ನಾಡಿನ ಹಲವು ಪ್ರತಿಭಾವಂತ A 
ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತಿ ಜಿ eR ತೆ ಯುವಜನರಿ 
« ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ನನ್ನ ಕಂಪೂಟಿರ್‌೨ ಮಾಜ. ಮಿಯ ಸಾಧನವಾಗಿ 

r) ್ಲೈ ಕಂಪ್ಯೂ ಎಂದು ಆತ್ಮೀಯ ಗೆಳೆಯನಾಗುತ್ತಿದೆ. (ಹನಿ) 


ಸ್ವಾವಲಂಭಿ; : 


ಜೀವನವನ್ನು ಸುಗಮಗೊಳಿಸಿಕ 


ಬಾಳ ಲ, Ns ; 
ಸರ್ಕಾರದ ಯೋಜನೆಗಳ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು ಬರ ಸರ್ಕಾರಿವತ್ಸ್ನೇ ಆಧರಿಸಬೇಕೆಲ್ಲ. 
ನಮುಟ್ಟವುದು ಸುಲಭ ಸಾಧ್ನ ಕ 


ತಿ ೀಗಿಸಿಕೊಂಡಕೆ ಸಾಕು, ಗುರಿ 

ಕಣೀಯ ಅಥರ್ಶ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಆ ಈ ದಿತೆಯಲ್ಲೊ ಂದು ಅನುಕ 
' ರತನ್‌, 1981 ಕಲ್ಲಿ ಬಿ. ಕಾ 

ವೀದರಕರಂಕೆ ಸ್ಥಳೀಯ ಉಸ್ಕೋಗ ನಿನಿನ, 

ಮಾಡಿದ. ಸರ್ಕಾರ ಅಥವಾ ಸಾರ್ವ 


ಮುಗಿಸಿದ 
ಸಾಮಾ ವ್ರ 
ಯ ಕೇಂದ ನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಪದ 


ಪ್ರದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ದಾಖಲು 

ಜನಿಕ ಸಸಿನ ಹ್‌ 
ಹನಿ ಶಾನು ಅಭ್ಯಾಸ Te ಕೆಲಸಗಿದ ಕೊಳ್ಳಲು 

ವ್ಯಾಸವಿದ್ದ ಕತರ್‌ ಓಧ) ಡೌ ಗಡಿಯ 

ರಡ 100 ತ ವಾಗಲೇ ಗಡಿಯಾರದ ಜ್‌ ಸಾಸ 
HE ಕೂ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಂಚಕಾಲ 
ಗ್ಗ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಯಿತು, ಮ" ಸ ಹನ್ಯಾಸವೇ ಮುಂದೆ ಆತನ 
ಸ A) ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ತ ಸ ಕ ತಡೆಯ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ 
ಜೆ ಸೇಶದಿಂದ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ನಿಶಾ ಆ ಟ್ರ W ನೆರವು ದೊರಕಿಸಿಕೊಡಬೇ 
್ಯ್ರೀಗದಿಂದ ಬೇಸತ್ತ ರತನ್‌ ಬ ೫ ಇ ನಾಗಿ ಸ್ರಯತ್ನಿಸಿ ವಿಫಲನಾದ. -ನಿರು 
ವಕಾಶ ಯೋಜನೆ ಕುರಿತು ಸೃಕಟ್ಟ;” ಸಗಾಂಕಾ ಕೇಂದ್ರದ ಇ ಯಂ ಉದ್ಯೋಗಾ 

ನಟ್ಟ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಟ್ಯ ಕ ಜಾಹಿರಾತನ್ನು ಕಗ್ಗ 
ಯನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ ಗ ತಾ ik ಸಸಂ ಸಖ 

N ಸದ, (ರಿ 

ಸ ತದ w ಪೋಗೋ ತನಗಿರುವ ಆಸಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ 25,0( ನಟ್ಟ ಎಲಾ 
"ಯ ಮೈಸೂರು ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ವತಿ 


000 ಕೂಗಳ 
ಸಾಲದ ನೆರವು ಸ ಸ ಕ 
ಯೂಗ್ಗ ದಲ್ಲಿ ತನ್ನದೇ ಆ 
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ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಗಡಿಯಾರ ಮಾರಾಟ ಹಾಗೂ ರಿಪೇರಿ ಅಂಗಡಿಯನ್ನು ತೆರೆದ. ಬ್ಯಾಂಕ್‌ 
ನೆಕನಿನಿಂದಾಗಿ ಅಗತ್ಯವಾದ ಯಂತ್ರೋಸಕರಣ ಹಾಗೂ ಇತರ, ಫಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಕೊಂಡ, ರತಣನ ದಿನಗಳಿಕ ಬಹಳಷ್ಟು ಎಂದೆ. ಕುಟುಂಬದ ಎಲ್ಲರ, 
ಶೃಪ್ತಿಕರ ಜೀವನಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಾಗಿದೆ. ತನ್ನ ಸೋದರರನ್ನು ಈ ಉಡ್ಯೋಗಡಲ್ಲೇ 
ಮಂಂದುಎರಿಸಲು ಪ್ರೋಶ್ಸಾಹಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಮತ್ತು ಸುತ್ತ ಮುತ್ತಲ 
ಪ್ರದೇಶಗಳ ನಿಶ:ಜ್ಯೋಗಿ ಪದವಿದರರು ಈತನ ಯಶಸ್ವಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ನೀಡುವಂತಿಜಿ. . ಬೇರೆ ಉದ್ಯೋಗ ದೊರೆತರೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು ರಶನ್‌ ಈಗ 


ಸಿದ್ದನ. ‘© 


ಧ್ವನಿಸುವ ಚಿರಳುಗಳು 


ತಮಿಳುನಾಡಿನ ರಾಮಲಿಂಗಂ ಹುಟ್ಟು ಕಿವುಡ. ದ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಧ್ವನಿ 
ಯನ್ನು ಆಲಿಸಲಾಗದಂಶಹ ಅನಿನಾರ್ಯ ಬದುಕು, ಕೆಲಕಾಲ ಹೆಕ್ತಷರಿಗೆ ಏನು 
ಮಾಡಲು ಕೋಚಲಿಲ್ಲ. ನಂಶರ-ಕಿವುಡರ ಶಾಲಿಗೆ ಸೇರಿಸಿದರು. 


ಕಿವುಡರ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಆತ, ಚಿಕ್ರಿಸಿದ «ಪ್ರಾಣಿ ದಯೆ? ಮತ್ತು. "ವಧ್ಯ 
ಪ್ರಾಣಿ. ಚಿತ್ರಗಳಿಗೆ ತಮಿಳುನಾಡು ಸರ್ಕಾರದ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಲಭಿಸಿತು. ನಂಶರ ಆತ 
ಮದ್ರಾಸ್‌ ಲಲಿತಕಲಾ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಸೇರಿದ. ಲಲಿತ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಪದವಿ ಗಳಿಸಿದ 
ರಾಮಲಿಂಗಂ ಈಗ ಭಾರತೀಯ ಓವರ್‌ಸೀಸ್‌ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಮದ್ರಾಸ್‌ ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿ 


ವಿನ್ಯಾಸಕಾರ. ಪ್ರತಿಭಾಶಾಲಿ ಅಂಗವಿಕಲ ಉದ್ಯೋಗಿಯೆಂದು ಪುರಸ್ಕಾರ ಸಜೆ 
ದಿದ್ದಾ ಕೆ 


ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ರಾಮಲಿಂಗಂ-ನಡ್ರಾಸ್ಸ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು, ಹೈದರಾಬಾದ್‌ 
ಚಂಡಿಗಥ ಮತ್ತು ನವಜಿಹಲಿಯಲ್ಲಿ' ನಡೆದ ಹಲವು ಕಲಾ. ಪ್ರದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗ 
ವಹಿಸಿ ಪ್ರಶಸಿ ಗಳಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಅನ್ನೇ ಅಲ್ಲಜೆ, ಅಮೇರಿಕಾ, ಕೆನಡಾ, ಫ್ರಾನ್ಸ್‌, 
Ae Me ಟ್ರ ಗ್‌ ನಿ 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌, ಹಾಲೆಂಡ್‌, ಬೆಲ್ಪಿಯಂ ಮತ್ತು ಪಸ್ಪಿಮ ಜರ್ಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ಈತನ ಕಲಾ 


ಪ್ರದರ್ಶನಗಳು ಕಳೆದ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಏಸಾಃ ಡಾಗಿದ್ದವು. 


ಅತ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸದಿದ್ದರೇನಂತೆ. ಆತನ ಬೆರಳುಗಳೇ ಧ್ವನಿಸುತ್ತವೆ. 
ಬದುಕಿನ ಸಕ್ಯಗಳನ್ನು ೮ ಬೆರಳುಗಳು ಚಿತ್ರಕಲೆಯ ನೂಲಕ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಸು 
ತ್ತನ್ನೆ 
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ಬಂಗಾಳಿ ತಾಂಬೂಲ 


ಶಾಂಬೂಲಕ್ಕೆ ಭಾರತೀಯ ಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಸಕದ ಸ್ಥಾನವಿಜೆ. ವೀಳ 
ಯಜಿಲೆ, ಅಡಿಕೆಯ ಹೋಳುಗಳು, ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಂಬೂ ಜೊತೆಗೆ ವೆಣಸು ಮತ್ತು 
ಏಲಕ್ಕಿ ಯೊಂದಿಗೆ ಜಗಿದರೆ ಉತ್ಸಾಸ ಪುಟಿಯುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ತಾಂಬೂಲ ಮೆಲ್ಲು 
ವವರ ಅಂಜೋಣ. ಇದರೊಂದಿಗೆ ವಿದೇಶೀಯ-ನಂತೆ ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಸಹಾ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿತು. ತಾಂಬೂಲಕ್ಕೈ ಉನಯೋಗಿಕುವ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಬೇಕಾಗು 
ತ್ಮಜಿ. ಆದರೆ ಷೀಳೆಯಜಿಟೆಗೆ ಯಾವ ಸಂಸ್ಕರಣವ್ರೂ ಬೇಕಿಲ್ಲ, ಆದಿಕಾಲದಿಂದ 
ಕವಿಗಳು ಮಧುರ ವಾಸನೆ ಬೀರುವ ವೀಳೆಯಜಿತೆಯ ತೋಟಗಳ ಕುರಿತು ಹಾಡಿ 
ದ್ದಾಕ್ಷಿ ' - 


ದೇಶದಾದ್ಯಂತ ಸುಮಾರು 16 ಲಕ್ಷ ಕುಟುಂಬಗಳ್ಳು ನೀಳೆಯದೆಲೆಯ ಕೃಷಿ 
ಯಲ್ರಿ ತೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ರೂ £00 ಕೋಟಿ ಮೊತ ದ ವೀಳ 
ಯಜೆಲೆಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ, ಪಶ್ಚಿಮ ಬಂಗಾಳವೊಂದರಜ್ಲೇ 5 ತೆ ಸಕು 
ವೀಳೆಯದೆಲೆ ಕೃಷಿಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. ಸ 


ವೀಳೆಯದಿಕೆ ಬಳ್ಳಿಯಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. 


ಒಂದು ಬಿಫಾ ಭೂವಿಗೆ ಈ 
ಬಳ್ಳಿ ನೆಡಲು ಸುಮಾರು ರೂ. 7000 ಜೀ 


ಕಾಗ ಕೃಷಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಾರ್ಚಿ 
ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟರೆ, ಜೂನ್‌ ನಂತರ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಬಹುದು. ಸಶಿ ಮ ಬಂಗಾ 
ಳದ ಮಿದ್ಮಾಪುರ, ನಾದಿಯಾ, ಹೌರಾ 


ಹೂಗ್ಲಿ ಮತ್ತು 24 ಸರಗಭು ಜಿಲ್ಲೆಗಳು 
ವೀಳೆ:ಯಜಿಲೆ' ತೋಟಗಳಿಗೆ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿ ಸಂ ಸತ್ತ ಸ 


ಅವುಗಳ ವಾರ್ಷಿಕ ಉತ್ಪಾದನೆ 
ಸುಮಾರು ರೂ. 500 ಕೊಟ ಸ ಸ್ರ 


“ಸಮ ನೀಣಾಭಿವ, ಇ 
ಘಿ ಗ್ರಾಮೀಣಾಭಿ ದಿ ಯೋಜನೆಯನ್ವಯ ನೀಳೆಯಜಿಲಿ ಕೃಷಿಕರಿಗೆ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಕೃತ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಿಂದ ಆರ್ಥಿಕ ಸರವು ಜೊಂಕಲಾರಂಭಸಿದೆ ಹನೊ ಂದು 
ಪಂಚಾಯತಿ” ಪ್ರದೇಶಗಳ 1 ಹಳ್ಳಿಗಳ ಕಸಿ ಸ - 


ಕರು ಅರ್ಥಿಕ ನರವು ಜೊರಕಲಾರಂ 
ಪಿ K gE ಲ ಇರವು ಜದೊರಳಲಾ 
ಇಸಿದೆ,. ಹನ್ನೊಂದು ಪಂಚಾಯ ಸ್ರದೇಕಗಳ 34 ಹಂ ಗಳ ಕೃಷಿಕರು ಅರ್ಥಿಕ 
ನೆರವನ್ನು ಪಡೆಯತತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಟಿ 1 


ಪುರುಷನ' ಮುಂಜಿ ಮಾಯೆ ಆ ಜಾ 
ಸ 
ನೋಡಾ! ಸ್ತ್ರೀಯ ಮುಂಜಿ ಮಾಯಿ ಪ್ರ, 


ಅಭಿಮಾನನಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು 
ಷೆ 
ಸೋಡಾ! ಲೋಕಷೆಬ ಮಾಯೆ “೦ಬ ಆಭಿಮಾನವಾಗಿ ಕಾಡಿತ್ತು 
ನೋಡಾ! ಚನ್ನ ಮಲ್ಲಿಕಾಜು 


ಚಾರಿತ್ರ ಮಕ್ಕಳಾಗಿ ತೋರುವುದು 
ಅಭಿನಾನವೂ ಇಲ, ಇಂಗೆ ಮಾಜಿ; ಇಲ್ಲ, ಮರಹಿಲ್ಲ, 
ನಾಅಕ್ಕ ಮಹಾದೇವಿ 
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ಗ ಶರಣ 
೯ನನೆಣಲಿದ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಬಸವ ಜಯಂತಿ 


Wc wr ಶಾ ರ್‌ ನಾ 


—ಹೆಚ್‌. ವಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಯ 


ಆತ್ಮೀಯ: ಶರಣಬಂರ್ಧ, 


ರಥ; ವನಹಳ್ಳಿಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯಾಣ ತುಮಕೂರು ಶಾಲ್ಲೂಕು ಕುಂಳುಮನ 
ಹಳ್ಳಿಯ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿತು. ಬಸವ ಶತ್ನಗಳ ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾಲ ಜೀಶಗಳ ಸೀನೆಯಿಲ್ಲ 
ತಾನೆ? ಸರ್ವಕಾಲ್ಕ ಸರ್ವಜೇಶಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ಅಸಶೃವಿಡೆಯೆಂಜೇ ಪರಮ ಪೂ 


ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು ಬಸವ ಜಯಂತಿ ಮಹಾಮಣಿಹ ಕೈಗೊಂಡರು. ಕುಂಕುಮನಹಳ್ಳಿ 
ದ್ಧಾರ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬಸವಣ್ಣ ನವರ 


ಬಂಧುಗಳು ಬಸವೇಶ್ವರ ದೇವಾಲಯ ಜೀರೋ 
ಜಯಂತಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರು, ರಾಜ್ಯದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ಮುಜರಾಯಿ 
ಇಲಾಖೆಯ ಆಯುಕ್ತರು, ಮುಖ್ಯ ಅತಿಥಿಗಳಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದರು. ಶುಮಕೂರು 
ಜಿಲ್ಲಾ ಅಸಿಸ್ಟಂಟ್‌ ಕಮೀಷನ್‌ ಶ್ರೀ ಪೆರುಮಾಳ್‌ ಮತ್ತು ತಾಲ್ಲೂಕು ತಹಶೀಲ್ದಾರ್‌ 
ರವರೂ ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಭಾಗಿ 


ಗಳಾಗಿದ್ದರು. ಪರಮ ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು 
ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆ ವಹಿಸಿದ್ದರು. 


“ ಬಸವಣ್ಣ ಈ ನಾಡಿನ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಮಹಾನುಭಾವ. ದೀನ ದಲಿತರನ್ನೂ 


ad 
ಉದ್ಭಾರಮಾಡಿದ ಮಹಾಪ್ಪರುಷ, : ಆ ಪುಣ್ಯ ಪುರುಷನ ಜೀವನಸ್ಮರಣೆಯೇ ಒಂದು 
ಭಾಗ್ಯ. ಬುದ್ದನಾದನಂತರ, ಭರತಖಂಡ ಕಂಡ ಅಪೂರ್ವ ಸತ್ವಶೀಲ ಬಸವಣ. 
ಜಗತ್ತು ಅಂಥವರ ಬರುವಿಕೆಯಿಂದ, ಇರುವಿಕೆಯಿಂ 


ದ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನಮ್ಮ ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಮಹಾಪುಣ್ಯ ಇಂದು ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಷುಹಾ ಸ್ವಾಮಿಗಳಾದ ಪರಮ 
ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಡಾ| ಶಿಸಕುಮಾರ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಅಭಿನವ ಬಸವಣ್ಣ ನವರಾಗಿ ನಡೆ 


ದಿದ್ದಾಕೆ. ಅವರು ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವ ಈ “ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಬಸನ ಜಯಂತಿ* 


ಮಹತ್ವದ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಸಾರುತ್ತಿಡೆ-ಎಂದು ಶ್ರೀ ಭಾಸ್ಸೆರಾಚಾರ್‌ ಉಪನ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿದರು. 


ಯಾರು ಜನಮನದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂತು ಅವರ ಜೀವನಕ್ಕೊಂದು ಭರವಸೆ ಬೆಳಕು 
ನೀಡುತ್ತಾರೋ ಅವರು ಮಹಾನುಭಾವರು. ಅಂಥವರು ಬಸವಣ್ಣ ನಾಡಿನ ಮಣ್ಣಿ ನ 
ಪುಶ್ಕಳ ಮುಗ್ಧ ಹೃದಯದಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದ ಹಾಡುಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿದಾಗ ಈ 
ಸತ್ಯ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. * ಬಸವಣ್ಣ ಎಲ್ಲ ಬಲ್ಲಿದನಾಗಿ ”, ಶಿವಭಕ್ತರಿಗೆ ಕೆರಿಯನಾಗಿ, 
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ನಾನಿ ಅಲದ ಹಾ — TT 
ye pe 


ಬಾಳಿ ಬೆಳೆದನನಲ್ಲ ಜನನದ ಹಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾಗಿ ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಅರ8: | ೬ ಶಿವಶರಣರ ಜನನ '' 
ಎಂದು ಹೆಚ್‌. ವಿ. ವೀರಭದ್ರಯ್ಯನವರು ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರು. ಜಾ ರ್ನ ಇ. 
ಹ ಗೆ | ಪಿತು ಮುಾಯಿತಿ ಎಮಾನ್‌ ಸ 2. 
* ಒಂದು ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ, ಒಂದು ದೇಶಕ್ಕೆ, ಒಂದು ಶಾಲಕ್ಕೆ ಮೀಸಲಾದವರಲ್ಲ | ಬಾತವಸಕೊಡ್ರೀನ es po 
ಭಗವಾನ್‌ ಬಸವಣ್ಣ ನವರು ಅವರು ವಿಶ್ವಬಂಧು, ವಿಶ್ವಮಾನವ. ಅವರ ವಚನಗಳಲ್ಲಿ : ಸಾ ತೆವರಮೆಳ್ಳ ಹಳ್ಳಿ-581214 ಸವ ಚ ಲ್ಲ 


ಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಅರಳಿಕುವುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಪರಿಪೂರ್ಣ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ, ಸಮಾಜ 
ತಚನೆಯೇ ಅಪರ ಉದ್ದೆ ತವಾಗಿತ್ತು. ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ನಿರಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಥಮ 


ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ. "ಲೋಕದ ಡೊಂಕು ತಿದ್ದುವ ಮುನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಬೇಕು ಹೊಳುವರು ಹ ತ | 
ಎಂಬುದವರ ಸಂಕಲ್ಪ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ಹಮ್ಮಿಕೊಂಡ ಯೋಜನೆ ಕಾಯಕ ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ತಿ ಚ 

ದಾಸೋಹ, ಕಾಯಕದಿಂದ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪರಿಶುದ್ಧತೆ, ಸಾಮೂಹಿಕ ಪರಿವರ್ತನೆ, ಮೆಟ್ಟುವರು pe 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಸುಧಾರಣೆ ಸಾಧ್ಯ. "ದುಡ್ಡು ಸ್ಥಾವರ," ದುಡಿಮೆ ಜಂಗಮ? ಎಂಬ yee ವ 8 ಸಾರುತ ॥ಪ॥ 

ನೆಂಬಿಕೆ ಅವರದು. ದಾಸೋಹ ಜೀವನದ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ. ದಾಸೋಹದಲ್ಲಿ ದುರ್ಧರ ಮೆಟ್ಟು 

ಆಹಂಕಾರ ನಿರಸಧವಾಗುತ್ತದೆ. : ನಿರಹಂಕಾರ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಗಳಿಕೆ ಸದ್‌ಬಳಕೆ 

ಯಾಗಿ ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರ ಜೀವನದ ಸಮೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾಯಕ-ದಾಸೋಹಗಳೇ ಗಾಳಿ -ಬೀಸುವದು ಜೊಳ್ಳು ಹಾರುವದು 


ತಾರಕ ಮಂತ್ರ ೫_ಎಂದು ಪರಮ ಪೂ 


ಲಾಗುವುಡು 
ಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು ಅನುಗ್ರಹ ಭಾಷಣ ಹಾಲಾಹಲ ಹಾ 
ಮಾಡಿದರು. 


ಕಾಕ ಕುಹಕರು ಶೋಭಿಸುವರು 
ಭ್ರಾತೃ ಪ್ರೇಮ ಬೆಳೆಯುತ 7} 


ರಾತ್ರಿ ಹತ್ತು ಘಂಟಿಗೆ ಜಗಜೊ ಬಾಳಲತೆ ಚಿಗುರುತಾ ನ 


ನೀತಿ ಬಸವೇಶ್ವರ ನಾಟಕ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗೇಶ್ವರ _ 
ನಾಟಕ ಷುಂಡಳಿ, ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಅವರಿಂದ ಪ್ರದರ್ಶಿತವಾಯಿತು. ಹತು ಸಾವಿರ 


ಮಂದಿ ಸ್ಥಳಾಭಾವವಿದ್ದರೂ ನಿಂತು ನಾಟಕ ನೋಡಿದರು. « ಅಯ್ಯೋ ನನ್ನಮ್ಮ 


' ಏನಾಯ್ತು ನಿನೆಗೆ*_ಎಂದು ಕಲ್ಯಾಣಿಯ ದುಃಖದ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ಕಂಡು ಒಬ್ಬ ಫೋಮಾತೆ ಕಟುಕರಾ ತಾಯಾಗಿ 
pl ಆಳುತ್ತಿದ್ದು ದನ್ನು ಕಂಡಾಗ ನಾಟಕ ಪರಿಣಾಮ ವಿನೆಂದು ವರದಿಗಾರ ಕಂಡು | ಭೀಮಾರತಿ ಹೊಳೆ ಹಾಲಾಗಿ 
ಅ ಭಗ (ಮತ್ತೆ ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ) ಅ.7 ಭೂಲೋಕ ಶಿವಲೋಕವಾಗಿ 
ಚ ಶಿವರೋಕ ಶಾಂತಿಯಾಗರವಾಗಿ 


ಹರ. ಗುರು, ಶರಣರು, ಕರುಣಿಸಿ ॥ಪೆ॥ 
ಮಹಾದೇವಿಯಕ್ಕ ನ ವಚನ ॥ 


ಜಲನೆಲ್ಲ ಅಮೃತವಾಗಿ 
ಹರಿಯ ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ, ಅಜ 


ನ ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ, ಇಂದ್ರನ | ನಾವವೆಲ್ಲ ಓಂಕಾರವಾಗಿ 
ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ. ಚಂದ್ರನ ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ, `ಬಿ ನೆಂಬ 0 } ಮುಳ್ಳು ಮಲ್ಲಿಗೆಯಾಗಿ 
ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ, ಅರಿಯೆಫೆಂಬ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ ನುಂಗಿತ್ತು ಮಾಯೆ ತ್ತ ಹಾವು ಹಾರವಾಗಿ ) 
ಭುವನವಣಾರಡಿಗೊಂಡಿತ್ತು ಮಾಯೆ, ಚನ್ನಮೇಕಾರ್ಜುನ ) ರ ಶಿನಚರಣಕೆ ಸೇರಿ (ಪ! 
ಮಾಣಿಸಾ ಕರುಣಿ, ಬ ಸ3ೌರ್ಜಾನಯ್ಯ ಎನ್ನ ಮಾಯೆಯ | 
45 | 
ಜ್ಯ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಜುಲೈ, 1966 | 


. | 


11 ಕೂ. ರೂ. ರೂ 
: > 5,000 00 10,009 09 
12 10930 1093 00 


(428ೇ ಪುಟದಿಂದ) 


Fic ಮ್‌ 
| ಕವಿ ರೆನೀಂಡ್ರರೆ 
| ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತೆಗೆ ಗಚ್ಚಿ ದನಿ ತೊಟ್ಟಿ ಕವಿ ಂದ್ರರೆ. 


ಸ ವೀರಶೈವ ದ ಬ್ಯಾ ತ್‌ Pema 
ಶ್ರೀ ಜಯಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ರಸ್ತೆ, ಈ 
ಸಿರಿಯ ಚಿಳೆ ಜಿಳೆಯಿರಿ ! ಸುಖಡೆ ಫಲ ಪಡೆಯಿರಿ ॥ ; 
| ೦: ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಹಾದಿಗೊಂದು ನಾಂದಿ 1 


© ಸಮೃದ್ಧ ಜೀವನಕ್ಕೊಂದು ನೆನ್ಮುದಿ | 
೦: ಉಪಯುಕ್ತ ಕೇವಣಿ | 


ವರಲಕ್ಷ್ಮಿ ಕ್ಯಾಷ್‌ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್‌ 


ಈ ಚ್‌ ರೂ. ಹಿ 00 ಆ 


ವರ್ಷ ಅವಧಿಯಿಂದ 10 ವರ್ಷ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಠೇವಣಿ ಇಡಬಹುದು, 
ನೀವಿಟ್ಟ ಹಣಕ್ಕೆ ಬಡ್ಡಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಶರವೇಗದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಹಣ ಅಧಿಕ 


ಗೊಳು. ತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಈ ಠೇವಣಿಗೆ ಇತರೆ ಎಲಾ ಬ್ಕಾಂತಗೆಳಂತ ಶೇಕಡ 
1 ರಷ್ಟು ಬಡ್ಡಿ ಜಾಸ್ತಿ ಇರುತ್ತ 


ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿರುವಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಹಣ ಮತ್ತು ಬಡ್ಡಿ ನ ಮರಳಿ ಪಡೆಯಿರಿ. | 


26-10-1982 ರಿಂದ 


'ತಲೆಯೆತಿ 
ಲ್ಲಿ ಮನಸಿಗೆ ಭೀತಿಯ ಸೋಂಕು ಇಲ್ಲವೋ, ವಸನ ಡರ 
ಸ ನಮ್ಮ ನಾ ವಾ 
0 ತಹ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಸ್ವರ್ಗ ಸ ಲ್ಲ 
ನ ಹ್‌ ತ ಇರಾ ಭಾರಶದ ನ ಸೂ ಗಿತಾ 
ಕ HN) ಮಹಾನ್‌ ದ ಅವರ 125ನೇ ಜನ್ಮದಿನನನ್ನು ಇದೇ 
ನ ( ತಂ. 
pr ದೇಶದಾದ್ಯಂತ ವೈಭವದಿಂದ ಆಚರಿಸಲಾಯಿ 


f ರಿ ಹಿಡಿದು 
ಸಮಾರು ನೂರು ವರ್ಷ ಸ ಸ UE 
ಭಾರತೀಯರ ಸಾಹಿತ್ಯಕ ಹ ಜ್‌ ಸ್ರ ಕವಿ ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ನಾಥ ಠಾಕೂರರು. ಸ ರವೀಂದ್ರ ರು ಇನ್ನೂ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಗಟ್ಟಿ ಸ್ಯ lr ಪ್ರತಿಭೆಯಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಚೇತನ ಪ್ರಕಟ 
ನಡು ನಜರವಾಗರೇ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಭೇ ಕರ ಬರಗಾಲ ತಾಂಡವವಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ಹ ದಿಲ್ಲಿ 
ವಾಸ ವೈಭವೋಪೇತ ದರ್ಬಾರು ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲ. "ಈ ವಿಶ 
ಯಲ್ಲಿ ಲಾರ್ಡ್‌ ಲಿಟ್ಟಿನ್‌ ಹ ರವೀಂದ್ರರ ಕಕ್ಷ ಕುದಿಯುತ್ತಿ ತ್ತು. ತನ್ನ 
ರ್ಯಾನನನ್ನು ಎ ಬರೆದು ಕಲ್ಪತ್ತಾ ದ ಹಿಂದೂ ಮೇಳದಲ್ಲಿ ಕಿಕ್ಸಿರಿನ 
ವನೆಗಳನ್ನು ಕನಿ 
a ಮುಂದೆ ಜ್‌ ತ ಹರೆಯದಲ್ಲಿಕುವಾಗ ಅವರೆ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
E908 ನ " ಹಿಂದೂಗಳು ಮತ್ತು ಮುಸಲ್ನಾ ನರು ಒಗ್ಗಟ್ಟಾಗಿ 
ವಿಚಾಕದಾರಿ ಸ್ಪು ಸ ಎಂಬುದಾಗಿ ಅನರು ಕೆದರು. ಪಂ ್ಲೇಯಃ ಆ 
ರ ನ ನುಸಿ ಮಹಿ 3 ಸಡಿಲ ನರು ಸ 
ಡೊಡ್ಡ ಭಯ ಎಂ 


ಥವಾ ಅದರ ಗುಣಾಂಕಗಳಲ್ಲಿ 1 


ಕೂ. 
ಕಿಂಗಳು 100 00 1,000 00 


5.465 00 10,930 00 
6,090 00 12,180 00 | 
6,920 50 13,841 00 
7110 50 14,221 09 
7,712 50 15,425 00 


24 12180 1,218 00 
36 13831 1384 10 
39 142 21 142219 
48 3೩54 25 1,542 50 


60 180 50 1,805 00 9,025 00 18,050 00 | 
63 185 91 1,859 19 


9,295 50 18,591 00 
72 20813 2,031 30 10,156 50 20,313 00 
84 228 69 2,286 69 11,430 00 22,860 00 
96 25727 


ಪ 
ಪಟ್ಟರು. ಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕತ್ತಾದಲ್ಲಿ ಸ್ವದೇಶಿ ಅಂಗಡಿಯೊಂಡನ್ನು ಆರಂಭಿಸು 
ಇದೇ ಅನಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕತ್ತಾ 


ರ ವಿಮೋಚನೆಗೆ 
ದರು ಟ್ಟ ನಲಂ ಹ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾತ್ರ 
ಗಸ ತ ಲವಾಗಿ ನಂಬಿದ್ದೆ ರು. ಅವರ ವ್ಯಾಪಾ 
ದಾರಿ ಎಂದು ಅವರು ಬ 
ಲಿಗೆ 
ದ ಪ್ರಾಂತೀಯ: ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನ ಬದ 
ಸ 7ರಲ್ಲಿ ಬಂಗಾ 


ನಂದಿನ ವರ್ಷ ರಾಜ 
ಬ ಬಳಸಬೇಕೆಂಬ ವಾದ ಮೂಡಿಸಿದ. ವ ಎಸ ಮಾಡಿದಾಗ 
ಮಾತೃಭಾನೆ ಕ ಆಂಗ್ಲ ಪ್ರಭುತ್ವವವು ಮಂ 
ಹದ ಕಾಯಿದೆಯ 
2,672 70 12,863 80 25,727 00 ದ್ರೋ 
108 28953 2895 30 14,476 50 28,953 00 
೬1011183641. ಲ್ಪ 
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258 50 16,292 50 32585 00 


ಜುಲೈ, 1986 


ಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷ 
ರು ಕಲ್ಕತ್ತಾ ದ ಪುರಭವನದಲ್ಲಿ ಸದ 'ಸೊಡ್ಡ ಸಭೆ 
ರವೀಂದ್ರ ನು 


ಕಾಯಿದೆಯ ವಿರುದ್ಧ ಗುಡುಗಿದರು. ಸುಮಾರು ಇಜೀ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಲ್ಲೋಕಮಾನ್ಯ 
ತಿಲಕರನ್ನು ಬಂಧಿಸಲಾಯಿತು. ರವೀಂದ್ರರು ತಿಲಕರ ಬಿಡುಗಡೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ನಿಧಿ 
ಸಂಗ್ರ ಹಮಾಡಲು ತೊಡಗಿದರು. ಕಲ್ಕತ್ತಾ ದಲ್ಲಿ ಮಹಾನಾರಿ ಕೋಗ ಎರಗಿ ಸಾ 
ರಾರು. ಜನ ನರಳುತ್ತಿದ್ದ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ರವೀಂದ್ರರು ಭಗಿಥಿ ನಿವೇದಿತಾ ಅವರ ಬಲಗ್ಗೆ 
ಬಂಟಿನಾಗಿ ನಿಂತು ಪರಿಹಾರ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ನೆರವಾದರು ೪ 
ಮುಂಡೆ ಭಾರತದ ರಕ್ಷ 2 ೨ ಬಿ ಔಷರ ದ ಗ 
4 ಂಡೆ ಭಾ ಸ್ರಣಾ ಕಾಯಿದೆಯ ಅನ್ವಯ ಬ್ರಿ ಓಷರ ದಬ್ಬಾಳಿಕೆ ಮತಿ 
ತಾರಿದಾಗ ರವೀಂದ್ರರು ಸಿಡಿದೆದ್ದರು. ರಾಜಕೀಯ ಅನ್ಯಾಯದ ವಿರು ಲೇಖನ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದರು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಗಮನಾರ್ಹವಾದುದು ps ನ 
ಅಣಕ ಲೇಖನ. ] ) if 
ರೌಲಟ್‌ ಮಸೂಡೆ ಮಂಜೂರಾದ ಕರಾಳ ಬ 
ಇ] ದಿನಗಳಲಿ ಗಾಂಣಃ 
ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಚಳವಳಿಯನ್ನು ಸಂಘಟಸುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲ. ಇಂತಹ. Pa 
ಹಡ ಮಾರಬಹುಜಿನ್ನುವ ಭೀತಿ ರವೀಂದ್ರರನ್ನು ಉಡುತಿ ತು ತಾ ಈ 
ತ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ಜಾಲಿಯನ ವಾಲಾಬಾಗಿನನಿ ಘೋಕ ಹತ ಸು 
ಹ. ನಂಹತ್ಯೆಯು ಸುದ್ದಿ ಬಂಗಾಳವನ್ನು ಸ ತಃ ತ್ಯಾಕಾಂಡ ನಡೆಯಿತು. 
ು 0 ಕ tk 
ರವೀಂದ್ರರಿಗೆ: ಪಂಜಾಬಿಗೆ ಹೋಗುವ ಅತುರ. ಅಡಕಿ bd ಗ 
ಭಟನಾರ್ಥವಾಗಿ ಸ i ಯಾ 
ಭೆ ಕರೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರು. ಈ 


ಇಂತಹ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಲಾರ್ಡ್‌ ಆದೂ ಸಿಸ್ಸಲವಾಯಿತು. 
ಕ್ರಿ ನಲ್ಲಿ ಲಾರ್ಡ್‌ ಜಿಮ್ಸ್‌ ಫರ್ಡ್‌ ಅವರಿಗೊಂದು ಸತ್ರ ಬರೆದು ತಮ್ಮ 


4 ಸ) ಸದನಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರು. . 
ರಾಸಿ ಸ 
ಗೊಳಿಸಿದ ರ ನನ್ನು ಶಾಂತಿನಿಕೇತನ ನಿದ್ಯಾ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಾರ 
ಲ) ಶ್ಚ ಮಾನವನಾಗಿ ಬಾಳಿದು ಒಂದು ಪ ಗ 
ಭಾರತವೇ ಸ 0ದು ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ, ಗ್ರಾಮ 
ನಂಬಿದ್ದರು ಗ ಭಾರತನೆಂದು ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ನನ ಬಂದೂ 
ಎ ಸಹಕಾರಿ ಪದ್ಧತಿ ಹಾಗೂ ಸಾಮೂಹಿಕ ನಯ: ಖು 
ಅಪಾರ ನಂಬಿಕೆ: ಶಾಂತ eh ಸ್ರಯತ್ತ ಗಳಲ್ಲೂ ಅವರಿಗೆ 
ಸ್ಪತಂಶ್ರರಾಗಿರಬೇಕು 2 RT ಮಕ್ಕಳು ಸಂತೋಷವಾಗಿರಬೇಕು, 
(ನ ೦ಜು ಆ 
ಹೊಂದುವಂತಿರಜೀಕು ಗ ಸ ಓದು ಬಂಹ ಜೀವನಕ್ಕೆ ತಾಳೆ 
ನಿಶ್ಚಥಾರತಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯವನ್ನು ಗು, ಇದೇ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ 
ಸಂಸ್ಕ ತ ೨ ಸ್ಥಾಸಿಸಿದ ನು, ಪೂರ್ವ ಮತ್ತು ಪಸ್ಸಿಮ 
ನೆಲೆಗೊಳಿಸುವುದು ಅವರ ಉದ್ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 


ಲ ಕೆಗಳ ನಡುವೆ ಜೀವಂ॥ ಸಂಬಂಧ 
೦ದಿಗಿತ್ತು,: ಸಂಸ 
ಸನನ್ಸು ಚಿ(ವನದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದು ಅವರ 


ತಿಯ ಸಮ್ಮರ್ಕ 
ಪರಮ ಶ್ರೇಯವಾಗಿತ್ತು.. ಕರೊ 


ವೆ.ಯಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣು? 
48 - (50ನೇ ಪುಟ ಕೋಡಿ) 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


. ವುದನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮೂಡಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, 


ಲವು ಅಲ್ಲಾ ಮುಪ್ಪು ಮಾಗಿಕಾಲ 


ಡ್‌ 
ತ್ರ 
ಮುನು 
ಡಾಬು ೫ಟೂಂತ2122102211200425: ತ ತನಗ ONS STRSTR NENTS els 
ಕೆ. ಎನ್‌. ಸ್ವಾನ, ಎ; ಎ, ಬಿ.ಎಡ್‌, 
ಅಧ್ಯಾಪಕರು, ಸರ್ಕಾರಿ ಬಾಲಕ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ, ಧಾವಣಗೆರೆ. 


pS 


ಶೇರ ಹಣ್ಣಾಡುದರ ಹೆಗ್ಗುರುತು ಮುಪ್ಪು. ಬಾಲ್ಯ ಯೌವನದ ನಂತರದ 
ಸೋಪಾನವೇ ಮುಪ್ಪು ಬದುಕಿನ ಕಟ್ಟಿಕಡೆಭು ಹಂತ. ನೋವು ನಲಿವುಗಳ 
ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ಮೀಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಓಡೋಡಿ ಬರುವುದು ಮುಪ್ಪು. ಲೌಕಿಕ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಮುಪ್ಪು ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಬರುವುದು.  ನಾವು,ಮುಪ್ಪು ಬೇಡವೆಂದರೂ ಅದು ಬಿಡುವುದೇ ? ಬಾಳ ನಾಟಕದ 
ಕೊನೆಯ ಭಾಗವೇ ಇದು. | 

ಶರೀರವು ಮುದ್ದಿನಿಂದ ಒಪ್ಪನಳಿಯದ ಮುನ್ನ, ಅನ್ಯರಿಗೆ ಹೆಂಗಾಗದ ಮುನ್ಸ 
ಭಜಿಸಿ ಸಂಗಮಜೀಷನನ್ನು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಬಸವೇಶ್ವರರು, ಮಂಪ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ತಿನ್ನು 
ಹುಲಿಯಂತೆ ವೆ.ಕೆದನರು ಇಲಿಯಂತೆ 
ವ್ಯನಹರಿಸ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಮಹಜೇನನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರೇ ಹೆಚ್ಚು. 
ನರೆ ಮುಪ್ಪು : ತಲೆಯ ಕಪ್ಪು ಕೂದಲು ಬೆಳ್ಳಿಯ ಬೆಟ್ಟದಂಶಾಗುತ್ತದೆ, ಕಪ್ಪು 
ಕೂದಲಿನ ಮಧ್ಯ ಅಲ್ಲೊಂದು ಇಲ್ಲೊಂದು ನರೆಕೂಡಲು ಕಂಡರೆ ಮನ್ಸ ರುಂ 
ಎನ್ನುತ್ತದೆ. ಮನ. ನಡುಗುತ್ತದೆ. ನಕೆ ಕೂದಲನ್ನು ಶೆತ್ತರೆ ಒಂದಕ್ಕೆ ಹತ್ತಾಗಿ 
ಪರಿವರ್ತಿಕವಾಗುತ್ತನೆ. ತಾಂಣ್ಯ ಮುಗಿ ಯುತ್ತಿ ಡೆ ಎಂಬುದರ ಸಂಕೇತ ನರೆ 
ಕೂದಲು. ಸ 
ಮುಸ್ಸ ಮಿಡುಕಾಚಿ: | 
ತ್ತಡೆ. ಕೂತರೂ ನಿಂತರೂ ಯಮನ ದರ್ಶನ: ಮಾಡಿದ ಪಾಪಗಳ ಸುರಳಿ ಕಣ್ಣ 
ಮುಂಜಿ ಬಿಚ್ಚೆತ್ತಣೆ.. ತನ್ನ ದುರಾಚಾರಗಳೇ ತನ್ನ ನೆರಳಾಗಿ ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸಜ ಕ್ಷಣಕ್ಟೂ ತಳಮಳ ಕಳವಳ ಅವರಿಸುತ್ತ ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳೋಣ ಬ್ಯಾಡ 
ಎಂದು ಮನಸ್ಸು ಹೇಳಿದರೂ ಬಾಯಿ ಸುಮ್ಮನಿ1ಬೇಕಲ್ಲ. ತಾವು ಮಾಡಿದ 
ಅನ್ಯಾಯ, ಅನಾ!ತಾರಗಳನ್ನು ಗುರುಗಳ ಮುಂದೆ, ಆತ್ಮೀಯರ ಮುಂದೆ, ಮನದ 
ತಳಮಳ. ತಾಳಲಾರದೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ಕ್ರಮೆ ಬೇಡುತ್ತಾರೆ." ಜೀವನದ 
ಕೊನೆಯ ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಪಾಪೆ ಪುಣ್ಯಗಳ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಡರೆ ಕಾಲ ಮೀರಿರು 
ತ್ತದೆ. 
ಮುಸು ಮಾಗಿ : 


ಮುಪ್ಪು ಅವರಿಸಿದಂತೆಲ್ಲಾ ಸಾವಿನ ಚಿಂತೆ: ಕಾಡು 


ಮುಪ್ಪು ಉರಿವ ಬೇಸಿಗೆಯೂ ಅಲ್ಲಾ, ಸುರಿವ ಮಳೆಗಾ 
ಮಾಘ ಮಾಸದ ಚಳಿ ಮೈನಡುಕ ಕೈನಡುಕ. 
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ತೀರದ ರಕ್ತ ಹೆಚ್ಟಿಗಟ್ಟುವ ಕಾಲ. ಮಾಗಿಯಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣೆಲೆ ಉದುರುತ್ತವೆ. ಖುತು 
೩ನ ಅಂತ್ಯದ ಸಮಯ. ಅಂತಯೇ ಮುಪ್ಪಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮಾಗಿಯತ್ತ ಸಾಗುತ್ತಿ 
ಕುತ್ತಾನೆ. 2 ಫು ಬ ಸಾಲ 
 ಮೆಪ್ರಿಗುಸಿರೆಳೆದಾಟಿ: ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೈದಯದ ಬಡಿತದ ಧೀ ಮಂತಿಕೆ 
ಶ್ರೀಮಂತಿಕೆ ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ತನವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ` ಉಸಿರನ್ನು ಎಳೆ 
ಡೆಳೆದು ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. . ಕೂತರೂ, ನಿಂತರೂ, ಈಲಿಸಿದರೂ ಆಯಾಸ, ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಯಾಸದ ಉಸಿರಾಟ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. : ಸ 
ಮೆಪ್ಪೆ ನಡೆ ನಡೆ ಒಲ್ಲೆ : ಮುಪ್ಪು ಒಳ್ಲೆಸೆಂದರೂ ಬಿಡದು, ಮುಂದೆ ಹೋಗು 
. ನನ್ನೆ ಬಳಿ ಬರಬೇಡ ಎಂದರೂ ಕೇಳದು, -ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂಡು ದಿನ ಮುಪ್ಪಿನ 
ಸ್ವಾಗತ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತ ಡೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಮುಪ್ಪು ಕಂಡು, ಅನುಭವಿಸ 
ತ್ತಾನೆ, ಹುಚ್ಚಾಗುತ್ತಾನೆ. ತಾನು ಗಳಿಸಿದ 
ಟೇಕಾದ ಕಾಲ' ಸನಿಹವಾಗುತ್ತಿ ರುವುಡನ್ನು ಕ 
ಮುಷ್ಟುದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಬಿಕೆ ಸಿ 


y 


ನಿಪ್ಪಾದವನಿಗೆ ಸತ್ಯದ ಅರಿವು ಧರ್ನುದ 


೨ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಮೃತಫಲ ದೊರೆಯ ಜೀಕಾದರೆ ತನ್ನನ್ನು ಪರರಂತೆ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ಪರೋಸಕಾರಿಯಾಗಿ ಬಾಳುವುದೊಂಡೀ ವಾಂ ೦ 
(ಬಿ. ಎಂ ಶ್ರೀಯವರ ಮುಪ್ಪು ಯಾವನ ಕವಿಶೆಯ ಆಧಾರ) 


ಕವಿ ರವೀಂದ್ರಣ್ಣು 


pb 3 18ನೇ ಪುಟದಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಭೀತಿಯ ಸೋಂಕು ಇಲ್ಲವೋ, ಎಂ ತ ತಲೆ. ಸೆ 
ಕ ಯಲು ಬಲ್ಲನೋ, ಅಂತಹ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಸ್ವರ್ಗ ನನು ¥ ಪೆ 
ಎಂದು ಹಾಕೈೈಸಿದ ರವೀಂದ್ರರು ಭಾ 


ಪಾಗಿ ಬೆಳಗಿದ ಮಹಾನ್‌ ಆತ್ಮ (೩ 


COMFORTABLE 
LUXURIOUS & 
PEACEFUL 


STAY 


KENCHAMBA LODGE 


SUBEDAR CHATRANS BEAD ೦೧೦೩೦ 
KAPAL TH 
GANDHINAGAR 


ಗ 1, 68 Na-9 


ಸ 


ಘಾ 


ಕಡಿಮೆ ಹಣ ಖರ್ಚು ಮೂಡಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಒಗೆಯಿರಿ 


ಎಡ್‌ 3 ೨ 


ಈ ಥ್ರ ಇದೀಗ ನೀವು ಸಾಬೂನಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಹಣ ಖರ್ಚು ಮಾಡಿ 
pS ಸ ಹೆಚ್ಚು ಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಒಗೆಯಬಹುದು. 


ಈ. ಕಸ್ತೂರಿ ನೀಲಂ ಹಾಗೂ ಕಸ್ತೂರಿ ಬಾರ್‌ ಸೋಪ್‌ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಇದು. ಸಾಧ್ಯ. 


ಅ ಕಸ್ತೂರಿ ಸಾಬೂನುಗಳು ಬಹು ಉಳಿಶಾಯಕರವಾದುದು 


ಆಲ್ಲಪಿ, ಪ್ರತಿ ಬಾ ಸೋಪಿನಿಂದಲೂ ಹೆಚು, ಬಾರಿ 
ಒಗೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ಜಿ. ಸ 


ಅ ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಡಿಟರ್ಣಿಂಟುಗಳು ಮಿಶ್ರಿತವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಉಡುಪುಗಳು ಜಳುಸಿಸುತಲೂ 
ಅತ್ಯಧಿಕ ಉಜ್ಜ ಸ್ವಲವಾಗಿರುತ ವೆ. 


ಗಾಮಾ 1, ಜಾ 


+ 


ಫ 


ಸ 


ಕ 


ಕಸ್ತೂರಿ ಸಾಬೂನುಗಳನ್ನು ಇಂದೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿರಿ 


ಈರ ೨ ೨೫೪ 8. 
ಕಿ 


“ಕಸ್ತೂರಿ? 4 


ಕಸ್ತೂರಿ” 
ಬಾರ್‌ ಸೋಪ್‌ 


ನೀಲಂ ಬಾರ್‌ ಸೋಪ್‌ 


ಡು 
ವ. 


$ 


ತಯಾ:ಕರು: ಸ 
7 ಸ್ಯ 
ತಾಸ ಆಯಿಲ್‌ ಮಿಲ್‌, ತುಮಕೂರು. 


ಹ ಸಕಾ. 


ಇರ ಸ. ಕ್ಸ್‌ 
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ಕರವ ಅ. 
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